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༄༅། པ་ཀྱུ་པཕི་གསུང་འབ་དཔེ་ལྷིང་ཁག་གཙིག་ 
ཤྱོགཔ་གླིཾག་དཔར་ཧུ་པཀླཤ་པའི་དཀ།འ་ཝག་ 
རག་ཙོག་ཡཛོད་བྱལོ་ཛྱབེཾག་པཛི་ཕ་ཡཾཡ། 


དཀར་ཆག 
ཀ༽གངས་ལྗོངསན་ཡོངས་སུ་གྲགས ་པའི་མཁས་གྲུབ་མང་པོའི་འདྲེན་པ་བླ་མ་ 
དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བཀའ་འབུམ་པོད་དྲུག ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ / 
ཁ༽ས་ལོ་ཆེན་པོ་འཇམ་དབངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པོད་ 
གཅིག ་་“་་་ཊཊ་་༡༡༡་༡༡༡་༤་ ལྤ 
ག༽དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབ ང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ 
ཤིས གྲགས ་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ་པོད་གཅིག ° * ༡༨ 
ང༽དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་ 


དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པོད་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ། ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ༢༡ 
ཅ༽ ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱི་བཀའ་འབུ མ་པོད་དྲུག - -‹ „ - ‹ ༧༤ 
ཆ༽བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ ཆེན་པོ་འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པོད་གཅིག 
. „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ - „ „ „ „ „ „ - , ༡༣༡ 
ཇ༽བཅོམ་ལྡན་རིག་པའི་རལ་གྲིའི་གསུང་འབུམ་པོད་གཉིས། ་ ་ ་ ་ ༡༢༡ 
ཉ༽དཔ ང་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་བརྟན་པའི་གསུང་འབུམ་པོད་གཅིག ་ ་ ་ ་ ༡༢༢ 
ཏ༽རེད་མདའ་བ་གཞོན་ནུབློགྲོས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པོད་བཞི། ་ ་ ་ ་ ་ ༡༣༢ 
ཐྲ༽རོང་སྟོན་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ག སུ ང་སྐོར་པོད་ག སུམ། ་ ་ ་ ་་ ༡༢༤ 
ད༽ རྒྱལ་ཚབ་རྗེའི་ཚད་མ་རིགས་གཏེར་འགྲེ ལ་པ་པོད་གཅིག ‹- ‹ ‹ -‹ < ༡༢༦ 


སས ༢ ་ལོམ་པ་ 


ན༽སྟག་ཚང་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་གསུང་སྐོར་པོད་གཉིས། ་ ་ ༡༢༦ 


པ༽མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་སྐོར་པོད་དྲུག - „ - - „ . , ༡༢༧ 
ཕ༽ངོར་མཁན་པོ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པོད་གཅིག ་ ༡༣༤ 
བ༽མ ཁན་ཆེན་སངས རྒྱས ཕུན་ཚོགས ཀྱི་གསུ་ ང་འབུམ་པོད་གཅིག ་ ༡༣༥ 


མ༽ སྒ་སྟོན་ངག་དབང་ལེ ག ས་པའི་ག སུ ང་སྐོར་པོད་ ° * * * ༡༤༠ 
ཙི༽སྡེ་སྟོན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་པོད་གཉིས། 

. , - „ „ „ „ ,. ‹ . „- . „. .... ‹ - - * - - - - - -* ༡༤༡ 
ཚེ༽བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་པོད་གསུམ། «° « » «° + ¢ ° « « « + ༡༤༤ 


ཛ༽སྔོན་བྱོན་ས སྐྱ་པའི་མ ཁས་པ་རྣམས ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་སྐོར་པོད་དགུ། ༡༤༨༢ 
ཝ༽ སྔོན་བྱོན་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་སྐོར་པོད་དྲུག ° * ༡༥༥ 
ཞ༽སྔོན་བྱོན་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་སྐོར་པོད་བཞི། * * * ༡༥༨ 


བ༽སྣ་ཚོགས་གླེགས་བམ་པོད་གཉིས། ` ་ ་ ་ ་ ° * * ° ° ° ༡༦༣ 
འ༽སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ལ་གདམས་པའི་སྐོར་པོད་གཅིག ་ ༡༧༨ 


ཤྲཱི༽ བློ་སྦྱོང་པོད་གཉི ས། ° ° « « + « « «+ «༦ ‹ + « « « +¢ * ༡༧༢ 


༄༅། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཕྱི་ལོ་༡༦༩༣་་ 
༢༠༠༨ བར་གནའ་དུས་ཀྱི་ཡིག་རྙིང་གསར་རྙེད་བྱུང་བ་རྣམས་དང་དཔེ་ 
རྒྱུན་དཀོན་རིགས་འགའ་ཞིག་བ ཅས་ཀ་ཏ་མ ན་ཌྱ་རྒྱལ་ཡོངས་ག སུང་རབ་ 
སློབ་གཉེར་ཁང་དུ་གློག་ཀླད་ཀྱིས་དཔར་རྩ་བཟོས་ཏེ་ཞུ་དག་ལན་གྲངས་ 
བྱས་ནས་ལྡི་ལིར་དཔར་དུ་བསྐྲུན་པའི་བཞུགས་བྱང་མདོར་བསྡུས། 


༄༅། གངས་ལྗོངསན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་མཁས་གྲུབ་མང་པོའི་ 
འདྲེན་པ་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བཀའ་འབུམ་ལས་པོད་ 
༼ཀ་ག༽བཞུགས་སོ། 

༡༽བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་མཚན་འབུམ་བཞུགས་སོ། ༡ ༢༢ 
༢༽དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་འབུམ་བཞུགས་སོ། ༢༩ ༢༤༠ 
༣༽རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་གཟུངས་འབུམ་ལས་བླ་མེད་ཀྱི་གཟུངས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ 
བཞུགས་སོ། ༢༤༡ ༤༣༤ 
༤༽གཟུངས་འབུམ་ལས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་གཟུངས། ༤༣༥ ༥༡༢ 
༥༽གཟུངས་འབུམ་ལས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་ 
རོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ལས་བྱུང་བའི་སྔགས་སོ། ༥༡༣ ༩༣༤ 


1 


༦༽སློབ་དཔོན་སེངྒེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞུས་ལན་དང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 


ཡན་ལག་བཞུགས་སོ། ༦༣༥ ༩༤༠ 
༧༽བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི་ཕུད་རབས་རྒྱས་པ་བཞུགས་སོ། ༦༤༡ ༩༦༩༤ 
༈༽སྙན་བརྒྱུད་བཞུགས སོ། ༩༩༥ ༡༠༠༠ 


༼ང༽བཞུགས་སོ། 


༡༽ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བཞུགས་སོ། ༡ ༦༠ 
༢༽ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་གི་ཉམས་ལེན་བཞུགས་སོ། ༩༡ ༡༠༢ 
༣༽རྱེ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་བྱིན་རླབས་བཞུགས་སོ། ༡༠༣ ༡༣༠ 
༤༽དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་བསྲེས་བཞུགས་སོ། ༡༢༡ ༡༣༢ 
༥༽མཧཱཀཱལའི་རྗེས་གནང་བཞུགས་སོ། ༡༣༣ ༡༤༨༢ 
༩༽ཆོས་སྐྱོང་གདོང་བཞི་པ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་བ་ 
དུང་ཆསརྗ་པས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། ༡༤༣ ༡༤༨ 


༧༽ གུར་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ཞལ་བཞི་པ་དང་བཅས་པའི་བསྟོད་པ་བཞུགས་ 
སོ། ༡༤༦ ༡༥༤ 


༨༽གུར་རིགས་བསྡུས་པ་མཁའ་འགྲོ་ ལྔ་ཡི་སྒྲུབ ཐབས་བཞུགས་སོ། 


༡༥༥ ༡༨༨ 
༩༽དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་བྱེད་ 
ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ༡༨༨ ༢༣༧ 
༡༠༽ཆོས་རྗེས་མཛད་པའི་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པའི་མངོན་རྟོགས་བཞུགས་ 
སོ། ༢༣༨ ༢༧༧ 
༡༡༽དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཏེར་ 
མཛོད་བཞུགས། ༢༧༨ ༢༨༩ 


༡༢༽དཔལ གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་བཞུགས ། ༢༩༠ ༣༠༧ 
༡༣༽སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ངོ་སྤྲོད་སྦས་དོན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ་ 
བཞུགས་སོ། ༣༠༨ ༦༣༥ 
༄༅། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བཀའ་འབུམ་ལས་ 
པོད་༼ཅ༽བཞུགས་སོ། 

༡༽འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་བསྡུས་པའི་དོན་རྣམ་པར་གསལ་བ་ 


བཞུགསས། ༡ ༦༤ 
༢༽ངེས་པའི་དོན་གྱི་གསལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ལས་དབང་གི་ལེའུའི་འགྲེ ལ་ 
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བཤད་བཞུགས་སོ། ༩༥ ༥༣༨ 
༣༽ངེསཔའི་དོནྱི་གསལ་བེད་ཅསབྱབལས་པེ་ཤེསཀྱིེུའིགྲེལ 
བཤད་བཞུགས་སོ། ༥༣༩ ༡༡༧་ 
༄༅། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བཀའ་འབུམ་ལས་ 
པོད་༼ཇ༽བཞུགས་སོ། 
༡༽ཐོག་མར་དགེ་བའྲིའིདཡིག་སྟོང་ཉིད་གསལ་སྒྲོན། བར་དུ་དགེ་བའི་ 
ཁྲིད་ཡིག་སྲོག 'འཛིན་གསལ་སྒྲོན། ཐ་མར་དགེ་བའི་ཁྲིད་ཡིག་བདེ་ཆེན་ 
གསལ་སྒྲོན་བཅས་ལ། ༡༧༢ 
༢༽སྲོག་སྩོལ་ལ་མཁོ་བའི་ཟིནབྲིས་གསུམ་བཞུགས་སོ། ༧༣ 
༣༽བཙན་ཐབས་ཀྱི་ཉམས ཁྲིད་ཆེན་མོའི་འགྲེལ་པ་བཞུགས་སོ། 

༢༣ ༡༠༤ 
༤༽ སྦྱོར་དྲུག་གི་སྔོན་འགྲོ་དང་། སོར་སྡུད་བསམ་གཏ ན་གྱི་དྲིས་ལན་ 
ཅུང་ཟད། དྲུང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། ༡༠༥ ༡༡༩ 
༥༽ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ངོ་སྤྲོད་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ། 

༡༢༡ ༢༢༥ 
༦༽རྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་བཞུགས་སོ། ༢༢༧ ༢༤༣ 
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༧༽ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི ་སྲུང་བའི ་འཁོར་ལོ་བདུད་ཐམས་ཅད་ 
འཇོམས་པ་བཞུགས་སོ། ༢༤༥ ༢༧༡ 
༢༽དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྲུང་འཁོར་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ། 

༢༧༣ ༢༩༠ 
༩༽དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མངོན་རྟོགས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འདོད་ 
འཇོ། ཁྲོ་བོ་རེག་ཚིག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ་བཅས་ལ ། 

༢༩༦༡ ༣༥༩ 
༡༠ །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ༣༦༡ ༤༩༨ 
༡༡༽རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ ན་པོར་བསྙེ ན་པའི་ཆོ་ག་བར་པ་ལ་ 
བརྟེནནས་བདག་ཉིད་འཇུག་ པའི་ངག་འདོན་བཞུགས་སོ། ༤༩༩ ༥༥༨ 
༡༢༽ལུ་ཧི་པའི་མངོན་རྟོགས་བདླེ་བག་རྟོགས་བྱེད་ངག་འདོན་ཞེས་བྱ་བ་ 
བཞུགས་སོ། ༥༥༦ ༦7༨ 
༄༅། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མ ཚན་གྱི་བཀའ་འབུམ་ལས་ 
པོད༼ཉ་ཏ་ཐན༽བཞུགས་སོ། 
༡༽སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཐེག་ཆེ ན་ལམ་གྱི་སྙིང་ 


པོའོ། ༡ ༤༤ 


༢༽བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་དགོངས་པ་ངེས་ 
པར་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ༤༥ ༤༢༢ 
༣༽བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བསྡུས་དོན་བཞུགས་སོ། 
༤༢༣ ༤༤༦ 
༤༽བྱང་ཆུབ སེམས ་དཔའི་སྡོམ པའི་ཆོ་ག་དགེ་ལེགས ཀྱིཆུ་རྒྱུན་ནོ 
༤༤༧ ༤༨༥ 
༥༽སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག་མདོ་ཙམ་དུ་བྱས་པ །ྤ ༤༩༦༠ ༥༠༡ 
༦༽ཀྱེརྡོརྗེལ་བསྟོད་པ་ཤློཀ་གཉིས་པ་བཞུགས་པའོ། ༼བསྟོད་ཚོགས་ 
སྐོར༽ ༥༠༢ ༥༣༣ 
༧༽ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པས་ཏ་དབེན་པའི་ཞུས་ལན་དུ་མཛད་པ་བཞུགས་ 
སོ། ༥༣༤ ༥༤༣ 
༢༽ཡར་ལུ་ ང་སྣེ་གདོང་དུ་གུ་ཤྲི་ཆེ ན་པོའི་ཆོས་འཁོར་དུས་ཀྱི་བས ན་རྩིས་ 
བཞུགས སོ། ྒ ༥༤༤ ༥༥༤ 
༼ནང་གསེས་ཞུས་ལན་དང་། སྤྲིངས་ཡིག་སོགས་ཡོད༽ 
ྦ ༥༥༤ ༧༤༧ 
༄༅། བླ་མ ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་ལས་ 
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པོད་༼ད༽བཞུགས་སོ། 

༡༽ཚད་མ་རྣམ་འགྲེ ལ་གྱི་འགྲེལ་པ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ༡ ༦༧༣ 
༢༽བསྡུས་པ་ཆེ་བ་རིགས་པའི་ དེ་ཉིད་རྣམ་པར་ངེས་པ་བཞུགས་སོ། 
ྒ ༦༧༣ ༩༦༣༠ 
༣༽སྡེ་བདུན་གྱི་སྙིང་པོ་རིགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་ 
བ་བསྡུས་པ་གཉིས་པ་བཞུགས་སོ། ༦༣༡ ༡༡༣༧ 
༄༅། ས་ལོ་ཆེན་པོ་འཇམ་དབུངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་ 
འབུམ་གྱི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། གསུང་འབུམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐོག་ 
མར། གསན་ཡིག་ཐོས་པའི་རྒྱ་མཚོ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་རཱ་གའི་ཕྲེང་བ་ 
ལ། ༡ ༡༠༄། གསན་ཡིག་སྐབས་དང་པོ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་རྣཏྭལྷརའི་ཞལ་ལས་སྡོམ་པ་གསུམ་སོགས་ཉེ་བརནོས་པའི་སྐབས་ 
དང་པོའོ། ༡༡ ༨༦། ༄། གསན་ཡིག་སྐབས་གཉིས་པ། རྗེ་བཙུན་ 
འཇམ་པའི་དབྱངས་མཧོཔཱདྷྷཡ་བསོད་ནམས་ལེགས ་པའི ་འབྱུང་གནས་ 
རྒྱལ་མཚན་ལས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སོགས་ཉེ་བར་ནོས་པའི་སྐབས་གཉིས་ 
པའོ། ༢༧ ༡༨༣ ༄། གསན་ཡིག་སྐབས་གསུམ་པ། རྗེ་བཅུན་རྣལ་ 
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འབྱོར་དབང་ཕྱུག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བུདྡྷརཏྟྲིབྷདྲའི ཞལ་ལས་རྡོ་རྗེ་ 
ཐེག་པ་སོགས་ཉེ་བརནོས་པའི་སྐབས་གསུམ་པའོ། ༡༨༥ ༢༡༠ 
༄། གསན་ཡིག་སྐབས་བཞི་པ། རྒྱལ་བ་འདྲེན་པ་འཆི་མེད་དབང་པོ་ 
སོགས་ཉེ་བརནོས་པའི་སྐབས་བཞི་པའོ། ༢༡༡ ༢༡༧ 
༄། གསན་ཡིག་སྐབས་ལྔ་པ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པ་ཉེ་བར་ནོས་པའི་སྐབས་ལྔ་པའོ། ༢༡༩ ༢༢༦༄། གསན་ཡིག་ 
སྐབས་དྲུག་པ། བྲན་བདུད་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་ལ་སོགས་ཉེ་བརནོས་ 
པའི་སྐབས་དྲུག་པའོ། ༢༢༧་ ༢༣༦༄། གསན་ཡིག་སྐབས་བདུན་ 
པ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོགས་ནང་གི་ཟབ་དོན་མཆོག་རྣམས་ཐོས་ཚུལ་ 
སྨྲོས་པའི་སྐབས་བདུན་པའོ། ༢༣༧ ༢༥༢༄།། མཁན་ཆེན་བསོད་ 
ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བློ་གསལ་ཀླུའི་དབང་པོའི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ 
ཞེས་པ། ༢༥༣ ༢༩༠༄། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱི་ 
རྣམ་ཐར་དགེ་ལེགས་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེའི་ཁ་སྐོང་ 
ཨུཏྤལའི་ཆུན་པོ། ༢༩༡ ༣༢༥༄༅། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་མཆོད་པའི་ 
ཆོ་གརྒས་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་གཏེརཞེས་བྱ་བ། ༣༢༧ ༣༥༥ 

༄། ཡང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ་དང་། 
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བྱིན་རླབས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཨུཏྤལ་དཀར་པོའི་ཅོད་པར་ཞེས་བྱ་བ་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་ལ་སྦྱར་བ་ལྷ་ཅིག་སངས་རྒྱས་སྐྱབས་མ་ལ་གནང་བ། 

༣༥༧ ༣༧༣༄། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ལམ་རིམ་གྱི་སྒོ་ནས་བླ་མའི་ 
གསོལ་འདེབས། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་ཐུགས་རྗེའི་ཆར་ 
འབེབས། རྩ་བའི་བླ་མ་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ། འཇམ་ 
དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ལོ་ 
ཆེན་ཆོས ་སྐྱོང་བཟང་པོ་རྣམས་ལ ་བསྟོད་པ་རེ། རྗེ་རང་གི་བདག་ 
བསྟོད། རྩ་བའི་བླ་མ་གཉིས་དང་རྗེ་རང་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ནུས་ལྡན་དབང་པོ་ཤྲི་དེཝིའི་དོན་དུ་མཛད་པ། རྗེ་སངས་ 
རྒྱས་རིན་ཆེན་དང་། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཆེན་གཉིས་ཀྱི་བསྟོད་པ། རྗེ་རང་གི་བདག་ 
བསྟོད་རྣམས་སྐད་གཉིས། ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུདཔའི་གསོལ་ 
འདེབས། སྤྲོས་མེད་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། སྦྱོར་དྲུག་བརྒྱུད་པའི་ 
གསོལ་འདེབས། དེའི་གཤམ་ན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཆོག་ཞབས་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེབས་ཟེར་བའི་ཤློཀ་གཅིག དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་ 
རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་ལམ་ཟབ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 


ཁྲིད་ཡིག་ངོ་སྤྲོད་དང་བཅས་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། རྣལ་ 
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འབྱོར་པ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་ཉིས་འབིགས། ཀུན་རིག་བརྒྱུད་པའི་ 
གསོལ ་འདེབས། མི་འཁྲུགས་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 
པའི་སྟོད་ལས་ཀྱི་དབང་གི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། སྨད་ལས་དྲག་པོ་ 
སྒྲོལ་བའི་རྗེས་གནང་གི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཁ་སྐོང་། ཡང་ 
རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ། བདེ་མཆོག་བླ་ 
བརྒྱུད་ཀྱི་གསོ° ལ་འདེབས་ཁ་སྐོང་། སྣར་ཐང་དཔེ་ཁང་གི ་སྲུང་མ་པེ་ཧར་ 
རང་ལ་ཕྲིན་བཅོལ་ཀློཀ་གཉིས། རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་བླ་བརྒྱུད་ཀྱི་གསོལ་ 
འདེབས། གུ་རུ་དྲག་དམར་གྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབ ས། བླ་མ་ 
དམ་པ་ལ་ཤུགས་རིང་དད་པའི་རངའབོདཐུགསརྗེའ་ཆུསྐྱེསཞས་བྱབ 
གཅེན་དབོན་པོ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་བ། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མའི་ 
ཚིག་དོན་གྱི་དོགས་གཅོད་མ་རིག་མུན་སེལ། ༣༧༥ ༤༣༠༄། རྒྱ་ 
ནག་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཡིག མངའ་རིས་རྫོང་ཁར་མངའ་བདག་རྒྱལ་ 
པོ་ལ་གནང་བ། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ཕུལ་བའི་ཞུ་ 
ཡིག་ཉིས་འབིགས་གཅིག་དང་བཞི། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཆེན་ལ་ཕུལ་བའི་ཞུ་ 
ཡིག ཨེཝཾ་ཆོས ་ལྡན་གྱི་འབུལ སྡུད་པ ་དགེ་འདུན་དཔལ་བཟང་ལ་ 
གདམས་པ། ཡིག་མཁན་ཟླ་གྲགས་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག་ 
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སས ༧༩༡༠ ༢༨ 


གཉིས། ལོ་དགོན་པའི་སྤྱན་སྔ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག་སྡེབ་སྦྱོར་མེད་པ་ 
གཅིག་དང་ཡོད་པ་གཉིས་ཏེ་གསུམ། བླ་མ་སྒྲ་ཚད་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ 
མཚོ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག བྱང་པ་ཆོས རྗེ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ལ་གནང་ 
བའི་བཀའ་ཤོག་གཉིས། ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་མཁན་པོ་ཆོས་རྗེ་བློ་ 
གྲོས་རབ་ཡངས་པ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་ཚེ་ལ་ 
གནངབའི་བཀའཤོག སྨིན་དྲུག་ལ་ྣལ་གནངབའི་བཀའ་ཤོག གདོང་ 
དགའ་བ་ཀུན་སྤངས་ཚེ་རིང་གྲགས་པ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག ལྷུན་རྩེ 
མཁན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག འདོལ་ཁ་རྒྱལ་ 
པོ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག རྒྱལ་མཁར་རྩེར་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག་ 
གཉིས། ༤༣༡ ༤༥༩༄། སེེངྡེ་རྩེ་པ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག་དགེ་ 
ལེགས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བ ཅད་པ་གཅིག་དང་བཞི། གཞི ས་ཁ་རིན་སྤུངས་པ་ 
དཔོན་བློན་སོགས་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག་དགུ་དང་། སྣར་ཐང་པས་ 
རྩེ མ། གྲོགས ནུས ་པ་གཅི ག། ཚོང་འདུས་པ་ལ་གནང་བ་འི བཀའ་ 
ཤོག གནས་གསར་བ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག གནས་པ་ལ་གནང་ 
བའི་བཀའ་ཤོག་གཉིས། རྩེད་པ་ནམ་མཁའ་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ 
ཤོག རིན་ཆེ ན་རྩེ་བའི་གཉེར་པ་དཀྱིལ་མཁར་སེང་སྡིང་པ་ལ་ག ནང་བའི་ 
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དྲིས་ལན་བཀའ་ཤོག ཁམས་ཀྱི་འབུལ་སྡུད་པ་བླ་མ་སྒྲ་ཚད་པ་དཀོན་ 
མཆོག་རྒྱ་མཚོ། དགེ་སློང་ནམ་མཁའ་རྩེ་མོ། རྟའབུལ་མདོ་སྔགས་རབ་ 
འབྱམས་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་རྣམས་ལ་གནང་བའི་ལམ་ཡིག་སྡེ་ 
ཚན་གསུམ། ཡིག་མཁནཟླ་གྲགས་ལ་གནང་བའི་གདམས་པ། མཁར་ 
སྤེ་རབ་འབྱམས་པ་བློ་གྲོས་རབ་གསལ་གྱི་དྲིས་ལན་གཉིས། རབ་ 
འབྱམས་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་བའི་གདམས་པ། གདོང་ 
དགའ་བ་ཀུན་སྤངས་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བའི་གཏམ། བྱས་འགྱུར་པའི་སྒྲུབ་ 
ཆེན་རྣམས་ལ་དགེ་སྦྱོར་བསྐུལ་འདེབས། སྣར་ཐང་སྟོང་དཔོན་དཔོན་བློན་ 
ལ་གདམས་པ་གཉིས། རིགས་དྲུག་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྣང་ཚུལ་ 
རྩོ་ཕྲ་གཅིགརྗ་ཉདརངགི་ཐུགས་དམསྨོན་ལམ་ཆིགས་བཅད་ 
མ། དབུ་རྩེ་རྙིང་མ་དང་སྒོ་རུམ་གྱི་རྟེན་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་དཀར་ཆག་ 
ཚིགས་བཅད་གཉིས། ཚེ་ལྷ་དང་ནོར་ལྷའི་ཚིགས་བཅད་ཤློཀ་གཉིས། རྗེ་ 
བཙུན་འཇམ་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི་དྲུང་དུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྣམ་སྦྱར་ཕུལ་ 
བའི་ཁ་ཡིག གསེར་ཁང་ན་བཞུགས་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་ 
བའི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་སུ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་བླ་མ་རིན་ 


འབྱུང་གི་སྙན་དར་ཁ་ཡིག རྗེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱི་ནང་རྟེན་གླིང་ཁན་ 
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བཞུགས་པའི་ཐུབ་པའི་སྙན་དརཁ་ཡིག སྒོ་རུམ་དང་། ནང་སོའི་མགོན་ 
ཁངདུ། གཞིས རིན་སྤུངས ནས་གཏོར་གསོས ་གནང་སྐབས་ཀྱི་སྙན་དར་ ྦ 
ཁ་ཡིག་ལེ་ཚན་དགུ། རྩེད་པ་ནམ་མཁས་ཆོས་སྦྱོང་ཐུན་མོང་དུ་ཕུལ་བའི་ 
སྙན་དར་ཁ་ཡིག་གཅིག་སྲུབན་བཞུགས་ཡོད། ཆོས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ཚུལ་ 
བསླགས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མགྲིན་དབྱངས་ཞེས་པ་གཅིག དཔལ་དུས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་ལ་བསྟོད་པ། གུར་མགོན་ལ་བསྟོད་པ་ཤློཀ་གཅིག དམར་པོ་ 
སྐོར་གསུམ་ལ་བསྟོད་པ་ཤློ” ་གཅིག མངའ་རིས་རྒྱལ་པོ་ལ་གནང་བའི་ 
བསྟོད་པ། རྗེཉིད་ཀྱི་བུ་སློབ་སོགས་དད་གསོའི་བསྐུལ་བའི་ངོར་མཛད་པ་ 
ལ། བྱང་པ་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་པ་ལ་བསྟོད་པ། གུ་གེ་གཞི་ 
སཱེ་པ་ནམ་མཁའ་བརྟན་པ་ལ་བསྟོད་པ། དཔལ་འཁོར་བདེ་ཆེན་གྱི་མཁན་ 
པོ་དཀོན་མཆོག་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བསྟོད་པ། ལོ་དགོན་པའི ་སྤྱན་སྔ་ལ་ 
བསྟོད་པ། ཟློ་གྲོས་རབ་གསལ་ལ་བསྟོད་པ་ཤློཀ་གཅིག ཆོས་རྗེ་མགོན་ 
པོ་དབང་ཕྱུག་ལ་བསྟོད་པ་ཤློཀ་གཅིག །ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གདན་ས་ 
པ་བཀྲ་ཤིས་བརྟན་པ་ལ་བསྟོད་པ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན་ལ་ 
བསྙོད་པ། ཐུབ་བསྟན་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་གདན་ས་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ 
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ལ་བསྟོད་པ། སྐྱེ་རྩ་མཁ ན་པོ་རྡོར་འཛིན་ལ་བསྟོད་པ། གཏིང་སྐྱེས་པ་ 
ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ལ་བསྟོད་པ་ཤློཀ་གཅིག ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗ་སེངྒེ 
ལ་བསྟོད་པ་ཤློཀ་གཅིག ཉག་རེ་གསེར་མདོག་པའི་བླ་མ་ལ་བསྟོད་ 
པ། ཇོ་ནང་མཁན་པོ་དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན་ལ་བསྟོད་པ། ཆོས་རྗེ་སངས་ 
རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ལ་བསྟོད་པ་ཤློཀ་གཅིག ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ 
བསྟོད་པ་ཤློཀ་གཅིག ཡང་ཇོ་ནང་མཁན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ཤློཀ་གཅིག སྒྲུབ 
པ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ལ་བསྟོད་པ། སྒྲུབ་ཐབས་སྐོར་ལ་བླ་མ་རི ན་འབྱུང་ 
གི་སྒྲབ་ཐབས། བིར་སྲུང་ཐུནམོང་མ་ཡིན་པའིབསྒོམ་ཚུལ། 
༤༦༡ ༥༤༠༄། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི་སྒྲུབ་ 
ཐབས་ངེས་དོན་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་བྲིས་མ་ལ་ཞལ་ 
བཤུས། ༥༤༡ ༥༨༧༄། རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན། 
དཔལ་དགྱེསཔ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲུབ་ཐབས་གྲོལ་བའི་ཐིག་ལེ། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་ 
མའི་ལུས་དཀྱིལ་ཟུར་འདེབས། ཡང་དག་མེ་གཅིག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་ནོར་ 
བུའི་ཕྲེང་བ །! ༥༨༩ ༦༢༠ ༄། དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཁྲོ་བོའི་སྒྲུབ་ 
ཐབས། དཔའ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་བསྙེན་སྒྲུབ་གསལ་བྱེད་བདུད་རྩིའི་འོད་ 
ཅན། གུ་རུ་དྲག་དམར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། ༩༢༡ ༩༤༨ ༄། དཔལ་དུས་ 
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ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲུབ་ཐབས། སྲུང་མ་དྲུག་ཅུའི་གཏོར་ཆོག གཤེད་དམར་ 
དཔའ་གཅིག་གི་སྒྲུབ་ཐབས། སྤྲོས་མེ ད་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར། འཇམ་ 
དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲུབ་ཐབས། དེའི་རྗེས་གནང་བྱེད་ཚུལ། མི་གཡོ་ 
བའི སྒྲུབ་ཐབས། ཕྱག ན་རྡོ་རྗེ འབྱུང་པོ་འ དུལ་བྱེད། སེང་གདོང་ 
མ། སྤྱན་རས་གཟིགས་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཆུང་ངུ་གསུམ ། རྗེས་གནང་ 
གི་ཐོ་གཉིས་མཆན་དུ་ཡོད་པ། ཚེ་དཔག་མེད་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི སྒྲུབ 
ཐབས། ཚེ་དཔག མེད་ཚེཏཱ་རི་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ 
གཅིག་སངས་རྒྱས་སྐྱབས་མ ་ལ་གནང་བ། རྡོརྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ 
ཐབས། འཆི་མེད་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། དཔལ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ཁྲོ་བཅུའི་སྲུང་འཁོར་ཁམས་གསུམ་ 
བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ༩༤༩ ༧༡༨ ༄། མགོན་པོ་དཔའ་གཅིག་གི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་སོ། ཉེར་མཁོ་ལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲོའི་སྦྱིན་སྲེ ཐ། སཾ སྐྱ་པའི་དཀར་གཏོར་ཆ་བཞི་གཏོང་ཚུལ་གསུང་རྒྱུན་ 
མ། གཏོར་ཆེན་ཟུར་འདེབས། ༧༡༢ ༧༤༢༄། རྣམ་རྒྱལ་སྟོང་མཆོད་ 
ཀྱི་ཆོག་སྒྲིགས་འཆི་མེད་དཔལ་གཏེར། ཁོ་བོ་རྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ 
གྲིབ་སེལ་ཀུན་གྲོལ། མུར་རྩིས་རྣམ་དག་སྐྱོན་མེད་ཉེར་མཁོ་ཀུན་ 
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གསལ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་འཆད་ཐབས། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་ 
ས་བཅད་རྩོམ་འཕྲོ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེ ང་བའི་ཟིན་བྲིས། གནས་ཡུལ་རྩ་ཁམས་ཀྱི་ 
དབྱེ་བ། ཞལ་གཉིས་པའི་བྱིན་རླབས་བྱེད་ཚུལ། དབང་བཤད་མདོར་ 
བསྡུས། སྨོན་ལམ་ཤློཀ་གཅིག མགོན་པོ་ལྷ་ལྔའི་དབང་བཤད། བྱང་པ་ 
བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་པ་ཆེ ་འདོན་མཛད་དུས་གནང་བའི་མོ་ 
གཏམ་དགོས་པ་སྐབས་དོན། རྩ་གདོང་པའི་སྒེར་གྱི་གདུང་རབས། བསྔོ་ 
བ་གཅིག རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ 
ལ་ནང་མཆོད་འབུལ་བའི་ཚིགས་བཅད། ནད་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་ 
བཾ སྟོད་པ་ཕྲེ ང་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་ཉི ན་བྱེད་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་འགྱུར་ག ནང་བའི་ 
སྐད་གཉིས། ༧༤༣ ༠༤ ༄། བདེ་མཆོག་དཀར་པོའི་ཁྲིད་ཡིག་ཟུར་ 
འདེབས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། གཤེད་དམར་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་གསལ་བྱེད་ 
ངེས་དོན་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཐེམ་སྐས། ཀུ་རུ་ ལེའི་རྫོགས་རིམ་ 
ཨུཏྤལའི་ལྕགས་ཀྱུ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་འཆམས་བཤད། ༢༠༥ ༢༢༩ 

༄། ྡོརྗ་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་གསལ་བྱེད་རིན་པོ་ཆེའི་དོ་ 
ཤལ། སྦྱིན་སྲེག་རྡོ་རྗེའི་མེ་འོད། ༣༡ ༧ ༄། གཏོར་བཟློག་དགྲ་ 
བགེགས་ཀུན་འཇོམས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་གསལ་བྱེད་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེའི་ 
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༤༩༧༥ ༩༠༧ 


དབལ། ༢༧༩ ༩༠༨༄། མཧཱཀཱལའི་གཏོར་ཆོག་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་ 
གྲུབ། མཧཱཀཱལའི་གཏོར་ཆོག་བ དུད་ལསྣ་ནམྱྱ་རྒྱལ། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ 
བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ཀླག་པས་འགྲུབ་ 
པ།དཔལ་སསྐྱ་པའིཡི་མཆསསྤྱོངརྣམས་ལགཏོངམ་འབུལབའིཐོ་ 
སྣར་ཐང་དཔོན་མོ་ལ་གནང་བ། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཞི་བའི་སྦྱིན་ 
སྲེག ༦༠༦ ༩༤༡ ༄། དཔ ལ་ས་སྐྱ་པའི་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་བསྐང་ 
གསོ་མཉེས་བྱེད་འཆི་མེད་སྒྲ་དབྱངས། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འདོད་ཁམས་ 
དབང་ཕྱུག་མའི་བསྐང་གསོ་དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོ། དཔལ་མགོན་པོ་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟོད་པ་དགྲ་བགེགས་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་འཁོར་ 


༥ = ༩༧༩༧ ༡༠༠༠ ༦ ༧༠༠༠ཟ་ 


ལོ། ༩༤༣ ༩༧༨༄། དཔལས་སྤྱ་པའི་ཆོས་སྐྱངརྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་མགོན་ 
པོའི་ལས་ཚོགས་གཏོར་མ་ལ་བརྟེནནས་དགྲ་གསོད་པའི་མན་ངག་དྲུག་ཅུ་ 
པའི་ཆོ་ག་དགྲ་བགེགས་གནད་གཅོད་ཀྱིསྤུ་གྲི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ལྷ་བཅུ་ 
གསུམ་གྱི་བསྐྱེད་ཆོག དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གཏོར་ཆོག རྡོ་རྗེ་ 
ཕུར་པའི་སྲུང་མ་དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་དང་དམ་ཅན་གྱི་གཏོར་ཆོག་དངོས་ 
གྲུབ་བསམ་འཕེལ་རྣམས་བཞུགས་སོ། ༩༧༦ ༡༠༠༨༄། །བཞེངས་ 


བྱེད་ཁོ་བོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ། །དབང་གི་མཚན་གསོལ་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 
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མཚན་གྱིས། །བཀའ་གནང་ལྷུར་བླངས་ཚེ་རིང་རྣམ་རྒྱལ་ཡི། །དགེ་བས་ 
མར་གྱུརའགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས། །རྣམ་མཁྱེན་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་ 
འདྲེན་པ་དང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མས་རྗེས སུ་འཛིན་པར་ཤོག །མངྒལཾ། 
ཨེཝཾ།།། །། 

༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་ 
དགའ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་ 
འབུམ ༼ཁ༽ན་བཞུགསཔའི་ཆོས་ཀྱི་ནསགངས་ལ 
༡༽འཇམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཅ་ནའི་སྒྲུབ་པ་བྱེད་ཚུལ། ༡ ༡༤ ༢༽མོལ་ 
གཏམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ༡༥ ༣༠ ༣༽སྔགས འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ 
དེ་ཉིད་ཀྱི་སྲས་མཆོག་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
བཟང་པོ་ལས་རིམ་པར་འཕེལ་ཏེ་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་ 
པ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འབྱུང་བའི ་རྟེན་འབྲེལ་དུ། དུས ་མཆོད་པ་སྒེ ར་གྱི་ 
གདུང་རབས་བསྒྲིགས་པར་མཛད་པ །"འདི་རྩ་བའི་མ་དཔེར་ཆད། 
༤༽རབ་གནས་དོན་གསལ་གྱི་གསལ་བྱེད་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་ 
བ། ༣༡ ༡༧༦ ༥༽དཔལ་ཡང་དག་པ་མར་མེ་དགུ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ 
རིམ་པ་གསལ་བ། ༡༨༡ ༢༠༤ ༦༽ཡང་དག་མེ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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གྱི་ཆོ་ག་བློ་དམན་དགའ་བ བསྐྱེད་བྱེད། ༢༠༥ ༢༥༩ ༧༽ཡང་དག་མེ ྣ 
འདོན་གྱི་ཐོ། ༢༩༡ ༣༡༤ ༈༽རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྔ་བྱིན་དབབ་ཀྱི་བརྡ་སྤྲོད་ 
མཐོང་བ་རང་གྲོལ།་་འདི་རྩ་བའི་མ་དཔེར་ཆད། ༦༽ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 
པའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ཀྱི་གསལ་བྱེད་བདུད་རྩིའི་འོད་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྔགས་ 
འཆང་ཆེན་པོའི་མཆན་གནང་བ། ༣༡༥ ༣༣༨ ༡༠༽རྔོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྟོད་ 
ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གས་རང་གཞན་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ 
ཕྱག་ལེན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཡིད་འོང་བློ་གྲོས་ཁ་འབྱེད། ༣༣༩ ༤༡༨ 
༡༡༽རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པའི་དབང་གི ་མཚམས་སྦྱོར་བློ་གསལ་དགའ་བ སྐྱེད་ 
བྱེད། ༤༡༦ ༤༧༥ ༡༢༽དྭག་པོ་སྒྲོལ་བའི་རྗེས་གནང་གི་གསལ་བྱེད་ 
རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ།་་འདི་རྩ་བའི་མ་དཔེར་ཆད། ༡༣ །རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་དངོས་ 
གྲུབ་ཆར་འབེབས་ཀྱི་འཆམ་གྱི་བརྗེད་བྱང་སྣང་བ་འགྱུར་ཐུབ། 

༤༧༧ ༥༩༦༡ ༡༤ ༽སྟོང་ར་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་ལེགས་གླབ་པའི དྲིས་ 
ལན། ༥༩༣ ༥༩༩ ༡༥༽དམ་ཅན་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་ 
ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ཆ་བཞོན་པ་རྣམས་བསྟན་པ། ༩༠༡ ༦༠༤ ༡༩༽དཔལ་ 
རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི སྐུ་བཞེངས་ཚུལ་ཡི ད་བཞིནནོར་བུ་མཐོང་བ་རང་ 
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གྲོལ་དང་། ། སྒྲུབ ་རྔའི་ནང་གཟུངས་འབྲི་ཚུལ་ལ། ༦༠༥ ༦༣༥ 


༡༧༽གུར་རྱི་མགོན་པོའི་ཁྲོ་བཅུའི འི་སྲུང་འཁོར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་མ་བར་ 
ཆད་ཀུན་སེལ་དང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བསྙེན་པའི་གསལ་བྱེད་ 
འབར་བ་ལ།༦༣༧ ༦༦༤ ༡༨༽མགོན་པོའི འི་ལུས་དཀྱིལ་རྫོགས་རིམ་ 
བསྒོམ་ཚུལ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་ཁ་གསལ་གཞན་ཕན་རྒྱས་བྱེད། ༦༦༥ ༧༢༤ 
༡༩༽ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི ཕྱག་ལེན་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བའི་གཏོར་ 
ཆོག ༧༢༥ ༧༦༧ ༢༠༽དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་ 
ཆོག་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་ཕྱག་ལེན་མ་འབྲི ང་པོ། 

༧༦༦ ༧༦༤ ༢༡༽།གཏོར་ཆོག་བསྡུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཉམས་ལེན་བདེ་བ་བར་ 
ཆད་ཀུན་བཅོམ་དངོས གྲུབ ་མཆོག་སྩོལ། ༧༩༥ ༢༠༢ 
༢༢༽རང་སྲུང་ རྒྱས་པ་འབྲི་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ། ༢༠༣ ༨༢༥ 
༢༣༽དཔལ ་ལྡན་ས སྐྱ་པའི ་ཆེས སྐྱོང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས ཀྱི་དུས་གཏོར་ 
གྱི་ཕྱག་ལེན་རོལ་ཡིག་དང་། གསོན་པོའི་སྐྲ་དང་སེན་མོ་' ལ་སུནྣ་བཏབ་ 
པའི་ཡིག་ཆུང་ལ། ༢༢༧ ༢༣༥ ༢༤༽བདག་ཆེ ་ཆེན་ཀུན་ལེགས་པ་ལ་ 
གནང་བའི་བཀའ་ཤོག ༢༣༧ ༢༤༢ སྔགས་འཆང་བཀའ་འབུམ་པུསྙི་ 
གཉིས་པ་འདི། །ངག་དབང་ཀུན་བསོད་དད་དང་བརྩོན་པས་བསྡེབས། ། 
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བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཀྱི། །འདི་ཕྱིའི་དོན་ཀུན་ཡིད་ 
བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །སརྦམངྒལཾ།། །། 

༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྙི་ ༼ཀ༽པའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 

༡༽དཔ ལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ངག་ 
དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྙི་དང་པོ་ཀ་པའི་དཀར་ 


ཆུག ༡༡༦ 
བཞེས་་བ་བ་སྡེ་ཚནྲ་གངས་༡ ནས་༣༤་བརལ། ༡ ༦ 


༣༽ གྲུབ ཐོབ་ཀྱི་འཁོར་ལོས སྒྱུར་བ ་དཔལ ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་མཐུ་སྟོབས་ 
དབང་ཕྱུག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་སོགས་གསོལ་འདེབས་སྡེ་ཚན་ 
༣༥ ནས་༡༢༦་བར་ལ། ༦༧ ༢༥༠ 

༤༽དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་བསྙེན་པའྲིཏ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཉམས་ 
དབྱངས་ཀྱི་སྐོར་སོགས་༡༢༧ ནས་༡༧༤་བར་ལ། ༢༥༡ ༣༧༦ 
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༥༽དཔ་ ལ ས་སྐྱ་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་བསྙེན་པདྲིཏ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་ 
དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་འཕྲིན་ཡིག་དང་གདམས་པའི ་སྐོར་སོགས་ 
༡༧༥ ནས་༢༤༧་བར་ལ། ༣༧༧ ༥༥༤ 
¢༽ རྗེ་བཙུན་གྲབ་པའི འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་འཇམ་ 
མགོན་བསོད་ནམས་དབང་པོའི་ཞལ་སྔནས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སརྒ་ 
ལ། ༥༥༥ ༦༡༨ 
༧༽ཡབ་རྗེ་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་འཆང་མཚུངས་མེད་གྲགས་པ་ 
བློ་གྲོས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་གྱི་སརྒ་ལ། ༦༡༩༦ ༦༧༠ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་༼ཁ༽པའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པྩོ་ཆལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་གྱི་སརྒ། 

༡ ༢༤༦ 
༢༽རྗེ་ཐྲར་རྩེ་ནས་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་ 
གྱི་ས། ༢༤༧ ༢༥༢༨ 
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༣༽འཁོན་སྟོན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ 


ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་གྱི་སརྒ། ༢༥༩ ༢༧༢ 
༤ །རྗེ་ལུ་ཕུ་བ་འབུམ་ཆེན་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ 
བའི་ཚུལ་གྱི་སརྒ། ༢༧༣ ༢༩༠ 
༥༽ཆོས་ཀྱི་རྗེ་སྡོམ་བརྩོན་དམ་པ་སྦྱིན་པ་གྲག ས་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ 
ཚུལ་གྱི་སརྒ། ༢༩༡ ༣༡༦ 


༩༽ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་ 
རབ་བརྟན་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་གྱི་སརྒ། ༣༡༧ ༣༧༦ 
༧༽མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབངས་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་རྗེས་ 
སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་གྱི་སརྒ། ༣༧༧ ༧༢༠ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་༼ ག༽པའི་དཀར་ 
ཆག་བཞུགས་སོ། 

༡༽དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི ་གདུང་རབས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས་པ་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ། ༡༦ 


༢༽དཔལ་ལྡནས་སྐྱ་པའི་གདུང་རབས་རིནཔོ་ཆེ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པའི་ཚུལ་གྱི་ 
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རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། 


༧ ༦༥༦ 
༣༽རིགས་ལྡན་འཇམ་པའི་དབྱངས་གྲུབ་མཆོག་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་ 
མཆེད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་གྱི་སརྒ། ༦༥༧ ༦༨༨ 


༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་༼ང༽བའི་དཀར་ 
ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽སྤུལ་པའི་སྐུ་སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་གྱི་ 
སྒར། ༡ ༡༤༢ 
༢༽ས་སྐྱ་པ་ཨཱནརྡའི་མིང་ཅན་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ཆེན་མོའི་ཁ་སྐོང་བརྗེད་བྱང་དུ་ 
བཀོད་པ་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ། ༡༤༣ ༡༦༦ 
༣༽རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གསུང་རབ་ལ་འཇུག་ཚུལ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ 
ཡི་གེ་བོད་ཡུལ་འགྲོ་ཀུན་བསྒྲོད་པའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱོགས་བརྒྱར་རིང་དུ་ཕྱེ་བ། 
༡༧ ༡༩ 
༤༽ལེགས་བཤད་དཔྱོད་ལྡན་ཡིད་འཕྲོག ༡༨༨ ༡༩༣ 
༥༽དཔ་ ལས སྤྱའི ་གནས་བཤད་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་སྙན་ 
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བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ། 

༡༩༤ ༣༠༣ 
༦༽གདན་ས་ཆེན་པོ་ཿ ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི འ་དུས་མདོས་ཆེན་མེ་བྱུང་ཚུལ་གྱི་ 
ལོ་རྒྱུས་བླ་མ ་དང་བསྟན་སྲུང་དགེས ་པའི་མཆོད་རྫས་ངོ་མཚར་ཕྲེང་བ། 

༣༠༤ ༣༣༧ 
༧༽དཔལ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ 
བཀའ་སྲུང་དང་བཅས་པའི་བྱོན་ཚུལ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆོས་སྐྱོང་ཡིད་ 
བཞིནནོར་བུ་དགེས་པར་བྱེད་པའི་ཡིད་འཕྲོག ༣༣༩ ༤༣༡ 
༢༽དཔལ་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མ ཚར་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ 


དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། ༤༣༢ ༤༦༩ 
༩༽རྗེ་བཙུན་འཇམ ་པའི་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
བྱིན་རླབས་འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས། ༤༧༠ ༥༦༧ 


༡༠༽ཌྗེ ་བཅུན་མཁས ་པའི ་དབང་པ པོ་དཀོན ་མཆོག ལྷུན་གྲུབ ཀྱི་ རྣམ་པར་ 
ཐར་པ་དྭང་འདོད་དད་པའི་ཆུ་གཏེར་ལས་འོང་བའི་ངོ་མཚར་རྦ་རླབས་ཀྱི་ 
ཕྲེང་མཛེས། ༥༦༨ ༦༡༥ 
༡༡༽ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་གི་རྣམ་ཐར་བསམ་ 
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པ་དེ་འབྱུང་གི་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། ༦༡༩༦ ༦༤༡ 
ཀླ ༢༽བ སྙན་པའི་བདག་པོ་དཔལ་ལྡན་ས སྐྱ་པའི་འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ 
ནའྱི་བ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོའི་གསུང་རབ་ 
ལ་ཞུས་དག་པ། ༦༤༢ ༦༥༣ 
༡༣༽ཁྱབ བདག ་འཁོར་ལོའི་མགོན་ཕྩོ་རྐྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ 
ཐར་པ་མདོ་ཙམ་བཤད་པ་ཡིད་འཕྲོག་ཨུཏྤལའི་ཆུན་པོ། “༥༤ ༦༧༥ 
༡༤༽ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོོ་རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་ 
འབྲིང་པོ་བྱིན་རླབས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། ༩༧༦ ༧༦༩ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་པུསྟི་༼ཅ༽པའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 

༡༽རྗེ་བཙུན་མུས་པ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སརྒ་ 
གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དད་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤེལ་བའི་ཆུ་རྒྱུན་ངོ་མཚར་དོན་ 
གཉིས་ཕུན་ཆཚོགས། ༡ ༥༦༦ 
༢༽འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རབ་རྒྱལ་བུ་འཇི་འབིག་དེ་མུར་ལ་ 


གཏམ་དྲུ་བ་བནོར་བུའི་ཕྲེང་བའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་འཕགས་པ་དགྱེས་པའི་ 
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ལྷའི་རོལ་མོ་དཔྱོད་ལྡན་ཡིད་འཕྲོག་འཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ། 

༥༦༧ ༧༦༠ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་པུསྙི་ ༼ཆ༽པའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽ཡོངས་རྫོགས་དགེ བསྙེན་དུ་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག་འཕྲིན་ལས་མཁའ་ 


ཁྱུབ། ༡༡༤ 

༡༥ ༣༦ 
༣༽གཏཉིའི་རྣམ་བཞག་ལེགས་པར་བཤད་པ་རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་བློ་གསལ་ 
ཡིད་ཀྱི་པདྨོ་ཁ་འབྱེད། ༣༧ ༥༢ 
༤༽བཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་གྱི་འཆད་ཐབས་རྒྱལ་སྲས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་ 
ཆོས་སྒོ་དང་པོ་ཕྱེ་བ། ༥༦ ༧༠ 


༥] རྒྱ་པ་རོལཏུཕྱིན་པའི་ཐེག་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཞིའི་རྣམ་གཞག་གསལ་ 
བར་བསྟན་པ་ལེགས་པར་བཤད་པ་མཚན་ཉིད་གྲུབ་མཐའ་ཀུན་ཤེས། 
༧༡ ༢༡༢ 


༦༽རྫ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་རྗེས་འབྲང་བཀའ་གདམས་ཀྱི་བྱུང་ཚུལ་ 
ལེགས་པར་བཤད་པ་ཉུང་གསལ་ཀུན་དགའ། ༡༡༣ ༢༢༢ 

༧༽དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཀའ་གདམས་པ་རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ 
བུང་བའི་ཚུལ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ། ༢༢༣ ༤༢༤ 
༈༽འོ་སྐོལ་གྱི་སཱོན་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་ཚུལ་མདོ་ 
ཙམ་བཤད་པ་དད་པའི་སྙེ་མ། ༤༢༥ ༤༢༣༠ 
༩༽སློབ ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་སོ་བཞི་ 
པའི སྙིང་པོ་དོན་རབ་ཏུ ་གསལ་བ་ཚིག་ཉུང་དོན་མང་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་ 
བྱེད། ༤༣༡ ༤༦༠ 
༡༠༽རིག་པའི ་གནས་ལྔ་ལས་བཟོ་རིག་པའི་བྱེ་བྲག་རོལ་མོའི་བསྟན་ 
བཅོས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་དགེས་པའི་སྙན་པའི་སྒྲ་ 
དབྱངས་བློ་གསལ་ཡིད་འཕྲོག་འཕྲིན་ལས་ཡོངས་ཁྱབ། ༤༦༡ ༥༤༢ 
༡༡༽སྨཾན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་དོན་འགྲེལ་ཁོག་ཕུབ་བདེ་བ་ 
ཅན་དུ་བགྲོད་པའི་ལམ་བཟང་། ༥༤༡༣ ༥༥༤ 
༡༢༽བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་གསལ་བའི་མེ ་ལོང་ཕུན་ཚོགས་བཅོ་ 
བརྒྱདཔ། ༥༥༥ ༥༦༦ 


༡༣༽བདེ་བ་ཅནྲ་གྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི ་ཕན་ཡོན་གྱི་ལུང་ 
སྦྱོར། ༥༦༧ ༥༧༠ 
དྲུ ༤༽ཞིང་མ ཆོག་བདེ་བ ཅན་དུ་སྐྱེ་བ ར་འདུན་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཚིགས་སུ་ 
བྲ ཅད་པ་ཞིང་གི་བཀོད་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ༥༧༡ ༥༨༠ 
༡༥༽བདེ་བ་ཅནྷ་གི་ཞིང་ལ་བམགས་པ་དད་པའི་ཆུ་གཏེར་འབྱུང་བ། 


༥༨༡ ༥༨༤ 
༡༦༽ས་སྐྱ་པའི ་མན་ངག་འོད་དཔག་མེད་པའི་འཕོ་བ་སྒོམ་ཚུལ་བདེ་བ་ 
ཅན་དུ་བསྒྲོད་པའི་ཉེ་ལམ། ྔ ༥༨༥ ༥༨༢ 
༡༧༽རོང་སྙོན་ གྱིས་མ་ལ་གདམས་པའི་འཕོ་བའི་དཔེ་མང་པོ་མི་འདྲ་བའི་ 
ཞུ་དག་རྗེའི་གསུང་བཞིན་བགྱིས་པ། ༥༨༦ ༥༦༢ 
༡༨༽འཕོ་བའི་མན་ངག་གི་ སྒོམ་དོན་རིམ་པ་གསལ་བ་འགྲོ་ཀུན་བདེ་ 
སྟེར། ༥༦༣ ༦༠༢ 


^ ༨༩ ^ ༨༩ 


༡༩༽སྨན་བླ་བདེ་གཤེགས་འཁོར་བཅས་མཆོད་པའི་ཆོ་གའི་དོན རྣམ་པར་ 
བཤད་པ་འགྲོ་ཀུན་དག་པའི་ཞིང་དུ་བསྒྲོད་པའི་ལམ་མཁན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ 
ལེགས་བཤད་རབ་ཏུ་གསལ་བ། ༦༠༣ ༧༡༢ 
༢༠༽སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བླ་མ་ཆོ༔ ས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་ཕོ་ཆེའི་ 


29 


གསུང་རབ་ལས་འབྲས་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་འགྲེལ་ 
བསོད་ནམས་རྒྱས་པའི་ཉིན་བྱེད། ༧༡༣ ༧༢༨ 
༢༡༽དཔ ལ་ལྡནས སྐྱ་པའྲི ཏའི་གསུང་རབ་ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ 
ཆེའི་གཏེར་གྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལེགས་བཤད་བླང་ 


དོར་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ༧༢༩ ༧༥༤ 
༢༢༽ལྟུང་བཤགས་བཏོན་པའི་ཕ ན་ཡོན་བཤད་པ་སྒྲིབ་པ་ཀུན་སེལ། 
༧༥༥ ༧༦༠ 


༢༣༽དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། འདུལ་བའི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་ 
གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ། སྒྲབ་ལུང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ལས་བླང་བའི་ལག་ལེན་ 
རྣམས། ༧༦༡ ༧༦༤ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ པུསྟི་ ༼ཿ ཇ༽པ འི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽རྒྱལ་བའི་རྟགསབརྗོད་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤང་གིདོན་འགྲེལ་ལེགས་ 
པར་བཤད་པ་ཚོགས་གཉིས་བསམ་འཕེ ལ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་མཛེས། 


༡ ༣༥ 


༢༽རྒུ་དང་འབྲས་བུའི་ཐེག་པའི་སྤྱི་དོན་ལེགས་པར་བཤད་པ་མདོ་སྔགས་ 
བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྒོ་འབྱེད། ༣༥༦ ༢༤༦ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི༼ཉ༽པའི་ 


དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽གསང་སྔགས་རྙིང་མ་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག་དང་། ཕུར་པོད་ཡང་གསང་ 
ུགྲའི་བང་ཚུལ་གྱིཡི་གེ། ༡༦ ' 
ཤ༽རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཕྱག་ལེ ན་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡི་གླེ་བློ་ 
གསལ་འཇུག་བདེ། ༧ ༡༤ 


༣༽བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གདམས་པ་ཉམས་ལེན་གྱི་ཆུ་བོ་ 
ཆེན་པོ་སྒྲུབ་པའི ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་པདྨོ་རབ་ཏུ་ 
རྒྱས་པའི་ཉིན་བྱེད། ༡༥ ༦༠ 

༤༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གཏོར་བཟློག་དགྲ་བགེགས་ཀུན་འཇོམས་ཀྱི་ 
གསལ་བྱེད་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེའི་དཔལ་གྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་བདུད་སྡེ་ 
འཇོམས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཆེན། ༦༠༩ ༢༢༢ 

༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྙི '༼ཏ༽པའི་ 


དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽རྔོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབྱངས་རོལ་བརྗེད་ཐོ། ༡༤ 


༢༽ངདུས་གཏོར་ཆེན་མོའི་བདག་བསྐྱེད་ཕུར་ཆེན་མཛད་སྐབས་ཀྱི་དབྱངས་ 


རེས་རོལ་མོ་སེགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེ ན་བརྗེད་ཐོཿ ར་བཏབ་པ་འཕྲོཊ ས་དོན་དང་ 


བཅས་པ། ༤ ༩ 
༣༽འཆམ་དཔེ་སྣང་བ་འགྱུར་ཐུབ་ཀྱི་བསྡུས་དོན་འཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ། 
༦ ༡༦ 


༤ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་འཆམ་དཔེ་སྣང་བ ་འགྱུར་ཐུབ་ཀྱི་བསྡུས་དོན་འཕྲི ན་ 
ལས་ཀུན་ཁྱབ་མ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡི་གེ་དོན་གཉེར་ཀུན་སྨོན། ༡༧ ༤༢ 
༥༽རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དངོས་གྲུབ ་ཆར་འབེབས་ཀྱི་འཆམ་དཔེ་སྣང་བ་འགྱུར་ 
ཐུབ་ལས་ལོགས་སུ་བཀོད་པའི ་སྟངས་སྟབས་བསྡུས་པའི ་འཆམ་དཔེ་ 
འཕྲིན་ལས་བསམ་འཕེལ། ༤༣ ༥༥ 
༦༽གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡནས་སྐྱའི་ཕུར་པ་སྒྲུབ་མཆོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ 
ཚོགས་སྐད་གཏོང་ཚུལ་གྱི་བརྡ་སྦྱོར་བློ་གསལ་སྒོ་འབྱེད། ༥༥ ༩༤ 
༧༽རྡོ་རྗེ་ཕུ ར་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཡི ད་འོངྭ་བློ་གྲོས་ཁ་འབྱེད་བཞི ན་ལ། ས་རི ན་ 
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ཆེན་དོ་ཤལ་དུ་ཞལ་འཕངས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་བློ་ 
དམན་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་སླ་བ་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ། ༦༥ ༢༣༢ 

༨༽ས་སྐྱ་པའི ་ཡབ་ཆོས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དང་དཔལ་ཀྐྱེ་རྡོ་རྗེའི སྱིན་སྲཾ ག་གི་ 
ཕུག་ལེན་ཞལ་ཤེས་མ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས ཀྱི་ཕྱག་བྲིས ་དངོས་ 


ལས་བཤུས་པ་དང་བཅས་པ་དོན་གཉེར་ཉེར་མཁོ། ༢༣༣ ༢༤༠ 
༩༽ དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཕྱག་ ལེ ན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་འཕྲི ན་ 
ལས་ལྷུན་གྲུབ ། ༢༤༠ ༢༥༦ 
༡༠༽གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ཞུས་ལན་ཟིན་བྲིས། ༢༥༦ ༢༥༢ 
ཀླ ༡༽དཔ་ ལ་ཡངདག་སྒྲུབ ་མཆོད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ཐོ་ཡིག་མི་དབང་ 
ས་སྐྱོང་དགེས་པའི་མཆོད་རྫས། ༢༥༨ ༢༧༢༣ 


༡༢༽བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར། ༢༧༣ ༣༡༠ 
༡༣༽ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ 
རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཉིན་བྱེད། ༣༡༡ ༣༣༨ 
༡༤༽རྒྱལ་དབང་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་བསྟོད་པ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར། 
༣༣༦ ༣༤༤ 


༨༡ ༨. 


༡ ༥༽མ་གཅིག་གྲུབ ་པའི་རྒྱལ ་མོནས་བ རྒྱུད་པའི་ཚེ་ཁི དྲ་བ པ་མ།འ ན་ན ད་ 


བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། ༣༤༤ ༣༥༧ 
༡༩༽སྒྲོཿ ལ་དཀར་ཡི ད་བཞིན་འཁོར་ལོའི བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཡི་ 
གེ་དད་པ་སྐྱིད་བྱེད། ༣༥༧ ༣༦༢ 
༡༧༽ སྭ་ཧཱ།པའི་ཕག་ལེན་གཏོར་མ་དྲུག་ཅུ་བཞིའི་གཏོང་ཚུལ། 

༣༦༢ ༣༦༢༨ 
༡༨༽རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་བྱུང་བའི་ཚུལ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ 
ཡོ་ག་བསྙན་པའི་སྒོ་འབྱེད། ༣༦༦ ༦༡༢ 
༡ ༦༽ དཔ ལ་ཀུན་རིག་གི་བསྙེ ན་པ་བྱ་ཚུལ་དང་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་གའི་ལག་ 
ལེན་གསལ་བར་བཤད་པ་མ་ནོར་དོན་གསལ། ༦༡༣ ༦༦༣ 


༄༅། དཔ ལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེད་པ་ 

ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་ ༼ཐ༽པའི་ 

དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 

༡༽ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དོན་འགྲེ ལ་ 

ཁོག་ཕུབ་ལེགས་པར་བཤད་པ་སྦྱོ་རྒྱུད་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཉིན་བྱེད། 
༡ ༢༠༦ 


༢༽རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་བྱུང་བའི་ཚུལ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ 
ཡོ་ག་ཆོས་ཀུན་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད། ༢༠༧ ༣༧༢ 

༣༽ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་གསལ་བྱེད་བློ་དམན་ 
དགའ་བ་སྐྱེད་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་རྩོམ་ 


འཕྲོ་ཅན་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ ད ༣༧༦ ༥༠༢ 
༤༽སྦྱིན་པའི་བདག་པོ་ལ་བཀྲ་ཤི ས་ཀྱི་མངའ་ག སོ་ལ་བའི་ ཡི་གེ་དགེ་ 
ལེགས་ཀུན་འབྱུང་། ༥༠༣ ༥༠༩ 


༥༽སྔགས་འཆང་ངག ་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གྱི་ཀུན་རིག་གི་ 
ཆོག་ཁྲིགས་ཆེན་མོ་གསུང་རྩོམ་གནང་འཕྲོ་ལས་ལོགས་སུ་བཀོད་པའི་ 
དབང་ཆོག ༥༠༦ ༥༢༨ 
༦༽ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་ཀུན་རིག་རྩ་བའི ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་གཞུང་དོན་གསལ་ 


བའི་སྤྲོན་མེ། ༥༢༩ ༥༧༦ 
༧༽ཀུན་རིག་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ལུང་སྦྱོར་རིན་ཆེན་ཕྲེང་ 
བ། ༥༧༧ ༦༢༤ 


༥༽བརདཆས་བཤདསྒྲིབཔ་ཀུན་སེམ།_ ༩༥ ༩༥ 
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༦༽ རབ་ག ནས་ཀྱི་ཆོ་ག་དོན་གཉི ས་ལྷུ ན་གྲུབ་བློ་ག ར། ལ་དགའ་སྟོན། 
༦༥༣ ༧༣༦ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་ ༼༩ ད༽པའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽དཔལ་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་དཀའ་གནད་རྣམས་ 


3༨3 རབ =÷ ༢ 2 དའ བྣང་༈་ ¢ 
དང་ལག་རྟག་སལ་བར་བྱད་པའ་བསྟན་བཅས་ང་མཆར་ལགས་བཤད 


ཀླནའདུས། ༡ ༢༡༦ 
༢༽གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲུབ་ཚུལ་ཕུན་ཚོགས་ཀུན་འབྱུང་། ༢༡༧ ༢༢༥ 
༣ ཉན་ེིི་གམ་རགསུན་མེམ། ༦ ནན 
༤༽རབ་ཏུ་གནས་པ་དོན་གསལ་གྱི་དགོངས་དོན་རྣམས་ཞིབ་ཏུ་ཕྱེ་སྟེ་ 
ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད། ༢༣༩ ༤༧༤ 


༥༽དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་བྱུང་བའི་ཚུལ་ལེགས་པར་ 
བཤད་པ་ངོ་མཚར་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད། ༤༧༥ ༧༩༢ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་ ༼ན༽བའི་ 
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༢༩ 


དཀར་ཆག་བཞུགསས། 
༡༽རབ་གནས་དོན་གསལ་གྱི་གསལ་བྱེད་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་བསྟན་ 
བཅོས་ཆེན་པོའི་དགོངས་དོན་རམ་པར་བཤད་པ་རབ་གནས་བསྟན་པ་རྒྱས་ 
པའི་ཉིན་བྱེད། ༡ ༤༩༦༠ 
༢༽དཔལ ་གསང་བ་འདུས་པའི ཆོས་ཀྱི་བུང་ཚུལ་མདོ་ཙམ ་དང་བསྐྱེད་ 
རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་འགོས་ལུགས་གཙང་མ་ཡིད་འཕྲོག་ལྷའི་རོལ་ 
མོ། ༤༩༦༡ ༥༦༠ 
༣༽སཱགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོས་མཛད་པའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ 
མི་བསྐྱོད་པའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་བློ་གསལ་འཇུག་ 
པ་བདེ་བྱེད་འཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ། 

མཛད་པ་པོ། མཁན་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་གགས། ༥༩༡ ༧༠༢ 
༤༽སཱགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་པོས་མཛད་པའི་གསང་འདུས་དཀྱིལ་ 
ཆོག་གི་མཆན་བུ་མ་དག་པའི་འཁྲུལ་སེལ། ༧༠༣ ༧༡༡ 
༥༽ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་མཆན་བུ་མ་དག་པའི་ 
འཁྲུལ་སེལ་གྱི་དྲིས་ལན་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ 


ཀུན་དགའ་བསོདནམས་ཀྱིས་མཛད་པ། ༧༡༡ ༧༡༨ 
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༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྙི་༼པ༽བའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་བྱུང་བའི་ཚུལ་ལེགས་པར་ 
བཤད་པ་གསང་འདུས་ཆོས་ཀུན་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད། ༡ ༡༩༢ 
༢༽དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ 
རྣམ་པར་བཤད་པ་ངེས་དོན་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས། 

༡༦༣ ༥༢༠ 


༣༽དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་གྱི་དམ་པའི ་ཆོས་ 
བུང་བའི་ཚུལ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཟབ་ཡངས་ཆོས་སྒོ་འབྱེད་པའི་རིན་པོ་ 
ཆེའི་ལྡེ་མིག་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། ༥༢༡ ༩༤༠ 
༤༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་མན་ངག་ཡང་གསང་མཐུ་བཟློག་ནག་པོ་ 
ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་བསྟན་དགྲའི་སྲོག་དབུགས་ལེན་པའི་བཤན་ 
པནགཔོ། ༩༤༡ ༩༥༦ 
༥༽གཤེད་དམར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བློ་དམན་དགའ་བསྐྱེད། ༦༥༦ ༦༥༢༨ 
༦༽གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་བདུད་རྩིའི་ 
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རྒྱ་མཚོ་ལེགས་བཤད་འཆི་བ་མེད་པའི་གཏེར། ༦༥༦ ༧༠༦ 
༧༽སྤྲོས མེ ད་རྒྱུན་གྱི་རྣལ འབྱོར་གྱི་ཉམས་ལེན་ཐབ་མོ་འཇམ་དབྱངས་ཡེ་ 
ཤེས་འཆར་བྱེད། ༧༠༧ ༧༡༤ 
༽དཔ ལ རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་མན་ངག་ཡང་གསང་མཐུ་བཟློག་ནག་པོ་ 
ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་བསྟན་དགྲའི་སྲོག་དབུགས་ལེན་པའི་བཤན་ 
པནག་པོ། ༧༡༤ ༧༢༣༠ 
༩༽རྫོགས་རིམ་རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དངོས་སུ་སྟོན་པའི་ཕྱག་ལེན་ 
གྱི་རིམ་པ་གསལ་བར་བཤད་པ་གོ་བདེ་བཀླག་ཆོག་མ། ༧༢༠ ༧༢༥ 
༡༠༽དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྤོས་མེད་ཟབ་མོའིཁྲིདཀྱི་བླ་མ 
བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལ ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལམ་ རིམ་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་ 
བཅས་པ ་དངོས གྲུབ་བསམ འཕེལ། ༧༣༥ ༧༣༢ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་༼ཕ༽བའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 

༡༽དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྩ བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་འ གྲེལ་ཁོག་ཕུབ་ 


ལེགས་པར་བཤད་པ་གསང་འདུས་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཉིན་བྱེད། 

ྒ ༡ ༧༡༤ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་༼བ༽བའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽གཤི ན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་མན་ངག་གི་ཁྲིད་ཡིག་ 
དང་འཇམ་དཔལ་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས འཆར་བྱེད་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ ད 

༡ ༡༠༤ 

༢༽དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྐོར་གྱི་དམ་པའི ཆོས་བྱུང་བའི ཚུལ་ལེགས་ 
པར་བཤད་པ་འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཀུན་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད། ༡༠༥ ༢༤༦ 
༣] དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་བདུད་སྡེ་ 
མ་ལུས་པ་འཇོམས་པའི་རྡོ་རྗེའི་མེ་འོད། ༢༤༧ ༥༣༨ 
༤༽ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ 
ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐྲའི ་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཉིན་ 
བྱེད། ༥༣༩ ༢༣༠ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ པུསྟི་༼‹ མ༽བའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽དཔལ་ས སྒྱ་འི་ ་ཡབ་ཆོས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་འཁོར་ལོ་སྔོཿ སྡོམ་པའི་དམ་པའི་ 
ཆོས བྱུང་བའི འི་ཚུལ་ལེགས་པར་བཤད་པ་བདེ་མཆོག་ཆོས་ཀུན་གསལ་ 
བའི་ཉིན་བྱེད། ༡ ༢༨༢ 
༢༽དཔལ ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་དམ པའི་ཆོས་བྱུང་བའི་ཚུལ་ལེགས་ 
པར་བཤད་པ་ཡིད་བཞིན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དགོས་འདོད་ཀུན འབྱུང་། 
༢༨༣ ༦༡༢ 
༣༽སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྒྲུབ་ 
དཀྱིལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡི་གེ་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་བཅུད་ཀྱི་ཐྲིག་ལེ། 


༦༡༣ ༦༢༨ 
༤༽སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོཿ༔ བདེ་མཆོག་ལུས་ 
ཀིལྱགི་ལངསྦྱོརཡད་བདའི་དཔལ་སྟེར། ༠༥ ༦༣༤ 


༽རྗེ་བཙནརྗེ་ལ་བྱརམའི་ཞི་བི་ྦིནསེགགི་ལག་ལེན་གསལ་ 
བར་བཤད་པའི་ཡི་གེ་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པའི་གསང་ལམ། ༦༣༥ ༦༥༠ 
༦༽རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ 
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ཀྱི་ཚུལ དུ་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གསལ་བར་བཤད་པ་འགྲོ་ཀུན་མཁའ་སྤྱོད་ 
བགྲོད་པའི་ཉེ་ལམ། ༦༥༡ ༦༨༣ 
༧༽རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་སིནྡྲ་རའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བའི་ཚུལ་ 
འགྲོཿ ཀུན་མཁའ་སྦྱོད་བགྲོད་པའི་མྱུར་ལམ། ༦༨༣ ༧༦༣ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་༼ཙ༽བའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱརགྱི་འཕ་བཆིག་བརྒྱདགསེརཆོསཀྱི 
གདམས་པ་མལ་ལོ་ཙཱའི་གསུང་ལ་ས་ཆེན་གྱིས་ཟིན་བྲིས་མཛད་པའི་ 
ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོ། ༡༤ 
༢༽བདེ་མཆོག་ཡུམ་རྐྱང་གི་འཕོ་བ་ཆིག་བརྒྱུད་གསེར་ཆོས་ཀྱི་གདམས་ 
པ་མལ་ལོ་ཙཱའི་གསུང་ལ་རྗེ་ས་ཆེན་གྱིས་ཐིན་བྲིས་མཛད་པའི་ཉམས་ལེན་ 
གྱི་སྙིང་པོ། ༤ ༦ 
༣༽རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ འབྱོར་མའི་བསྐྱེད་རིམ རྣལ ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གི་ 
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རྣམ་པར་བཤད་པ་མཁའ་སྤྱོད་ལམ་བཟང་གསལ་བའི་ཉི ན་བྱེད། 
༧ ༤༦ 
༤༽ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསམ་མི་ཁྱབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲུབ་ 
པའི་ཉེ་ལམ། ༤༧ ༥༧ 
༥༽ངོར་ཆེན་ནྡོརེ་འཆང་གྱི་ཕུག་དཔེའི་ཁོདནས་རྙེད་པའི་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ 
ཀྱི་བསམ་མི་ཁྱབ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡིག་རྙིང་ཡིད་ཆེས་ཅན། 


༥༧ 0༦༠ 
༦།རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་གསེར་ཆོས་ཆིག་བརྒྱུད། 
༦༠ ༧༡ 


ཆེ 


༧༽རཱ་རོ་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱི་གསེར་ཆོས་ཆིག་བརྒྱུད་མ་མཁའ་སྦྱོད་སྒྲུབ་པའི་ 
མན་ངག་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ཤེས་ཁག་ཆེ་བ་འགའ་ཞིག་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ 
དཔེ་ལས་ལོགས་སུ་བཀོལ་བ། ༧༡ ༧༤ 
༈༽ལང་ལི་ཡའི་སྒྲུབ་པ་བྱ་ཚུལ་བཀླག་ཆོག་མ། ༧༤ ༨༡ 
༩༽གག་པོ་རིམ་བཞིའི་ཟུར་འདེབས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ 
བས་མཛད་པའི་དཔེ་མ་དག་པའི ཞུ་དག་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ 


བསོད་ནམས་ཀྱིས་གསུང་བཞིན་བགྱིས་པ། ¢ ༨༧ 
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ྦ ༡༠༽འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཕྲོ་བང་གི་ཚད་ལེགས་པར་བཤད་པ་བོ་གསལ་ 
མིག་ཐུར། ༨༧ ༨༦ 
༡༡༽བདེ་མཆོག་གོ་ཆའི་ལྷ་རྩིས་ཆེན་མོའི་གསལ་བྱེད། ༩ ༩༤ 
༡༢༽ས་ལོ་ཆེན་པོ་དང་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པའི་འཁོར་ 
ལོ་བདེ་མཆོག་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་ལུགས ཀྱི་སྒྲབ ་དཀྱིལ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ 
བསྡེབས་པ་གསར་བུའི་བློ་ཅན་འཇུག་བདེ་ཀུན་དགའ། ༩༥ ༢༡༤ 


༨ 


༡༣༽དཔལ ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི སྒྲུབ་ཐབས་གྲུབ ་ཆེན་ལྭ ལཱི ་པའི་ 


ལུགས་ཀྱི་ངག་འདོན་གསལ་བར་བཤད་པ་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུ། 

༢༡༥ ༢༥༢ 
༡༤༽ ནཱ་རོ་མ ཁཾ འ་སྤྱོད་ཀྱི་ལ མ་རྡིམ་བྲ བ་མོ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་ག སོལ་བ་ 
འདེབས་པའི་ཡི་གེ་འཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ། ༢༥༩ ༢༦༤ 
༡༥༽དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུདཀྱི་དོན་འགྲེལ་ཁོག་ཕུབ་ 
ལེགས་པར་བཤད་པ་བདེ་མཆོག་རྒྱུད་བཤད་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཉིན་ 


བྱེད། ༢༦༥ ༥༢༦ 
༡ ༦༽དཔ ལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོནས་གསུངས་པའི་རིགས་ལྡན་གྱི་རྣམ་ 


^. ༨ 


གཞག་མཁས་པ་གོང་མའི་བཞེད་སྲོལ་མི་འདྲ་བ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ 
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བསྒྲིགས་པ་ལེགས་བཤད་མཁས་པའི་ཁ་རྒྱན། ༥༨༧ ༩༥༤ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་ཕོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྙི་ ༼ཚ༽བའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 

༡༽དཔ ལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི རྒྱུད་དང་མན་ངག་གི ་བཀའ་སྲོལ་ཐབ་མོ་ 
འཆད་ཅིང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་བསྟན་བཅོས་ལེགས་པར་ 
བཤད་པ་དུས་འཁོར་བསྟན་པའི་མཛེས་རྒྱན། ༡ ༧༣༤ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་༼ཛ༽བའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི ཆོས་བྱུང་ 


བའི་ཚུལ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ངོ་མཚར་དད་པའི་ཤིང་རྟ། ༡ ༥༣༢ 


༢༽དུས་བཟང་ངོས་འཛིན་ཡི་གེ། ༥༣༣ ༥༣༢ 
༣༽བླ་བྲང་ཉི་ལྡེ་ན་བཞུགས་པའི་རིགས་ལྡན་ཆེན་པོའི་སྐུ་གདུང་གི་ལོ་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཡི་གེ། ༥༣༢ ༥༤༢ 


ར་ ༢༩༩༠ ༤༩༠ ུ 


༤༽ དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐོར་འཆད་པའི སྔོན་འགྲོའི་སྤྱི་བཤད་ 
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འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། ༥༤༣ ༥༧༢ 
༥༽ཚུལ་བཞི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་བཅས་པའི་ཉྱེརྡ་རྗེའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་བརྟག་ 
པ་གཉིས་པའི་དོན་འགྲེལ་ཁོག་ཕུབ་ལེགས་པར་བཤད་པ་རྒྱུད་འགྲེལ་སྒོ་ 
བརྒྱའི་ལྡེ་མིག། ༥༧༣ ༧༢༠ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྙི་༼ཝ༽པའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
ྦ ༡༽ཚུལ་བཞི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་བཅས་པའི་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་ 
༡ ༥༡༦ 
༢༽གངས་ཅན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ཀྱེ་ 
ྡོ་རྗའི་རྒྱུད་གསུམ་སྔོན་འགྲོ་ཚུལ་བཞི་དང་བཅས་པའི་དོན་འགྲེལ་ཟིན་བྲིས་ 
རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད། ༥༡༧ ༧༡༠ 
༄༅། དཔལ ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་བུསྙི་༼ཞ༽བའི་ 


ལ་བ 


དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 


46 


༡༽དཔལ་ཀྱེརྡོ་རའི་རྒྱད་འཆདཔའི་སྔན་དུའགྲོ་་རྒྱད་སྡེསྱའ་རྣམ 
གཞག་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་ཿ བའི ལེགས ་བཤད་ལ ཆོས་ རྗེ་དཔལ ྱི་རྒྱལ མཚན་ 
ྱི་ཟནབྲསསུམཛད་པའི་གསུང་རབ། ༡ 
༢༽ རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་རྣམ་པར་བཞག་པའི་བསྡུས་དོན་ཚུལ་གསུམ་ག སལ་རྒྱན་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཁོག་ཕུབ་དོན་འགྲེལ་པད་དཀར་ཕྲེང་མཛོས། ༣ ༡༠༦ 
༣༽མངོན་པར་རྟོགས པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྗོན་ཤིང་གི བསྡུས་དོན་ལྗོན་ཤི ང་ 
མཛེས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་ཁོག་ཕུབ་དོན་འགྲེལ་རིན་པོ་ཆེའི ཕྲེང་བ། 

༡6༧ ༡༧༠ 
༤༽རྒྱུད་དང་མན་ངག་འཆད་ཚུལ་གྱི་ཟིན་བྲིས། ༡༧༡ ༡༧༤ 
༥༽བདག་མེད་ལྷ་མོཿ བཅོ་ལྔའི བསྟོད་པ་རྒྱུད་གསུམ་ལ་འཇུག་པ་རིན་པོ་ 
ཆེའི་ཕྲེང་བ་དྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་འགྲེལ་ཁོག་ཕུབ་འཕྲིན་ལས་ 
མཁའ་ཁུབ། ༡༧༤ ༡༨༢ 
༩༽བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་བསྟོད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བདྲི་མ་མེད་པའི་ 
དོན་རྣམས་མཆན་བུའི་སྒོཿ སྒནས ཞིབ་ཏུ་བཤད་པའི་རྣམ འགྲེལ ་ཡིད་འོང་ལང་ 
ཚོ་གཞོན་ནུའི་བཞིན་རས། ༡༨༣ ༡༩༦༨ 
༧༽ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུ ལུགས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ལ་སློབ་ཚུལ་དོན་གཉེར་ཀུན་ 
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དབག།འ། ༡༩༦༨ ༢༠༢ 


༢༽དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ 
ག་ངག་འདོན་གྱི་རིམ་པ། ༢༠༣ ༣༣༢ 


༩༽ཡོངས་རྫོགས་བསྟ ན་པ་རི ན་པོ་ཆེའི་ཉམས་ལེ ན་གྱི་མ ན་ངག་གསུང་ 
ངག་རིན་པོ་ཆེའི་བྱོན་ཚུལ་ཁོག་ཕུབ་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ 
ལེགས་བཤད་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ། ༣༣༣ ༦༩༦༤ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་༼ཟ༽བའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་བསྙེན་པ་བྱ་ཚུལ་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་དང་བཅས་ 
པྲཐུབ་བསྟན་གླིང་བཞི་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་ཉི་མ། ༡ ༥༠ 
༢༽གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་རྩ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ 
པརྱ་བྱེད་པ་བློ་གསལ་ཡིད་བདེ་འབྱུང་བའི་དགའ་ཚལ། ༥༡ ༦+ 
༣༽ལམ་མཆོག་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི། །སྣང་གསུམ་རྒྱུད་གསུམ་ 
མཛེས་རྒྱན་གྱི། ས་བཅད་ལོགས་སུ་ལེགས་བསྒྲིགས་པ། །རིན་ཆེན་ཕྲེང་ 
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བཞེསྱ་བ་བཞུག། ་ ༦༦ ༩༠ 
༤༽ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པས་ལམ་འབྲས་གསུང་དུས་ཀྱི་གནད་ 
ཀྱི་ཟིན་བྲིས་རྒྱལ་ལྷ་ཁང་བློ་གྲོས་སེངྒེས་མཛད་པ་རྣམས་ཞིབ་ཏུ་བཤད་པ་ 
སྦས་པ་མིག་འབྱེད། ༦༡ ༡༡༠ 
༥༽ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི ་གདམས་པ་ཐབ་མོ་འཆད་ཅིང་ཉམས་ 
སུ་ལེན་པ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའྱི་བ་མ་གོང་མའི་གསུང་བགྲོས་ཟབ་མོ་རྣམས་ 
བསྒྲིགས་པའི་བར་སྟོན་ཟིན་བྲིས་སུ་གྲགས་པ་རྣམས། ༡༡༡ ༡༩༦ 
༦༽རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །གང་བློ་རྒྱས་ཕྱིར་དྲི་བའི་ཚུལ། །ཅུང་ 
ཟད་གནང་བ་རྣམས་ཀྱི་ལན། །རྒྱལ་བ་དགེས་པའི་མཆོད་རྫས་བཞུགས། 
༡༩༦༧ ༢༡༠ 
༧༽གསུང་ངག རིན་པོ་ཆེ་སློབ་བཤད་དང་ཚོགས་བཤད་ཀྱི་དབྱེ་བ་རྗེ ལུ 
མཛད་པའི་ཡིད་ཆེས་ཅན་གྱི་དཔེ་ལ་ཡི་གེ་པས་མ་དག་པ། ༢༡༡ ༢༣༨ 
༈༽གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ངེས་པར་མཁོ་བའི་ཆོས་རྗེ་བྲག་ཕུག་པ་དང་ 
བླ་མ་དམ་པའི་གསུང་རྒྱུན་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྲིས་པ་ཐབ་དོན་བདུད་ 
རྩིའི་ཐིགས་པ། ༢༣༩ ༢༥༦ 
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༩༽རླུང་གི་རྣམ་པར་བཤད་པ་མུན་སེལ་སྤྲོན་མེ ༢༥༧ ༢༦༦ 
༡༠༽རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་ཡུལ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྒྲིག་ཚུལ་ཐུན་མོང་བ་བླ་ 
མའི་མན་ངག་གསལ་བར་བཤད་པ་དཔྱོད་ལྔ ན་དགྱེས་པའི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་ 
མཛེས། ༢༦༧ ༢༨༦ 
༡༡༽གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲབས་བུ་དང་བཅས་པའི་བཅུད་བསྡུས་པ་ 


ནང་གི བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་གྱི་ཡི ་གེ་དོན་གཉིས་མཐར་ 


ཕྱིན། ༢༨༧ ༣༠༣ 
༡༢༽རྩ རླུང་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་བ རྟེན་ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཐབ་ལམ་ 
བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་རིམ་པ་བཀླག་ཆོག་མ། ༣༠༣ ༣༣༢ 

༡༣༽དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཐབ་དོན་རྒྱས་ 
པའི་ཉིན་བྱེད། ན༣༣ན ༣༥༨ 
༡༤༽ལམ་སྦས་བཤད་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་གོང་མའི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་མཉ་ 
ངག་གི་རྒྱ་མཚོ། ༣༥༩ ༤༠༠ 


༢༨ ༩༨ . ^ 


༡༥ [གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་ཆ་ལག་བརྡ་དོན་གསལ་བ། བརྡ་ཆཾག་ 
བརྒྱུད། མགོན་རྐྱང་གི་རྗེས་གནང་། སྒྲུབ་པ་ལུང་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ 
གསལ་བར་བཤད་པའི་ཡི་གེ་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ། ༤༠༡ ༤༢༠ 
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༡༦༽བོད་ཡུལ་བ སྙན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ 
ལམ་སྐོར་ཕྱི་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་ 
རྩོམ་འཕྲོཅན་གྱི་ཁ་བསྐང་བ་དོན་གཉིས་ལྷུ ན་གྲུབ། ༤༢༡ ༤ ༧ 
༡༧༽མུ་གུ་ལུང་གི་ཕུག་པ་བུ་གསུམ་གྱི་ངོས་འཛིན། ༤༧༩ ༤༨༢ 
༡༥༽རྗེ་བཙུན་རྡོརྗེ་བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་མ་ནོར་དོན་ 
གསལ། ༤༨༢༣ ༥༢༨ 
༡༩༽རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྷའི་དཀྱིལ་ཆོག་གི ་གསལ་ 
བྱེད་འཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ། ༥༢༦ ༦༡༨ 
༢༠༽ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་ལྡན་མ་དབང་ཕུག་འབུམ་གྱི་ 
བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དོན་འགྲེལ། 

༦༡༦ ༦༢༤ 
༢༡༽ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ལྡན་མ་དབང་ཕྱུག་འབུམ་ 
གྱིས་དྲི་བ་ཞུས་པའི་དྲིས་ལན་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་འགྲེལ་ཁོག་ 
ཕུབ་མཐོང་བ་རབ་དགའི་གསལ་བྱེད། ༦༢༥ ༧༢༥ 
༄༅། དཔལ ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་ ༼འ༽བའི་ 
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དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽རྗེ་བཙུན་རྡ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ 
མཚམས་སྦྱོར་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། ༡ ༨༤ 
༢༽རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་བསྟོད་པ་རྣམ་དག་གི་ཕྲེང་བ་ཞེ ས་བྱ་བ་ལས་སྐྱ་ 
པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་ཞུས་དག་མཛད་ 
༨༥ ༦༠ 
༣༽དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི མངོན་པར་རྟོགས་པ་སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་སྦྱོར་ཚུལ་ 
ཉེར་མཁོ་ཀུན་དགའ། ༩༦༡ ༩༤ 
༤༽རྱ་རྡ་རའི་མངོནཔརཏོགས་པའྱ་ན་བཤད་ཟན་བྲིས་འཇམ་དབངས་ 
དགོངས་རྒྱན། ༩༥ ༢༡༨ 
༥༽དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡན་ལག ་དུག་པའི་དཀའ་ 
གནས་ཀྱི་དོན་མདོར་བསྡུས་བཤད་པ་ཐབ་དོན་བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ། 
༢༡༦ ༢༤༦ 
༦༽དཔལ་ཀྱེརྡོརྗེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྱི་ནང་གི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་ 
པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་དགྱེས་རྡོར་ཆོས་ཀུན་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད། 
༢༤༧ ༧༢༤ 


༧༽ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པའི ་ས་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་ལེགས་ 
པར་བཤད་པ་སྦས་པ་མིག་འབྱེད་སྙིང་པོ་དོན་གསལ། ༧༢༥ ༧༣༠ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ པུསྟི་ ༼‹ ཡ༽པའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 

༡༽དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི ་སྔགས་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་ངོར་རྫོང་རྣམ་ 
གི ས་ཀྱི་ཀྱེ་རྡ་རྗེ་མ ན་ངག་ལུགས་ཀྱི་ཕུག་ལེ ན་གྱི་རིམ་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་ 
པའི་ཟབ་མོའི་གནད་འགའ་ཞིག་ལ་བཞེད་ཚུལ་མི་འདྲ་བའི ་གྲུབ་མཐའི་ 
རྣམ་གཞག་མདོ་ཙམ་བཤད་པ་ལུགས་གཉིས་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད། 

༡ ༣༠༢ 
༢༽དང་ ལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་ངོར་རྫོང་རྣམ ་གཉིས་ཀྱི་གསུང་ངག་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་འགའ་ཞིག་ལས་བརྩམས་ཏེ་སོ་སོའི་ 
བཞེད་སྲོལ་རྣམས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ལུགས་གཉིས་ཐབ་དོན་གསལ་ 
བའི་ཉིན་བྱེད། ༣༠༣ ༥༢༨ 
༣༽ དཔལ་ས་སྒྱ་པའི ་ཆོས སྐྱོང་རྡོ་རྗེ ་གུརྱ་གྱི་མགོན་པོའི་ལས་ཚོགས་ 
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བགེགས་གནད་གཅོད་ཀྱི་སྤུ་གྲིའི་རྟེན་གཞིའི་ཡི་གེ་རྙིང་མའི་དོན་རྣམས་ 
དྲིས་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ལོག་རྟོག་འཇོམས་པའི་ལྷ་དབང་ 
རྡོ་རྗེ ༥༢༩ ༥༥(༥( 
༤༽གུརགྱིམགོནཔ་ོ་ོ་བཅུགཅག་གིརྗེསགནངབྱ་ཚུལ་བདདཀྱི་ 
དཔུང་ཚོགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་བྱེད་པའི་མེ་འོད། ༥༥༥ ༥༦༦ 

༥༽མཁའ་འགྲོ་སྦགས་སྒྲུབ་ཀྱི་མན་ངག་བདུད་སྡེ་འཇོམས་པའི ་གནམ་ 


ལྕགས། ༥༦༦ ༥༧༣ 
༦༽དཔལ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ལག་ལེན་དོན་གཉེར་ 
དགའ་བསྐྱེད་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། ༥༧༣ ༥༨༤ 
༧༽ཤིརྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ལས་མཁན་ལྔ་དང་བཅས་པའི་བསྟོད་ 
བསྐུལ་འཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་སྒྲུབ་པའི་ཕོ་ཉ། ༥༨༤ ༥༨༧ 


རྣམས་ལ་འཕྲིན་ལས་འཆོལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ 

དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། ༥༨༧ ༥༨༨ 

༩༽བསེ་འབགནག་པོ་འཕུར་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ལ་བསྐུལ་བའི་ཡི་གེ། 
༥༨༨ ༥༨༩ 


༡༠༽ང། སྐྱ་པའི་སྲུང་མ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྩ ་བའི་སྔགས་སོགས་ཀྱི་ 
དོན་བཤད་པ་སྔོན་གྱི་དཔེ་རྙིང་ཡིད་ཆེས་ཅན་དུ་བྱས་པ་ལས་ བཤུས་ 
པ། ༥༢༦ ༥༩༧ 
༡༡༽གུར་ཞལ་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་གཟུངས་དང་ཞལ་བཞིའི་རྟག་གཏོར་གྱི་ 
གཟུངས་ཚར་ཆེན་གྱི་ཕྱག་བྲིས ་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་བཀོད་པའི་ཡི་ 


པཔ ་ 


ཐ། ༥༦༧ ༦༠༨ 
༡༢༽དཔལ་ས སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་གཟུ་ ངས་གཞུག་ཚུལ་ 


ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་པ། ༦༠༨ ༦༢༢ 


༡༣༽གསོལ་འདེབས་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། ༦༢༣ ༦༢༤ 
༡༤༽མཐུ་ལྡན་ཙཏུརྨུཁའི་བསྟོད་བསྐུལ་དགྲ་སྡེ་འཇོམས་པའི ་མཚོན་ 
ཆ། ༦༣༥ ༦༢༨ 
༡༥༽དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་བསྐང་གསོ་བསྡུས་པ་བར་ཆད་གཡུལ་ 
ལསྨནམྐྱ་གུལ། ༦༢༨ ༦༣༡ 
༡༦༽ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་འཕྲིན་ལས་ 
འཆོལ་བའི་ཡི་གེ་བསམ་དོན་མྱུར་འགྲུབ། ༦༣༡ ༦༣༢ 


༡༧༽དཔལ་འཕྲིན་ལསཀ་མགོནཔ་ུའ་ཆན་ོ་འཁར་དང་བཅས་པལ་ 
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^ 


གྲུབ། ༦༣༢ ༦༣༥ 
༡༨༽མཧཱཀཱལའི ་གསང་བའི་ལས་མཁན་ཆེན་པོ་མོན་བུ་པུཏྲའི བསྟོད་པ་ 
བདུད་དཔུང་ཀུན་འཇོམས། ༦༣༥ ༦༣༨ 


༡༩༽དཀར་བདུད་ཀྱི་བསྟོད་པ་དགེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས། ༦༣༨ ༦༤༠ 
༢༠༽པུཏྲ་འཆམ་གྱི་བརྗེད་ཐོ་བསྟན་སྲུང་དགྱེས་པའི་རྔ་སྒྲ 

༦༤༠ ༦༤༥ 
༢༡༽ དཔལ་ས་སྐྱ་པའི བཀའ་སྲུང་རྣམས་དྲག་པོའི ་ལས་ལ་བསྐུལ་བའི་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བསྟན་དགྲ་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་རྩ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ 


མཆོན་ཆ། ༦༤༥ ༦༤༧ 
༣ བསྐན་སུརམསདག་པི་ལསལབསལབའིཚགས་སབཅདཔ 
བསུམ་དོན་མྱུར་འགྲུབ། ༦༤༧ ༦༠ 


༢༣༽ དཔལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ གྱི་བསྐང་བཤགས་བཟློག་ 
བསྐུལ་བསྟོད་པ་དང་བཅས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ 
འཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ། ༦༥༠ ༦༥༤ 


^ ༨ ༨༩༤ 


༢༤༽ དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་དང་ས་སྐྱ་པའི ཆོས་སྐྱོང་གཞན་ 
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རྣམས་ལ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ། ༦༩༤༥ ༦༩༠ 
༡༥༽ཆོས་སྐྱང་ཡིད་བཞིནནརབུཀུནཆབ་རྡོ་རེ་དྲག་པོརྩལ་ལའཕྲིན 
ལས་འཆོལ་བའི་ཡི་གེ་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ། ༦༦༠ ༦༦༥ 
༢༦༽དཔལ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྲུང་མ་ 
འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཀུན་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་སྤྱན་འདྲེན་བསྐང་བ་ 
འཕྲིན་བཅོལ་དང་བཅས་པའི ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཕན་བདེ་ཀུན་འབྱུང་ 
བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ། ༦༦༥ ༦༧༠ 
༢༧༽རྒྱལ་ཆེ ན་རྣམ་ཐོས་སྲས་འཁོཿ ར་དང་བཅས་པ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ 
དགོས་འདོད་མ་ལུས་པ་འབྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད། 

༦༧6 ༧༢༤. 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་༼ར༽བའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཟབ་མོའི ཆོས་སྐོར་རྣམས་བྱུང་བའི་ཚུལ་ 
ལེགས་པར་བཤད་པ་བསྟན་སྲུང་ཆོས་ཀུན་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད། 

༡ ༤༦༢ 
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༢༽སྙིགས ་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་ 
གསུང་རབ་དྲི་མ་མེད་པ་དམ་ཚིག་གི་རྣམ་པར་བཤད་པའི་དོན་འགྲེལ་རྒྱ་ 
མཚོ་ལྟ་བུ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་ལེགས་བཤད་འཁྲུལ་ 
སོངམཆོགགི་དགངས་པ་གསལ་བང་བེད་ས་བཟང་ཡདཀིསན 
སེལ། ༤༩༣ ༧ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འ ཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྙི་༼ལ༽པའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽བཤེས་གཉེན་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བསྟེན་པའི་ཐབས་ཤློཀ་ལྔ་བཅུ་ 
པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་རྗེ་བ ཙུན་མཆོག་གི་དགོངས་རྒྱན། ༡ ༥༤ 
༢༽དཔལ་ལྡན་ས སྐྱ་པའི་སྔགས་འཆང་རྣམས་ལ་མེད་ཐབས་མེད་པའི་ 
དུས་རྒྱུན་གྱི་བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་བདུད་རྩིའི རིལ་བུ་སྒྲུབ་ཚུལ་གྱི་གསུང་ 
རབ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་ཉོན་མོངས་ནད་ཀུན་སེལ་བའི་ 
སྨན་མཆོག་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ། ༥༥ ༡༢༢ 
༣།རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུའི་རྣམ ་པར་བཤད་པ་སྔགས་འཆང་རྣམས་ལ་གཅེས་ 
པའི་ནོར་རྫས། ༡༢༩ ༡༦༢ 
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༤ །རྡོ་རྗེ་དྲིལ བུ་དང་བགྲང་ཕྲེང་དག ང་བླུགས་བུམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
བཤད་པ་གསང་སྔགས་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ལེགས་བཤད་ 
འཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ། ༡༩༣ ༢༡༢ 
༥ །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་གི་རྣམ་པར་བཤད་པ་བདུད་རྩིའི་ 
རོལ་མཚོ། ༢༡༣ ཞཞ༥ 
༩༽རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཡུལ་ཆེ ན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ 
མདོར་བསྡུས་བཤད་པའི་ཡི་གེ། ༢༢༥ ༢༢༩ 
༧༽སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་བསྡུས་དོན་ཁོག་ཕུབ་བློ་གསལ་ 
འཇུག་པ་བདེ་བྱེད། ༢༢༩ ༢༤༣ 
༢༽གཞལ་ཡས་ཁང་གི རྣམ་པར་བཤད་པ་སྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱི་མ་རིག་ 
པའི་ལིང་ཐོག་སེལ་བའི་མིག་ཐུར། ༢༤༣ ༢༥༢ 
༩༽གསར་རྙིང་གི་བརྡའི་རྣམ་དབྱེ་ལེགས་པར་བཤད་པ་གསུང་རབ་ཀུན་ 
ལ་ལྟ་བའི་སྒྲོན་མེ། ༢༥༣ ༢༨༤ 
༡༠༽ ལེགས་སྦྱར་ཀློག་ཚུལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་བློ་གསལ་ཀུན་དགའ། 
༢༨༥ ༢༦༨ 
༡༡༽བོད་ཀྱི་བརྡ་ཡི་བསྙན་བཅོས་མཁས་མང་དགོངས་པའི་བཅུད་བསྡུས་ 
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གསུང་རབ་ཀུན་ལ་ལྟ་བའི་ལེགས་བཤད་མིག་དབང་རབ་གསལ་སྣང་བ། 


༢༩༦༦ ༣༧༠ 
༡༢༽ལེགས་པར་བཤད་པ་དག་ཡིག་སྦྱོར་ཚུལ་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་ 
བྱེད་པའི་ཡི་གེ། ༣༧༡ ༣༧༦ 
༡༣༽སྙན་ངག་གི བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་མེ་ལོང་ལས་བཤད་པའི་དོན་རྒྱན་ 
སུམ་ཅུ་སོ་ལྔའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་བློ་གསལ་གཞོན་ནུའི་མགུལ་རྒྱན་ཡིད་ 
འོང་ཨྤྤལའི་ཕྲེང་བ། ༣༧༧ ༤༨༢༨ 
༡༤༽སྒྲ་རྒྱན་གྱི་བསྟན་བཅོས་མཁས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་བློ་གསལ་མགུལ་ 
རྒྱན། ༤༢༦ ༤༨༨ 


༢ མམ ༩༠༠༠ ༩༽ 


ཀུ ༥༽དཔ་ ལྭ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་མངོན་རྟོགས་ལམ་དུས་སོཊ གས་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ 
ཚཆོགས་འཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི ་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་ཀུན་དགའ་གྲོ° ལ་ 
མཆོག་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཉེར་མཁོ་ངོ་མཚར་ཅན་འདྲི་ནམས་ལ་བར་ 
སྐབས་སུ་ཡི་གེའི་ལྷག་ཆད་ཅུང་ཟད་བྱུང་བའི་དཔེ་འགའ་ཞིག་སྣང་བ་ 
ལས། ས་སྐྱ་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་བསྙེན་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྔགས་ 
འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་དང་འདོད་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ 
དད་པ་ཆེན་པོའི་སྒོནས་ཞུས་དག་བགྱིས་པ་དཔྱོད་ལྔ ན་གཟུར་གནས་རྣམས་ 
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ཀྱི་ཡིད་འཕྲོག ༤༥༦ ༥༠༠ 
༡༦༽འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོགནག་པོ་པའི་གཞི་བསྙེན་དང་ཁ་གསོའི་བསྙེན་པ་ 
བྱེད་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་འཕྲིན་ལས་བསམ་འཕེལ། ༥༠༡ ༥༠༩ 

༡༧༽དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡུལ་ 
ཚོན་གྱིས་འབྲི་བའི་ལག་ལེ ན་གསལ་བར་བཤད་པ་བློ་གསལ་རྣམས་ཀྱི་ 


དགའ་སྙོན། ༥༠༩ ༥༡༧ 
༡༨༽འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྔགས་ཕྲེང་། ༥༡༧ ༥༢༢ 
༡༩༽ཉམས་ལེན་ཟབ་མོའི་རིམ་པ་རྣམས། །གསལ་འདེབས་ཏིང་འཛིན་ 
གོང་འཕེལ་བཞུགས། ༥༢༦ ༦༦༢ 
༢༠༽གདོན་སྒྲོལ གྱི་ཆོ་གའི་ལག་ལེན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བཤད་པའི་ཡི་ 
གེ་ཕུན་ཚོགས་བསམ་འཕེལ། ༦¢༦ ༧༣༤ 


༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་༼ཤ༽པའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 

༡༽ཆུ་ གཏོར་གཏོང་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས། ༡ ༡༥ 
༢༽ཀླུ་གཏོར་གཏོང་ཚུལ གྱི་ཡི་གེ་དགོས་འདོད་ཆར་འབེབས། ༡༥ ༢༨ 
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༣༽ནམ་གདོན་གྱི་ནད་མི་འབྱུང་བའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཉེས་པ་ཀུན་སེལ། 
༢༨ ༣༡ 
༤༽དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་གདན་ས་བར་པ་དགེ སྔིང་འདྲ་འདྲི་ཆོས་རྫོང་བཀྲ་ 
ཤིས་བསམ་འབྲུབ་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་བསྟན་པའི་ལྷུན་པོའི་བཅའ་ཡིག་བསམ་དོན་ 
ཀུན་འགུབ། ༣༡ ༤༦ 
༥༽དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་དང་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་གཞན་རྣམས་ 
ལ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་གྱི་ཡི་གི། ༤༦ ༤༦ 
༦༽ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་ཕོ་ཆེ ་ལ་ལྡན་མ་དབང་ཕྱུག་འབུམ་ 
གྱིས་དྲི་བ་ཞུས་པའི་དྲིས་ལན་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་འགྲེལ་ཁོག་ 
ཕུབ་མཐོང་བ་རབ་དགའ། ༤༦ ༦༢ 
༧༽དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཁས་པའི་ 


དབང་པོ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ལ་གྲགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ 


ལས་བརྩམས་པའི་དྲི་བ་དྲིས་ལན་གྱི་ཡིག་ཆུང་། ༦༢ ༦༧ 
༈༽ཇྔོ་གདན་བླ་མ་མང་ཐོས་བཤེས་གཉེན་པའི་དྲིས་ལན་ཡིད་ཀྱི་མུན་ 
སེལ། ༦༧ ༨༤ 


༩༽དབང་བཤད་ལུང་དང་མན་ངག་གི་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་དབང་གསུམ་པའི་ 
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སྐབས་ཀྱི་མི་གསལ་བ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ལེགས་བཤད་ཐབ་དོན་རྒྱས་ 


པའི་ཐབས་མཆོག། ༨༤ ༨༨ 
༡༠༽ རྒྱུད་སྡེ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀར་ཆག་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། 

༢༨༦ ༢༡༢ 
༡ ༡༽ མཁ ན་ཆེ ན་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ངག་དབ ང་ཆོས་ག ག ས་ཀྱི་ཆུ་ང ན་ 
འདས་བྱུང་ལུང་བསྟན་མནལ་ལམ་མ། ༢༡༣ ༢༡༦ 


༡༢ རྔོ་བོ་རྗེ ས་བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐུབ་པ་འོད་ཐེ ར་འགྱེད་དང་ལུང་ 
བསྟན་སྒྲོལ་མའི་ལོ་རྒྱུས་སྤྱན་སྔ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་ཆེམས་ཕྱག་ 
བྲིས་མ་ལས་ཞལ་བཤུས་ཏེ་ཅུང་ཟད་གསལ་བརྩ་བས་པ། ༢༡༦ ༢༡༨ 
༡༣༽འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱི་རྟེན་འབུམ་ཐང་གི་གཏེར་འབུམ་གྱི་གཙུག་ 
ལག་ཁང་གི་ཞིག་གསོས་ལོགས་བྲིས་གསེར་ཐོག་སྤོས་པ་སོགས་ཀྱི་ 
དཀར་ཆག། ༢༡༨ ༢༡༩ 

༡༤༽ལྷ་ཁང་ཆེན་མོན་བཞུགས་པའི་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་གསེར་སྐུ་སྐུ་ཚད་ 
མ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་དང་། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་གསེ རྐ་ཀུ དགོས་འདོད་ 
ཀུན་འབྱུང་གཉིས་ཀྱི་གཟུངས་གཞུག་གི་དཀར་ཆག། ༢༡༩ ༢༣༩ 

༡༥༽ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཁྱམས་སྟོད་ལ་ཤོགས་བྲིས་བགྱིས་པའི་དཀར་ཆག་ 
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དང་བ་འདྲེན་བྱེད། ༢༣༩ ༢༤༡ 
འ ༦༽ལྷ་ཁང་ཆེན་མོཿ རྭ་སྔགས་འཆང་བླ་མའི་འཁྲུངས་རབས་གསར་དུ་ 
བཞེངས་པའི་དཀར་ཆག། ༢༤༡ ༢༤༥ 

༡༧༽ལཱ།་ཁ ང་ཆེན་མོར་མཆོད་དཔོན་སྨོན་ལམ་རི ན་ཆེ ན་གྱིས་སྔག ས་འཆང་ 
བླ་མ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་གྱི་འཁྲུངས་རབས་བཞེངས་པའི་དཀར་ 


ཆག། ༢༤༥ ༢༤༧ 
༡༨༽མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་སྦྱིན་བདག་དང་བཅས་པའི་གཟུངས་ལ་ 
ཕུལ་བའི་ཡི་གེ། ༢༤༧ ༢༤༨༢ 


༡༩༽དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབ ང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 
དགའ་སྟོན་དྲུག་པ་བཏང་བ་དང་བསྟུན་རིགས ཀྱི་བུ་ངག་དབང་བསོད་ 
ནམས་དབངཕྱུགཁྲིར་དོནབྱསསྐབསཀདབབསྒྲིག་ངོ་མཚརསྨོན 
གནས་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེ་མིག། ༢༤༩ ༣༣༢ 

༢༠༽བསེ་མགོན་ཆེན་པོས་རྨི་ལམ་དུ་ལུང་བསྟན་བྱུང་བ་བཞིན་སྒོ་རུམ་ 
མགོན་ཁང་སྙེང་གི རྡེ་བཙུན་གྱི་གཟིམ་ཆུང་མདོ་སྦྲག་ཆོམ་རྡིབས་སུ་ འགྲོ་ 
ལ་ཁད་པའི་ཐོག་དང་ལོག སྲ་བྲི ས་སོག ས་ལ་ཉམས་ག སོ་དང་ཞབ ས་ཏོག་ 
བགྱིས་པའི་དཀར་ཆག། ༣༣༣ ༣༣༩ 


༩ 


༢༡༽ངེད་རང་གི་འདྲ་འབག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཟུངས་གཞུག་གི་ 


དཀར་ཆག། ༣༣༦ ནན 
ཉཉ༽ སྒོ་རུམ་བླ་མ་ལྷ་ཁང་གསར་པའི་དཀར་ཆག་ཡིད་བཞིན་འདོད་ 
འཇོ ༣༣༨ ༣༤༠ 


༢༣༽ཤི་ས་སྐྱ་པ་ཨཱནནྡས་བླ་མ་གོང་མའི་བཞེད་དགོངས་རྫོགས་ཕྱིར་ལྷ་ 
ཁང་རྩེའི་ཐེག་ཆེན་ཕོ་བྲང་གི་ཤར་ངོས་ལ་ལྡེབས་བྲིས་སྔར་མེད་གསར་དུ་ 
བསྒྲན་པའི་ཐོ་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ། ༣༤༠ ༣༤༡ 
༡ ༽བཞིཐོག་གི མགོན་ཁ ང་ཆེན་མོ་གསར་དུ་བཞེངས་པའི་དཀར་ཆག་ 
བླ་མའི་ལུང་བསྟན་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ངོ་མཚར་གཏམ་གྱི་ཕྲེང་བ། 


༣༤༡ ༣༤༣ 
ྒྱསཀྱིཡི་གེ། ༣༢༣ ༤༦ 


༢༦༽རིན་ཆེན་སྒང་གི་སྒྲུབ་པ་མོའི་སྡེར་ཚོགས་འདུ་འཚོག་བྱུང་རེས་ 
བཞིན་ལྟུང་བཤགས་དང་བཟང་སྤྱོད་ཀྱིདགེ་རྒྱན་དང་ལོ་བྱུངངོ་ཅོག་ཏུ་མ 
༢༧༽སྐཱ་འདྲ་མཛེ་ཐོད་མར་ན་བཟའ་དང་ས་རྒྱན་གནམ་རྒྱན་སོག ས་རྗེ་ 
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བཙུན་དུ་ཞབས་ཏྲོག་བྱགིས་པའི་ཡི་གེ་ཚིགས་སུ་བཅད་མ། 


༣༤༨ ༣༥༠ 
༢༨༽འཁོན་སྐུ་འབུམ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཉམས་གསོ་གསར་བསྐྲུན་ 
བྱིས་པའི་ཡི ་གེ ། ༣༥༠ ༣༥༡ 


༢༩༽རྗེ་ཚར་ཆེན་དང་། རྟ་ར་བ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་གསུམ་གྱི་ནང་རྟེན་བ ཞེངས་པའི་དཀར་ 
ཆག། ༣༥༡ ༣༥༢ 

༣༠༽ཅཉི ས་ཐོགླ་བྲ་བྲང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་མངོན་དགའ་བདེ་བ་ཅན་དུ་ 
བཞུགས་པའི་རྟེན་གཙོ་གཉིས་ཀྱི་གཟུངས་གཞུག་གི་དཀར་ཆག་དོན་ 
གཉིས་ལྷུན་གྲུབ། ༣༥༢ ༣༦༠ 

༣༡༽དཔལ་ས་སྐྱའི་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་མགོན་ཁང་ཆེན་མོ་གསར་ 
བཞེངས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་གཟུངས་གཞུག་བཞུགས་ཚུལ་གྱི་དཀར་ཆག་ 


མཐོང་བ་ཡིད་འཕྲོག། ༣༦༠ ༣༧༧ 
ཀྱི་གཟུངས་རྫོང་གི་དཀར་ཆག། ༣༧༧ ༣༨༡ 


༣༣༽གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཆོས་གྲ་ལྷོ་བྱང་གཉིས་ཀྱི་ཉེར་གཅིག་དང་ཉེར་ 
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ལྔའི་དུས་རྔ་སོ་སོའི་ཐོག་དགེ རྒྱུན བཙཅུགས་པའི་ཡི་གེ། ༣༨༡ ༣༨༦ 
༣༤༽ྱོགས་བཅུའིསངསརྒྱསའཕྲིནཞའིབསྡསདོན་ཁོགཕུབ་འཇམ་ 
དཔལ་དགེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་གསར་པའི་མེ་ཏོག། ༣༡༧ ༤༣༥ 
༣༥དྲུག་པ་ཚེས་བཞིའིདགེ་ྩའི་ཆསསྤྱདསྒྲག་ར ་རིམ། ༤༢༨ ༤༣༢ 
༣༩༽རྗེ་མུས་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་སྐབས སུས ཆེན་གྱི་ཆོས་སྤྱོད་ 


སྒྲིག་རིམ། ༤༣༢ ༤༢ 
༣༧༽གདན་ས་ཆེན་པོའི་དབབར་ཆོས་དགུན་ཆོས་ཀྱི་གཞི་ལེན་ཆེན་པོའི་ 
ཆོས་སྤྱོད་སྒྲིག་རིམ། ༤༣༦ ༤༢༣༨ 
༣༨༽ལོ་གསར་དང་གཏོར་སྤོད་སྐབས་ཀྱི་བསྐང་གསོའི་ཐོ་བཞུགས་པ། 

༤༣༨ ༤༤༢ 


༣༩༽དུས་མདོས་ཀྱི་ཚོགས་དབུ་ལ་ཞལ་ངོ་ཐུགས་བྲེལ་གྱི་དབང་གིས་ 
ཕེབས་མ་ཐུབ་དུས་གང་ཟག་གཞན་གྱིས་ཆོག་དཔོན་བྱེད་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ 


ལེན་གྱི་རྣམ་དབྱེ་གསལ་བར་སྟོན་པའི་ཐོ་ཡིག ག། ༤༤༢ ༤༥ 
༤༠༽རུ་སྦྲུལ་དུས་མདོས ་ཆེན་མོ( ནག་པ དུན་དུ་སྤར་བའི ཆོ་གའི སྒྲིག་ 
རིམ་སོག ས་ཀྱི་ཐོ། ༤༥༩༡ ༤༥༦ 


༤༡༽དམར་ཆེན་གཏོར་བཟློག་གི ཕྱག་ལེན་གྲུབ་མཆོག་བསོད་ནམས་ 
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དབང་པོའི་ཕྱག བྲིས་དངོས་ས་སྐྱ་པ ་ངག་དབང་ཀུན་དགས་ཞལ་ཞུས་ 
བགྱིས་པ། ༤༨༥༦ ༤༦༠ 
༤༢༽གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡནས་སྐྱའི་ཕུར་པ་སྒྲུབ་མཆོད་ཀྱི་སྐབས་ 
སུ་ཆོགས་སྐད་གཏོང་ཚུལ་གྱི་བརྡ་སྦྱོར་བློ་གསལ་སྒོ་འབྱེད། 

༤༦༠ ༤༦༨ 
༤༣༽ཚར་ཆེན་གྱི་པུཏྱའི་བསྐང་གསོ་གསར་པ་མཛད་པའི་ལོ་རྒྱུས། 

༤༦༨ ༤༦༩ 
༤༤༽དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་བསྐུལ་བཞུགས། ༤༦༦ ༤༩༧༨ 
༤༥༽ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་ 
རང་དང་རང་གི་སློབ་མ ་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ ་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར་དང་ 
བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ་ཆོས སྐྱོང་ལ་གཏད་པའི་བཅད་རྒྱ་བྱས དུས་གཏོར་ 
དར་ལྭ་བྲིས་པའི་ཡི་གེ། ༤༧༨ ༤༨༠ 
༤༦༽དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ངོ་མཚར་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། ༤༢༡ ༤༩༠ 


༤༧༽དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ 
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དམར་པོས་ལུང་བསྟན་དུ་བསྩལ་བའི་གསུང་ཤོག་རིམ་པ་གཉིས་གསལ་ 
བྱེད་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་མཁན་ཚངས་པས་ཕུལ་བ་དང་བཅས་པའི་ཡི་གེ། 

༤༦༠ ༤༦༨ 
༤༢༽དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ 
ནམས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་རབས་རྣམས་ཆོས་སྐྱོང་ཡིད་བཞིནནོར་བུས་གསུང་ 
ཤོག་དུ་ཕུལ་བའི་དོན་འགྲེལ། ༤༩༦༨ ༥༠༡ 
༤༩༽དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ 
ལ་བསྟོད་པ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་པས་མཛད་པ། ༥༠༡ ༥༠༣ 
༥༠༽སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོའི་འཁྲུངས་རབས་ 
ལ་ཅུང་ཟད་བསྔགས་པ་སྐལ་བཟང་མགྲིན་རྒྱན། ༥༠༢ ༥༠༦ 
༥༡༽སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་གྱི་འཁྲུངས་རབས་གསོལ་ 
འདེབས་བསྡུས་པ། ༥༠༦ ༥༠༨ 
༥༢༽ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་མཁན་ཆེན་མཁས་པའི་དབང་པོ་ 
བྱམས་པ་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ་པས་རང་གི་རྣམ་ཐར་རྟོགས་བརྗོད་གསར་ 
དུ་མཛད་པ་ལ་ལེགས་སོ་ཕུལ་བའི་ཚིགས་བཅད་བཅུ་དགུ་པ་ངོ་མཚར་གྱི་ 
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གཏམ་གསར་མུ་ཏིག་གྱི་ཕྲེང་བ། ༥༠༩ ༥༡༦ 
༥༣༽ ཆོསྤ་གུ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་མཁན་ཆེན་ཉིད་ཀྱིས་གོང་གི་ 
རྣམ་ཐར་མཛད་པ་ལ་ལེགས་སོའི་ཚིགས་བཅད་གོང་ནས་གནང་བའི་ཞུས་ 


ལན་མཁན་ཆེན་གྱིས་ཕུལ་བའི་ཚིགས་བཅད། ༥༡༦ ༥༡༨ 
༥༤ །ཁྲོ་ཕུ་མཁན་ཆེན་གྱིས་ཕུལ་བའི་ཞབས་བརྟན་རིག་བྱེད་ཀྱི་གྲངས། 

༥༡༨ ༥༡༩ 
༥༥༽བརྟན་བཞུགས་ནོར་བུའི་འཁྲི་ཤིང་། ༥༡༩ ༥༢༡ 


༥༦༽ དཔལས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ 
བརྟན་བ ཞུགས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བ ཅད་པ་བཀྲ་ཤི ས་པའི་ཁྲི་ 


གདན་བཅུ་པ། ༥༢༡ ༥ཞ༣ 
༥༧༽སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀུན་དགའི ་མཚན་ཅན་གྱི་ 
བརྟན་བཞུགས། ༥༢༣ ༥༢༤ 


༥(༽མཁས་དབང་དྦྱནསཀརའི་ཞུ་ཡིག་ཞལ་བཞུས། ༥༢༤ ༥༢༥ 
༥༩༽པཔོན་སློབ་ཡོལ་མོ་སྤྲལ་སྐུའི་སྤྱན་ལྟས་ཡོད། ༥༢༥ ༥༢༩ 
༦༠༽མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་སོགས་ཀྱི་ 
སྤྱན་ལྟས་འགའ། ༥༢༩ ༥༣༢ 
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༦༡༽མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ 
ཁའུའི་བྲག་སྒོར་གསུང་བརྟག་གནང་བའི་བརྟག་ཡིག། ༥༣༢ ༥༣༤ 
༩༢༽བརྟན་བཞུགས་གསོལ་འདེབས་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་སྦྱིན། 
ྦ ༥༣༤ ༥༣༦ 
འ༽མཆགགི་བམདམཔ་དཔལས་ས་མཁསཔ་དགབཔའི 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བ སོད་ནམས་ 
གྲགས་པ རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ཡོན་ཏན་རབ་ཏུ་ག སལ་ 
བ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་འདོད་འཇོ། མཛད་པ་པོ། ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ 
རྗེ ༥༣༦༩ ༥༤༤ 
༦༤༽རིགས་བརྒྱའི ཁྱབ་བདག རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་ 

དགའི་ཞབས ་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོ° ལ་བ་འདེབས་པ་དད་པའི་ས་བོན། 
༥༤༤ ༥༤༨༢ 


( ༦༥༽ ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེ ན་པོ་སྔགས་ 
འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ 
གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་ཡོན་ཏན་ 
རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ ་ཕུན་ཚོགས་བདུད་རྩིའི་ 
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ཆར་རྒྱུན། མཛད་པ་པོ། བྱམས་པ་རིན་ཆེན། ༥༤༦ ༧༣༦ 
༄༅། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་༼ས༽བའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཀྱི་མངའ་བདག་དྲིན་ཅན་རྩ་ ་བའི་བླ་མ་ 
དམ་པ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ 
པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་དགུང་གི་བགྲང་གཞི་ལྔ་བཅུ་ཚུན་གྱི་མ་ཚང་བ་ 
ཁ་སྐོང་བ་ལེགས་བྱས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་སྤེལ་བར་བྱེད་པ་དད་པའི་ཆུ་རྒྱུན། 
མཛད་པ་པོ། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ༡ ༡༢༦ 
༢༽དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ངག་ 
དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ 
རྟོགས་པ་བརྫོད་པ་ངོ་མཚར་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ། མཛད་ 
པ་པོ། བྷདརྟམིཏྱིདྡྷནསཀར། ༡༢༧ ༧༠༨ 
༣༽དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ 
དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ 
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བཀའ་འབུམ་དཀར་ཆག། མཛད་པ་པོ། བྷདནྟ་བསམ་གཏན། 

༧༠༦ ༧༣༨ 
༤༽ཕྱི་ལོ་༢༠༠༠ ལོར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་བྱས་པའི་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ 
སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ངག་དབ ང་ཀུན་དགའ་བ སོད ཁ. 
ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ་དཀར་ཆག་ 
བཅས་བཞུགས་སོ། ༧༣༦ ༧༧༢ 
༄༅། དཔལ ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་པུསྟི་ ༼ཧ༽པའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 
༡༽ཀུན་མཁྱེན་བ སོད་ནམས་སྒེདེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
རླབས ཕྲེང་རྣམ་པར་གཡོ་བ། རྗེ་བ ཅུན་ས ངས་རྒྱས་རི ན་ཆེ ན་གྱིས་མཛད་ 
པའི་རྣམ་ཐར། ༡ ༣༡ 
༢༽ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེངྒེའི རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
རླབས་ཕྲེང་རྣམ་པར་གཡོ་བ་ལས། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་ 
ཐར། ༣༡ ༦༠ 
༣༽ཀུན་མཁྱེན་བ སོད་ནམས་སྒེདྒེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 


73 


རླབས་ཕྲེང་རྣམ་པར་གཡོ་བ་ལས། ར་དབོན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ 
མཛད་པའི་རྣམ་ཐར། ༦༠ ༡༢༨ 
༤༽ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེ དྒེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
རླབས་ཕྲེང་རྣམ་པར་གཡོ་བ་ལས། ཡིག་མཁན་ཨའུ་གཞོན་ནུ་བཟང་པོས་ 
མཛད་པའི་རྣམ་ཐར། ༡༢༨ ༡༦༦ 
༥༽ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེ ངྒེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
རླབས་ཕྲེང་རྣམ་པར་གཡོ་བ་ལས། དགའ་གདོང་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་ 
གིས་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར། ༡༦༦ ༢༠༨ 
༦༽ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེ དྒེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
རླབས་ཕྲེང་རྣམ་པར་གཡོ་བ་ལས། གསང་ཕུ་བ་དོན་གྲུབ་ལེགས་བཟང་ 
གིས་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར། ༢༠༨ ༢༢༠ 
༧༽ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེ ངྒེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
རླབས་ཕྲེང་རྣམ་པར་གཡོ་བ་ལས། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་མཆོག་ལྡན་གྱིས་ 
མཛད་པའི་རྣམ་ཐར། ༢༢༠ ༢ཤན་༣ 
༄༅། ས་སྐྱཔ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་༼ཁ༽པའི་དཀར་ 
ཆབ། 


༽ྱང་གཏང་གས་སྡོང་མཚང་ཕུགསཀ་དབ་ཆགའི་མེད་གྲུབ 


པའི་ས་བོན། ༡ ༡༦ 
༢བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་མའི་དཀྱིལ་ཆོག་བདུད་ 
རྩིའི་ཟེགས་མ། ༡༧ ༨༠ 
༣༽གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་ཅན་གྱི་ཆོག་ཁྲིགས་འཁྲུལ་མེད་གོ་སླའི་ 
ངག་འདོན་བཀོད་པ། ༨༡ ༡༧༣ 


༤༽ འཕག ས་པ་འོད་ཟེར་དྲི་མ་མེད་པའི་རྣམ་པར་དག་པའི་འོད་ཀྱི་ཆོ་གའི་ 
ལས་རིམ་འཆི་མེད་འབྱུང་བའི་ཉིན་བྱེད་ལྟར་བདུད་རྩིའི་དཔ ལ་སྟེར། 


༡༧༥ ༣༠༠ 
༥༽གཟུངས གྲྭ་ལྔའི་མངོན་དཀྱིལ་ནག་འགྲོས་མ་ཡི ད་ཆེ ས་ཁུངས་ཐུབ། 
༣༠༡ ༤༠༨ 
༦༽གཟུངས་གྲྭ་ལྔརྡོྗེཕྲང་བ་ལུགས་ཀྱི་བདག་འཇུག 
༤༠༦ ༤༢༣༠ 


༡ ར་ེ་ར་ཆནམ་མཁའ་དཔལབཟང་གས་མཛདཔ་འི་ུ་ 
དཀྱིལ་དབང་ཆོག་ལ་དོགས་གཅོད་ཐེ་ཚོམ་རྣམ་སེལ། 
༤༣༡ ༤༣༥ 
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༈༽བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རང་བཞིན་འབྱུང་བའི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་འཆི་མེད་མཆོག་སྩོལ། ༤༣༩ ༥༠༠ 
༩༽རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་དཀྱིལ ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ལ་བསྟོད་པ། 

༥༠༡ ༥༠༣ 
༡༠༽བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་མི ་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྱི་ཆོ་ག་ 
གནས་རསའིན་དང་བཅསཔ། འགྲོ་ཀུན་ཐར་པ་འདྲེན་པའི་ལྕགས་ 

༥༠༥ ༥༥༧ 
༡༢༽དཔལ་འཁོར་ལོ། བདེ་མཆོག་གྲུབ་ཆེན་ལུ་ཧི་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ 
དཀྱིལ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ལུ་ཧི་དགོངས་རྒྱན། ༥༥༩ ༩༧༩ 
༡༢༽འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོགནག་པོ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་འབྲིང་པོ་ཉམས་ 
སུ་ལེན་ཚུལ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ། ༦༢༡ ༦༨༨ 
༡༣ །དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གྲབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་ལུགས་ྱིཕྱ་རྡུལ་ཚན་ 
གྱི་ཆོ་གའི་མངོན་དཀྱིལ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ངེས་དོན་གསལ་བའི་ 
སྒྲོན་མེ། ༦༨༦ ༧༧6 
༡༤༽ཤར་མདོ་ཁམས་ཀྱི་པདྫིཏ་ཀུན་མཁྱེན་སྨྲ་བའི་སེངྒེ་གོ་རམས་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོས མཛད་པའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲུབ་ 


7༠ 


དཀྱིལ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་མཛེས་བློ་གསལ་མགུལ་ 
རྒྱན། ༧༧༡ ༩༦༠༡ 
༡༥༽དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་སམ་འཇམ་པའི་རྡོ་ 
ཉིང་ཁུ ༩༠༣ ༩༤༢ 
ཀུ ༦༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས བྱེད་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དང་ 
པོའི་བློ་ཅན་རབ་གསལ། ༦༤༩༦ ༡༠༡༨ 
༡༧༽འཇིགས་བྱེད་རོ་ལངསབརྒད་སརགྱི་དཀྱལའཁརདུསླབམ་དབང་ 
བསྐུར་ཚུལ་བཞུགས་སོ། ༡༠༡༦ ༡༠༨༧ 
༄༅། ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ ༼ག༽པའི་དཀར་ 
ཆག། 
༡༽དཔ ལ་རྭ་ཚར་གཉིས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བཞེད་པ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ 
བྱེད་བཅུ་གསུམ་པའི་མངོན་དཀྱིལ་ལྷན་ཐབས་ཆ་ལག་བཅས་ཕྱོགས་ 
གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ཟབ་དོན་རབ་གསལ། ༡ ༡༦༤ 
༢༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་བཅུ་གསུམ མའི་བཤམས་དང་ཐིག་རྩ། 
༡༦༥ ༡༧༣ 
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༣༽གཤེད་དམར་ལྷལའི་སྒྲུབ་དཀྱལ་བདགའཇུགགིཡི་གེབླ་དམན 
འཇུག་བདེ། ༡༧༣ ༢༤༠ 
༤༽ངོར་ཆེ ན་དཀོན་མཆོག་ལྷུ ནྭགུབ་ཀྱི་ཚེ་དཔག་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་མཆོད་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བདག་འཇུག་གསལ་བྱེད། ༢༤༡ ༢༥༤ 
༥༽དཔ ལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ད ཀེ་ལེགས་ནོར་ 
བུའི་ཕྲེང་བ་གསང་སྔགས་མཚེས་རྒྱན། ༢༥༥ ༤༡༢ 
༦༽རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ སྦྲོལ མའི་བསྟོད་སྒྲུབ་མཆཱལ་བཞི་པའི་ཆོ་ག་ 
དངོས་གྲུབ་ལྷུན་གྲུབ། ༤༡༦ ༤༥༢ 
༧༽བྱད་འགྲོལ་གསེར་ལྡེའི་ཆོག་ཁྲིགས་མན་ངག་ཉིང་བུ། 
༤༥༣ ༤༦༤ 
༥༽སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་ཚ་ཆོག་འགྲོ་ཀུན་ཐར་པ་འདྲེན་པའི་ 
ལྕགསགུ། ༤༦༥ ༥༠༤ 
༩༽ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་གསུསང་པའི་རོ་སྲེག་སྔོན་འགྲོའི་ཕུང་པོ་ཆས་ 
འཇུག་གམ་རུས་ཆོག་ཐུར་བཀོལ་ཐར་འདྲེན་ལྕགས་ཀྱུ། ༥༠༥ ༥༡༨ 
༡༠༽རྗེ་བཙུན་རི་ཁྲོད་མའི་ཆོ་ག་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་སྡིག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་ 
ཞི་བའི་བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན། ༥༡༩ ༥༧༦ 


༡༡༽རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དགོས་ 
འདོད་མ་ལུས་པ་འབྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད། ༥༧༧ ༦༣༦ 
༡༢༽དཔལ་ས སྤུའི་གཞི་ཐོག་ཕྲོ་བྲང་ཆེན་མོའི་མགོན་ཁང་ཆོམས་བར་དུ་ 
ྱལཟླའི་ཆེས་གཅིག་ལ་གཏོར་འཛུགས་འདོན་ལྲིད་སྣོད་བཅུད་བྱིན 
འབེབས། ༦༣༧ (༦༦༢ 
༡༣༽ཤ་བརྒྱཟནབརྒྱའི་གླུདགཞངསྲདཞི་སྦྱིན་མཆོད། “¢ ༦༥༦ 
༡༤༽གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་ཀྱི་གཟུངས་ཀློག་ཐབས། ༦༨༧ ༧༣༢ 
༡༥༽ཚེ་དབང་མདའ་འཕེལ་མ། ༧༣༣ ༧༥༤ 
༡༩༽དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་འཕགས་ལུགས་ལ་བརྟེན་ 
པའི་སྒོ་ནས་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་གྱིས་རང་གཞན་ལ་ཆོགས་གཉིས་ 


སྤེལ་ཐབས་མི་བསྐྱོད་ཀླུ་དབང་ནོར་བུ། ༧༥༥ ༧༦༦ 
༡༧༽ རྡོ་རེ་གཏུམ་པོའི་ལས་བྱང་རྒྱུན་ཁྱེར་མཐོང་བས་རྣམ་གྲོལ། 
༧༦༧ ༧༨༦ 


༡༨༽ དཔལ་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས་གསུངས་པའི་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་རིགས་བསྡུས་ 
པའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དྲུག་བཅུད་སྙིང་པོ་བདུན་པ། ༧༨༧ ༩༡༤ 
༡༩༽པདྨ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 
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པོར་སློབ་མ་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར། ༩༡༥ ༩༨༦ 
༢༠༽པ། ངྨ་དབང་ཆེན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པ་ཁྲག་འཐུང་ལྟ་དགུའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་ཅིང་མཆོད་པའི་རིམ་པ། ༦༨༧ ༡༡༣༠ 
༢༡༽རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་བརྒྱུད་འདེབས་ཞལ་སྐོང་། ༡༡༣༡ ༡༡༣༢ 
༢༢༽གོང་ཆོས་ཡེ ༨ཤེས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ངོར་མཛད་ཀྱེ་རྡོར་བདག་བསྐྱེད་དང་ 


ཁ་རག་མའི་གསོལ་མཆོད། ༡༡༣༣ ༡༡༣༨ 
ཤ༣༽གཉན་སྒྲོལ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ 
བློ་དམན་འཇུག་བདེ། ༡༡༣༩ ༡༡༥༤ 
༢༤༽འཕགས་པ སྤྱན་རས་གཟིགས གཅོ་འཁོར་གསུམ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ 
རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་བློ་དམན་གོ་བདེ། ༡༡༥༥ ༡༡༦༢ 
༢༥༽འཕགས པ་སྤྱན་རས ་གཟིགས ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བསྡུས་པ། 
༡༡༦༦ ༡༡༧༣ 
༢༦༽མིག་འབྱེད་ཀྱི་གདམས་པ་མ་རིག་ལིང་ཐོག་སེལ་བའི་གསེརཐུར། 
༡༡༧༣ ༡༡༧༦ 


༢༧༽ཚེ་དཔག་མེ དྭ་ལྟ་དགུ་ལ་བརྟེན་ནས་འཆི་བསླྲུ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། 


༡༡༧༧ ༡༡༨༠ 
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༨༠༠༨ 
ང། 


༢༨༽ཌྲོ་བོ་སྙོབས་པོ་ཆེའི་བསྒོམ་བཟླས་ཕས་རྒོལ་རྣམ་གནོན། 

༡༡༨༡ ༡༡༨༤ 
༢༩ རྡོ་ྗེ་གཞོནནུའི་སྒྲུབ་ཐབས་ངེས་དོན་ཐིག་ལེ། ༡༡༥༥ ༡༡༩༢ 
༣༠༽རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་མཁའ་སྤྱོད་ལམ་བ བཐང་། 


༡༡༦༣ ༡༢༠༠ 
༣༡༽སྨྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའིཆེཁྲིད་ཟླ་བའ་ཆུ་རྒྱན་ཉམས་ 
ལེན་གྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། ༡༢༠༡ ༡༢༡༣ 
༣༢༽སྒྲོལ་དཀར་ཚོ་ཁྲིད་ཟླ་བའི་ཆུ་རྒྱན་གྱི་ཉམས་ལན་སྙིང་པོ་བསྡུས་པའི་ 
གསལ་བྱེད་དམ་ཐུར་འདེབས། ༡༢༡༣ ༡༢༡༤ 
༣༣༽གུ་རུ་དྲག་དམར་གྱི་རྗེས་གནང་། ༡༢༡༥ ༡༢༢༤ 


༣༤ ཆེ་མཆོག་པདྨ་ཐོད་ཕྲེ ང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ 
གྱི་རྣམ་བཞག་ཉུང་ངུའི་ཚུལ་དུ་བཀོད་པ་བློ་དམན་རྣམས་ཀྱི་རྟོགས་པ། 


༡༢༢༥ ༡ཞ༣༨ 
༣༥༽རི་ཁྲོད་མའི་ཆོ་གའི ཐུར་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན་སྤེལ་བའི་ 
གངས་རི་བ ཞུགས་སོ། ༡༣༣༩ ༡༣༤༧ 


༄༅། ས་སྦྱ་པ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་པོད་ ༼ང༽པའི་ 
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དཀར་ཆག 
༽རྗེཙནྡོརྗེལ་བོརམའི་བེའུ་བམགྱིདཀར་ཆག་གདམས་པའི་ 


གནད་ཀུན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཉི་འོད། ༡༧༢ 
༢༽བླ་ཆེན་འཕགས་པའི ་དངུལ་གདུང་ རིན་པོ་ཆེའི་དཀར་ཆག་དགེ་ 
ལེགས་བཅུད་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་མྱོང་གྲོལ་ཆེན་མོ། ༧༣ ༡༢༠ 
༣ །ཇོབོ་རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཟེར་འྱགེད་མ་འབྱོན་ཁུངས། ༡༢༡ ༡༣༦ 


༤༽བཞི་ཐོང ཐོག་མགོན་ཁང་ཆེན་མོ་གསར་དུ་བཞེངས་པའི་དཀར་ཆགབླ་ 
མའི་ལུང་བསྟན་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ངོ་མཚར་གཏམ་གྱི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་ 
པ། ༡༢༧ ༡༣༤ 
༥༽དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་དང་ངོར་ཨེཝཾ ཆོས་ལྡན་གཉིས་ཀྱི་རིང་ལུགས 
འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་ས་ལུགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ 
སྱིན་བདག་སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་རིན་ཆེན་གྱི་ཐུགས་དམ་དད་ རྟེན་ཐང་སྐུ་ཆེ་ 
ཆུང་བཅུ་བདུན་གྱི་དཀར་ཆག་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་བང་མཛོད། 

༡༣༥ ༡༦༤ 
༦༽ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་བཅའ་ཡིག་ལྷག་ 
བསམ་ཉི་འོད་གསལ་བའི་འོད་སྣང་། ༡༩༥ ༢༣༢ 
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༧༽ཆོས་གྲ་ཆེ ན་ཕོ་ཐུབ་བ སཱན་ལྷ་ཁ ང་རེ ན་མོའི་བ ཅའ་ཡི གངོ་མ ཚརཉིང་ 
ཁུ་ཉེས་སེལ་ལེག ས་སྤེལ་གྱི་སྒ ན་འཆི་བ་མེད་པའི་བདུད་རྩི། 

༢༣༣ ༣༡༤ 
༨༽གདན་ས་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་སྣེ་མོར་མངགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཅའ་ 
ཡིག། ༣༡༥ ༣༤༢ 
༩༽རྩེ་ཐྲབ་པ་རྣམསནས་བྱ་དགོས་ཀྱི་རྣམ་གཞག 

༣༤༣ ༣༤༦ 
༡༠༽ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་དགེ་འདུན་གཡོས་ཁང་གི་ལས་བྱེད་རྣམ་གཞག་ 
གསལ་སྭོན་གྱི་ཡི་གེ་ལས་འབྲས་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ༣༤༧ ༣༥༦ 
༡༡༽ཆོས་གྲྭ ་ལྦོ་བྱང་ཐུན་མོང་གི་རུང་ཁང་པ་རྣམསནས་བྱ་དགོས་རྣམ་ 
གཞབ ༣༥༧ ༣༦༢ 
༡༢༽བརྡ་ཐབ་པྨ་ནམསནས་བྱ་དགོས་རྣམ་གཞག། ༣༦༣ ༣༦༢ 
༡༣༽དམངས་ཐབ་པ་ནམས་ཀྱིས་བྱ་བ་བྱེད་ཚུལ་གྱི་རྣམ་གཞག 

༣༦༩ ༣༧༢ 
༡༤༽མགྲོ་བའི་བཀའ་འགྱུར་བཅའ་ཆོ། ༣༧༣ ༣༧༤ 
༡༥༽དཔལ་རྩེ་གདོང་ཆོས་སྡེ་གསང་ཆེན་སྨྲ་བའི་གླིང་གི་བཅའ་ཡིག་ 
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བསླབ་བྱའི་གནང་བཀག་གསལ་བར་སྭོན་པ་ས་སྙེང་པདྨོ་རྒྱས་པའི་ཉི་འོད་ 
འཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ། ༣༧༥ ༤༠༠ 
༡༦༽བསམ་ཡས་ལྕོག་གྲའི་བཅའ་ཡིག ༤༠༡ ༤༡༠ 


༡༧ ཆོས་གྲ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཁོར་ལྷུ ན་པོའི་བཅའ་ཡིག་རིན་པོ་ཆེ་ཐུང་གི་ 
ཞབས་འདེགས་བསླབ་བྱའི ་གནང་བཀག་གསལ་བར་སྔོན་པའི་བཅའ་ 
ཡིག་རྣམ་དག་ཆོས་ཁྲིམས་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད། ༤༡༡ ༤༢༢ 


༡༨༽རྒྱུན་སྒྲོག་བཞི་གྲྭའི་བཅའ་ཚེ། ༤༢༣ ༤༢༢ 
༡༩༽ཧོར་རྩ་བོད་རྩར་སོང་བའི་སྤྱི་འགྲོ། ༤༣༣ ༤༥༦༩ 
༢༠༽ཤྲི་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ 
རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཡི་གེ། ༤༥༧ ༤༥༨ 

༢༡༽གླང་ནག་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྡིངས་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་གནང་བའི་སྤྱི་ 
འགྲོ། ༤༥༦ ༤༦༠ 


༢༢༽ དབུ་མཛདྱ་བུམ ས་པ་པ སཱ ན་འཛིན་བ ར་སྲིངས ལྡོང་ཆུང་ལ 'བེབས་ 
སྐབས་ཀྱས་འྲོའིཁགི ༤༩ ༤༩༤ 
༢༣༽ཤེལ་དཀར་རྫོང་དཔོན་དགའ་བོ་པོར་གནང་བའི་སྤྲིངས་ཡིག 

༤༦༥ ༤༦༨༢ 


༢༤༽བརྡ་སྡིངས་རྫོང་ཆུང་དཔོན་སློབ་བྱམས་པར་གནང་བའི་སྤྱ་འགྲོ། 
༤༦༦ ༤༧༠ 
༢༥༽རུ་ཡོས་ཟླ་བ་བཞི་ཚེས་བཅུ་ལ་གནང་བའྲི་ྲ། ༤༧༡ ༤༧༢ 
༢༦༽སྒ་འདྲའི་གཞི་བདག་ལ་སྤྲིངས་ཡིག་དང་། དེའི་ཀ་ལ་ལྷོ་མར་སྦྱར་ 
བ། ༤༧༣ ༤༧༦ 
༢༧༽ཧོར་ཁང་གསར་བར་གནང་བའི་སྤྲིངས་ཡིག ༤༧༧ ༤༨༠ 
༢༨༽དཔལ་ས་སྐྱའི་གཞི བདབ།ཁྱུད་པ ར་ཅན་ཀླུ་རྒྱལ་གཙུགན་རིན་ཆེན་ 


འཁོར་དང་བཅས་པ ལ་སྤྲིངས་པ ། ༤༨༡ ༤༨༤ 
༢༩༽སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་ནས བཟུང་གདུང་བརྒྱུད་རིམ་ཅན་གྱི་རི་རྒྱ་ཀླང་ 
རྒྱ་ལ་ཐུགས་གལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་མཛད་པ། ༤༨༥ ༤༨༦ 


༣༠༽རྣ་རབ་ཀློང་རྩ་ལྷོཔས་ཞུས་པའི་སྤྲིངས་ཡིག ༤༨༧ ༤༩༦༢ 
༣༡༽དཔོན་ཚེ་དབང་རྣམ་རྒྱལ་པ་ལ་གནང་བའི་ཐང་ཀའི་རྒྱབ་ཡིག 
༤༩༣ ༤༩༤ 
༣༢༽འའུ་སྨན་ཆབ་ཀྱི་གཞི་བདག་སྤྱི་ལ་སྤྲིངས་ཡིག ༤༩༦༥ ༥༠༠ 
༣༣༽རྗེ་བཙུནས་སྐྱཔའིསྐྱབས་འོགརྣམས་ཀྱིགནད་བྱད་ལ་སྤྲིངས་པ 
༥༠༡ ༥༠༢ 


༣༤༽ འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ 
པའི་གདུང་རབས་རིན་ཕོ་ཆེའི་བྲིས་ཐང་བཞེངས་ཚུལ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་ 


གཏེར། ༥༠༣ ༥༤༢ 
༣༥༽ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལམ་འབྲས་བཀའ་རྒྱ་ཐིམ་པའི་གཟིགས་ 
༢༨༩༤ 
སྣང་འབྲི་བྲོ། ྒ ༥༤༣ ༥༤༦ 
༣༦༽སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་ཞལ་ཐང་བྲིས་ཐོ། ༥༤༧ ༥༨༢ 
༣༧༽ཡབ་རྗེ་བླ་མཆོད་ཞལ་ཐང་འབྲི་ཐོ། ༥༨༣ ༥༨༤ 
༣(༽ཤི ང་ཕག་ཟླ་ཚེས་ལ་ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་མཆོད་ཐང་རྒྱབ་གཟུངས་འབྲི་ 
ཐོ། ༥༨༥ ༥༩༢ 


༣༩༽དཔལ ས་སྐྱར་ཞལ་གཏོར་ཆེན་སྐབས་ཟོར་ལས་པ་རིམ་ཅན་ནས 


ྔོནའགྲོསྲབབསྙན་གི་ྟེནབླ་རྡོབམ་གཟུགས་ཀྱིརིམོཅན་གྱི་བཞུགས་ 


ཁངཞང་བཀོད་ཐོ། ཨུ ཨང་ 
༤༠༽དངོས་གྲུབ་གླིང་དུ་དཀར་མོ་ཉི་ཟླ་དང་བདུད་རྒྱལ་གྱི་འབུར་སྐུ་ 
བཞེངས་པའི་བྱིན་རྟེན་གཟུངས་བཞུགས་སོ། ༩༥ ༠༤ 


༤༡༽ཐར་རྩེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི སྐུ་པུར་ལ་སྙན་ཤལ་ཕུལ་བའི ཞལ་དབྱངས། 
༦༡༥ ༦༡༦ 
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༤༣༽ མཁའ་སྤྱོདབའུ་བུམ་བཞེངས་ཁྱད་། ༩༩༧ ༩༩ 
༤༣༽རྣམ་སྲས་སྐུ་བཞེངས་ཚུལ། ༦༢༡ ༦༣༢ 
༤༤༽ནང་སོ་པུཏར་དོར་གོང་ཕུལ་བའི་ཞལ་ཡི་གེ། ༩༣༣ ༩༣༤ 
༤༥༽ཆུ་སྤྲེལ་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་བཞི་ལ་སྒོ་རུམ་ནང་སོ་སྨུག་ཆུང་ ྦ 
བཅས་སུ་སྙན་ཤལ་ཕུལ་བའི་ཞལ་བྱང་། ༦༣༥ ༦༣6 
༤༦༽དབུས་སུ་ཕེབས སྐབས་སྙན་ཤལ་སོ་སོའི་ཞལ་བྱང་ལ་དམིགས་ཏེ་ 
གསུངས་པ། ༦༣༦ (༤༠ 
༤༧༽གོས་སྐུ་ཞལ་འབྱེད་སྐབས་ཀྱི་ཐོ་ཆུང་། ༦༤༡ ༦༤༦ 
༤༨༽ལྷ་ཆེན་མཁན་གསར་བསྐོས་སྐབས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་བཀྲ་ 


ས་ཀྱི ༩༤༧ ༦༦ 
༤༩༽འཇམ་འདོན་བྱ་ཚུལ་མ་རིག་མུན་སེལ། ༦༥༡ ༦༥༦ 
༥༠༽དུས་མདོས་སྐབས་འཆམ་སྐུ་འཐོན་ཚུལ། ༦༥༧ ༦༦༠ 


༥༡༽ ཡང་དུས ་མདོས་གཏོང་ཚུལ་ནི། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
དང་། འཇམ་མགོན་ཨ་མེས་ཞབས་གཉིས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཕྱག་དེབ་ལྷན་ 
ཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་ནས་ཚིག་ཚོགས་ཕྱུང་ཞིང་གསལ་བྱེད་རིམ་པར་བཀོད་ན། 


དེ་ཡང་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཆོག་བསྒྲིགས་ཕྱག་དེབ་ལས། 
༦༦༡ ༧༤6 
༥༢༽དུས་མདོས་ཐོར་ལས་པའི་ཉེར་མཁོའི་ཡི་གེ། ༧༤༡ ༧༥༠ 
༥༣༽གཡའ་ལུང་འཇག་གཤོངས་ཀྱི་འཁོན་སྐུ་འབུམ་བྱིན་ཅན་ལ་ཉམས་ 
གསོ་བགྱིས་སྐབས་གཟུངས་འཕར་སོང་ཐོ་བཀོད་པ། ༧༥༡ ༧༥༤ 
༥༤༽ལྕང་ཅན་གུང་གི་སྙན་ཤལ་ཞལ་བྱང་། _ ༧༥༥ ༧༥༦ 
༥༥༽ རྣམ་འཕྱང་ཆུ་སྙོད་ས་པར་འཁྲུངས་ཚེས་ཐོག་གསེར་ཁྲིར་སྐྱབས་ 
མགོན་གདུང་མཆོག་ནས་རྣམ་འགྲེ ལ་གཞུང་སྐྱོར་མཛད་སྐབས་འཕན་ 


འབུལ་བའི་ཞལ་བྱང་། ༧༥༧ ༧༦༠ 
༥༦༽ཕྱུ་ཕྲིན་ནོར་བུའི་ཆོག་རྒྱལ་ས་ལུགས་ལྟར་གཏོང་ཚུལ་འདོད་དགུ་ 
རབ་གསལ། ༧༦༡ ༧༧༠ 


༥༧༽རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་མདོས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཡུལ་བཟློག་གི་ཡི་ 
གེ་གོང་ས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་མཐོང་བ་དོན་གུབ་བཀའ་ 
གདམས་ས་ལུགས་རྙིང་ལུགས་སོགས་དང་མཐུན་པར་གཏོང་ཚུལ་ལ་ 
ཕྱག་ལེན་གྱི་བབ་ཕལ་ཆེར་ས་ལོ་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཞེད་སྲོལ་དང་ 


མཐུན་པ། ༧༧༡ ༧༦༠ 


༥༨༽ དཔལ་ས་སྐྱའི་ཕུར་སྒྲུབ་ཆེན་མོའི འཆམས་ལ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ 
ཉེ་བར་མཁོ་བྱ་ཕུག་ལེན་མཛེས་རྒྱན། ༧༩༡ ༢༠༩ 
༥༩ ཕུར་སྒྲུབ་སློབ་དཔོནགྱི་བྱེད་སྒོ་ཟུར་འདེབས། _ ༠༧ ཤ° 

༦༠༽རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི པོའི་མདོས ཟོར་གཙོ་གྱུར་གྱི་མདོས ཀྱི་རྣམ་གཞག་ 
གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
སེགས་བླ་མ་གོང་མ་མང་པོའི་ཕུག་ལེན་ལ་མཛད་པའི་དབྱངས་རོལ་ 
འཆམས་སོགས་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ཇི་ལྟར་འཇུག་ཚུལ་མ་ཚང་བ་ 


ཨེད་པ། ༢༢༡ ༨༥༨ 
༦༡༽རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཞལ་བཞི་པའི ་གཏོར་སྦྱོང་དམ་ཚིག་བསྐང་གསོར་ཉེ་ 
བར་མཁོ་བའི་ཟིན་བྲིསྨ་བོ་ཆུང་མིག་འབྱེད། ༨༥༦ ༨༦༢ 
༩ན༽མགོནཔའིམདོས་གཏོར་འཕེནན། ༥༩༣ ༩༤ 
༦༣༽ས་གླང་དམར་ཆེན་གཏོར་བཟློག་མཛད་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཇི་ལྟར་ 
བྱ་ཆུལ་སྔགས་འཆང་མགུལ་རྒྱན། ༨༦༥ ༩༦༠༢ 
༦༤༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་རོལ་ཡིག་མཐོང་བ་རང་ 
གྲོལ་གསལ་བྱེད་མཛེས་རྒྱན། ༦༠༣ ༩༠༢ 


༦༥༽བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗགཞོན་ནུའིསྨད་ལས་དྲགཔོ་སྤྲལ་བའིརྗེས 


གནང་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་དེབ་ཡིད་འཕྲོག་ཨུཏྤལ་ 
གསར་པའི་དོ་ཤལ། མཛད་པ་པོ། དངརྭིདཱརྣའཝརྙར། ༩༠༩ ༩༦ 
༦༩༽དཔ་ ལ་འབྱུང་པོ༔ འདུལ་བྱེད་དང་ལྷ་ཆེན་ཚོགས་བདག་སྦགས སྒྲུབ་ 


ཀྱི་མཆོད་བསྐང་གཏོར་ཐོ་དབང་ཆེན་དཔལ་འབར། ༦༡༧ ༩༦༢༦ 
༦༧༽འདོད་ཁམས་མའི ་བསྐང་གསོ་དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོ་དང་རྗེས་ 
འབྲེལ་མདོས་གཞུང་། ༦༢༧ ༦༣༢ 
༦༢༽དམག་ཐོར་མདོས། ༩༣༣ ༩༤༢ 
༦༩༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གཏོར་མ་དྲུག་ཅུའི་ལག་ལེན་ལ་ཉེ་བར་ 
མཁོ་བའི་ཡི་གེ་འཁྲུལ་མེད་ལམ་སྟོན། ༦༤༦ ༩༦༨༤ 
༧༠༽འཇིགས་བྱེད་དྲུག་ཅུ་པ་ངོར་ལུགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་ 
འགའ་ཞིག ༩༨༥ ༡༠༠༤ 
༧༡༽དཔ ལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་གུར་ཞལ་སོགས་ཀྱི་གཏོར་བཟློག་ཆིག་ 
སྒྲུབ་དང་སྒྲུབ་གྲོགས་ཉུང་ངུའི་བྱེད་ཚུལ། ༡༠༠༥ ༡༠༡༠ 


ཐའ 


༧༢༽དཔལ་ས་སྐྱར་བེཀྱེ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གཏོར་བཟློག་ལ་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ 
རྣམས་ཇི་ལྟར་མཛད་ཚུལ་ནྣོ་མུར་འཕྲིན་ལས་སྒོ་འབྱེད། ༡༠༡༡ ༡༠༢༢ 
༧༣༽རྒྱན་མཆོག་དུས་མཆོད་དཔྱད་ཁྲ་མཁན་རིནཔོ་ཆེའི་དབུས་ཕུན་སུམ་ 
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ཆོགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཞུ་གསོལ། _ ༡༠༢༣ ༡༠༢༨ 
༧༤༽རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་སྒྲོག་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྙན་ཞུ་ 
གསོལ་བ། ༡༠༢༩ ༡༠༣༢ 
.།༽དགེ་འདུན་པ་རྣམསལ་སྐྱབས་འཇུག་ཞུ་ཡིག ༡༠༣༣ ༡༠༣ 
༧༩༽གདུགས་དཀར་ལ་བརྟེན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་པའི་ལག་ལེན་ 
གྱི་ཆོ་ག ༡༠༣༦ ༡༡༤༢ 


་ སས་ ལས་ར ལོམ་་ 


༧༧༽ཡོས་ལོ་སྤྲོན་ཟླའི་ཉེར་གཅིག་ནས་ཚེས་མཆོད་ཆེན་མོ་སོགས། དེ་ 


རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྤྱོད་གཏོང་དེབ ། ༡༡༤༦ ༡༡༨༠ 
༧\༽དྲུག་ཅུ་སྔགས་བོན་བཅའ་ཡིག་དྲང་ཐིག་དགེ་ལེགས་ཀྱི་འོད་སྣང་ 
བཞུགས་སོ། ༡༡༨༡ ༡༡༨༩ 


༄༅། སསྐྱཔ་ཀུན་ དགའ་བློ་གྲོས་ ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ ༼ ཅ༽བའི་དཀར་ 
ཆག 

༡༽རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བེའུ་བུམ་གྱི་དཀར་ཆག་གདམས་པའི་ 
གནད་ཀུན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཉི་འོད། ༡ ༥ 
༢༽བླ་ཆེད་འཕགས་པའི་དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་དཀར་ཆག་དགེ་ 


>» ར་མ 


ལེགས་བཅུད་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་མྱོང་གྲོལ་ཆེན་མོ། ༧ ༡༥ 
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༣༽ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཟེར་འགགྱེད་མ་འབྱོན་ཁུངས། ༡༧ ཞ༥ 
༤༽དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོའི་བསྒོམ་བཟླས་ཤེས་བྱ་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའི་གྲུ་ 


ཆེན། ༢༧ ༣༩ 
༥༽ཁྱུང་ནག་གི་རྗེས་གནང་། ༤༡ ༤༥ 
༦༽མཁའ་ལྡིང་གསེར་མིག་འཁྱིལ་བའི་རྗེས་གནང་། ༤༧ ༥༤ 
༧༽གཙུག་ཏོཿ ཏོར་འབར་བའི རྗེས་གནང་། ༥༥ ༥༩ 
༢༽ཆེ ་དབང་འབྱུང་འདུལ་རྗེས་གནང་། ༦༡ ༦༢ 


༽ནམ་ྟང་སུ་དནས་གསུང་ཞིང།སྲུབཐབསབརྒྱར་ནསབཤདཔའ་ 
སྲུང་བ་ལྔ་གཙོ་རྐྱང་གི་རྗེས་གནང་སྙིང་པོ་གསལ་བ། ¢༦ ༧༩ 


༡༠༽རྟམགྲིན་ཤོང་ལུགས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས། ༡ ༨༤ 
༡༡༽རྟེན ་བཞེངས་བཟོ་བར་ཉེར་མཁོ ཁོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་བསྒོམ་ 
བཟླས་འགལ་རྐྱེན་རང་གྲོལ། ༨༥. ༨༧ 

༡༢༽ཚེ་དཔག་མེ ད་ཛེཏཱརིའི་ལུགས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀུན་འབབ ། ༢༦ ༦༤ 
༡༣ ༽རིག་བྱེད་མའི་གནད་ཡིག་གསལ་བྱེད། ༩༥ ༡༠༡ 


༡༤ རྗེ་བཙུན་རིག་བྱེད་མའི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
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པའི་རྣམ་གཞག་ཚར་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ཟབ་དོན་འཁྲུལ་ 
མེད། ༡༠༣ ༡༡༦ 
༡༥༽རྗེ་བཅུན་རིག་བྱེད་ལྷ་མོའི་ཆོས་སྐོར་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་ག ནས་ཀྱི་ 
གསལ་བྱེད་དངོས་གྲུབ་རབ་འཕེལ། ༡༡༧ ༡༥༦ 

ུ ༦༽ཀུརུཀུལླེའི་རྗེས ་གནང་བྱ་ཚུལ་རིག་བྱེད་ལམ་བཟང་ཉི་འོད། 

༡༥༧ ༡༧༧ 
༡༧༽རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཟབ་ཆོས་དཔལ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ 
དང་ལྷ་ཆེན་ཆོགས་ཀྱི་བདག་པོ་མཆོད་ཅིང་བསྐང་བའི་ཆོ་ག་བརྟན་གཡོའི་ 
ཡིད་འཕྲོག་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། མཛད་པ་པོ། བཛྡེ་མཁྱེན་བརྩེ། 


༡༧༦ ༢༡༨ 
༡༨༽ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་མགོན་དཀར་པོའི ་ཚེ སྒྲུབ་འཁོར་ 
འདས་བཅུད་ལེན། ༢༡༩༦ ༢༢༤ 


༡༩༽ཞལ་དཀར་པོ་ཆེ་འཕེལ་གྱི་བདག་མདུན་སྒྲུབ་ཚུལ་ཐོ། ༢༢༥ ༢༢༢ 
༢༠ ༽དཔལ་མགོན་ཞལ་བྲམ་ནག་ཤན་པ་དྲུག་སྐོར་གྱི་བདག་མདུན་རྣམ་ 
གཞག་ཅུང་ངུ་ཤན་པ་རབ་དགའ། ༢༢ ན་ནང 
༢༡༽གྲིབ་མ་ཁྲུས་སེལ་གྱི་ཉམས་ལེན། ༢༣༥ ༢༤༠ 
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༢ན༽ཕག་དཀར་ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཉམས་ལེན། ༢༤༡ ༢༤༥ 
༢༣༽རྒྱལ་སྲས ཀུན་གྱི་འཇུག་ངོགས་ཐེག་ཆེན་སྤྱི་བྱེ་བྲག་ལ་འཇུག་ཚུལ་ 
ཟབ་དོན་སྤྲོན་མེ། ༢༤༧ ༢༥༩ 
༢༤༽བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་ལྔའི་རྗེས་གནང་གོ་བདེ་དོན་ཚང་། 

༢༩༡ ༢༧༤ 
༢༥༽དོན་ཞགས་གཟུངས་ཆོག་གི་གསལ་བྱེད་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་སེལ། 

༢༧༥ ༢༨༤ 
༢༦༽གྲུབ་བརྙེས་སངས་རྒྱས་གསང་བ་ཡི། །ཐུགས་དམ་ལུ་ ང་ལུགས་ཚེ་ 
སྒྲུབ ཀྱི། །ཉམས་ལེན་སྙིང་གིཐིག་ལེ་འདིའི། །འགྲོ་ཀུན་འཇིགས་མེད་ཚེ་ 


ཅུད་བཞུགས། ༢༨༥ ༢༨༩ 
༢༧༽དམ ཚིག ྡརྗའི་སྒྲབ་ ཐབས སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་འཇོམས། 

༢༩༡ ༢༩༥ 
༢༥༽འདོད་རྒྱལ་རྗེས་གནང་། ༢༩༧ ༣༠༢ 


༢༩༽འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་གཟིགས་སེམས་དཔའ་བཞི་ 
བརྩེགས་གྲུབ་དབང་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་མ་ཌི་བུམ་སྒྲུབ་བྱིན་ 
རླཔས་ཀུན་འབུང། ༣༠༣ ༣༤༢ 


༣༠༽ཀུན་མཁྱེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི། །ཕྱག་རྡོར་རྣམ་སྲས་སྦགས་ 
སྒྲུབ་ལ། །ཁྱེར་བདེ་དོན་ཚང་ངག་འདོན་འདི། །ས་སྐྱ་ངག་དབང་ཀུན་ 


བློས་བྲིས། ༣༤༣ ༣༥༩ 
༣༡༽ལྷ་མོ་ཤཝཿའི་སྒོནས་རྨི་བརྟག་སྒྲུབ་ཚུལ་དུས་གསུམ་བླང་དོར་རབ་ 
གསལ། ༣༦༡ ༣༧༤ 


༣༢༽སློབ་དཔོན་ཉི་མ་སྦས་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་ 
གནང་བྱ་ཚུལ་གསལ་བར་བཀོད་པ་བློ་གསལ་ཉེར་མཁོ། ༣༧༥ ༤༠༡ 
༣༣༽ བླ་མ་དམ་པ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་དང་འ ཇམ་དབྱངས་དམ ར་སེར་ 
སྦགས་སྒྲུབ་ཀུ་སེ་དཔོན་ངག་དབང་དགེ་ལེགས ་ལ་ཆུ་ཡོས་ཟླ་བ་བཞི་ཚེས་ 


བཅོ་བརྒྱད་ལ། ༤༠༣ ༤༠༤ 
1 ་ 
ལེན་ཚུལ་འདོད་དགུའི་དཔལ་སྟེར། ༤༠༥ ༤༡༧ 
༣༥༽འཇམ་མགོནས་སྐྱ་པདྷིཏའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ 
མཁྱེན་བརྩེ་ ནུས་མཐུའི་ཆར་འབེབས། ༤༡༦ ༤༢༦ 


༣༩༽ས སྤྱའི་རྗེ་བཙུན་ཡབ ཆོས ་མཆོག རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ལ་བརྟེན་པའི། ད 
བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་ལེན་ཚུལ། །རྒྱུད་དང་མི འགལ་ཐཟབ་གནད་ 
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བཞུགས། ༤༢༧ ༤༣༣ 
༣༧༽ཞྭ་ལུ་ ལྷུན་ཆོས ངོར་མཛད་དགེ། ༤༣༥ ༤༣༦ 
༣༢༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཿ གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྒོ་ནས་བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཚུལ་གསལ་བར་བཤད་པ་སྙན་བརྒྱུད་བདུད་ 


རྩིའི་ཉི ཅང8ུ། ༤༣༧ ༤༤༤ 
སྲ 
ཆེན་ཐུགས་ཐིག། ༤༤༥ ༤༦༤ 
༤༠༽དཔལ་གཤི ན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད་འཆད་ 
ཐབས་ཐབ་དོན་གསལ་བ། ༤༥༩ ༤༦༤ 


༤༡༽པདཔལ་རྡོ་རྗེ་ག་པོ་ཆེནཔོགུར་གྱི་མགོནཔོའི་གསང་ཁྲིད་ཐུན་མོང 
མ་ཡིན་པ་འཆད་ཚུལ་གསང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ ་ངེས་དོན་ཟབ་ 
མོའི་བཅུད་ཐིགས། ༤༦༥ ༤༨༢ 
༤༢༽དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་ 
པའི་རྔོ་རྗེ་ སེམས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡི་གེ་བར་པའི་ཁྲུས་དང་སྦྱིན་སྲེག་ཡི་གེ 
སིག་སྦྱོཿ སྦྱོང་ཐུགས རྗེའི་སྣང་གསལ། ༤༨༣ ༤༩༡ 


་ 


༤༣༽འཕགས་མ་འོཿ ད་ཟེར་ཅན་མའི སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་འོད་ཟེར་མཐའ་ 
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ཡས། ༤༦༣ ༥༠༥ 
༤༤༽བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ལུགས་ཀྱི་གཞི་བསྙེན་བྱེད་ཚུལ་གྲུབ་པའི་ 
གསང་གཏམ། ༥༠༧ ༥༡༤ 
༤༥༽རྟ་མགྲིན་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་བསྙེན་ཐབས་སྦྱིན་སྲེག་བཅས་པ། 

༥༡༥ ༥ན༢ 
༤༦༽དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས ་མི་བསློཿ བསྐྱོད་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་བསྙེན་ 
ཡིག་མི་བསྐྱོད་དགོངས་རྒྱན། ༥༢༣ ༥༦༠ 
༤༧༽གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོང བསྐྱོད་རྡོ ྡརྗེཀླུསྒྲུ ལུགས་ཀྱི་བསྙེན་པའི་ཁ་ 
སྐོང་གི སྦྱིན་སྲེག་གསང་གསུམ ་ཡེ་ཤེས་མེ་འོད། ༥༦༡ ༥༩༦༢ 
༤༢༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྙེན་པའི་རྣམ་བཞག་བོགས་འབྱིན་ 


སྦྱིན་སྲེག་བཅས། ༥༦༣ ༥༦༧ 
༡ ༽དཔལརོརེ་འཇགསབྱད་ཀྱི་བྙནཡིག་ཉུང་ད སྦྱིན་སྲེག་དང་ 
བཅས་པ་ཁྲོ་རྒྱལ་དགོངས་རྒྱན། ༥༦༦ ༦༡༤ 
༥༠༽ལས་གཤིན་གྱི་བསྙེན་པ་བྱ་ཚུལ། ༦༡༥ ༦༡༨ 


འབྱུཔོའདུལ་བྱེཀིབསྙཔ་བྱ་ཚལཡགའདྲེནཐར་བྱེད 

༦༩ ༦༣ 
༽ 
པ་གཞན་ཕན་བདུད་རྩིའི་འོད་ཅན། ༦¢༣༥ (༦༠ 
༥༣༽བཐུགས རྗེ་ཆེན་པོའི ་བསྙེན་ སྒྲུབ བྱ་ཆུལ་གསལ ་བར་བཤད་པ་རྨོངས་ 
པ་མིག་འབྱེད་ལྡེ་མིག། ༦༦༡ ༦༩༦༠ 
༥༤༽དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ཡ ང་དག་བླ 
གམ་གཅིག་པ་དང་དགུ་པའི བསྙེན་སྒྲུབ་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པའི ་ཡི་གེ་ 


བཛྲཧེརུ་ཀའི་ཞལ་ལུང་། ༦༦༡ ༧༣༥ 
༥༥༽དཔལ་རྡོ་རྗ་གཞོན་ནུའི་བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་ 
དབུས་ཀྱི་ཉི་འོད། ༧༣༧ ༧༤༦ 
༥༦༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྦྱིན་སྲེག་གི ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་མེ་ཆེན། 

༥༧༽ཀུན་རིག་བསྙེན་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ལ་ཆོ་ག་དང་བཟླས་གྲངས་ཕྲལ་ 
ཆུལ། ༢༤༥ ༨༤༧ 


༥༨༽གུ་རུ་པདྨ་ཐོོད་ཕྲེང་གི སྱིན་སྲེག་སྒྲིབ་སེལ་ཉི་འོད་བཞུགས་པའི་ 
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༤༠༩༤ 


དབུའོ། ༤༩ ༥༠ 
༥༩༽རུ་ཡོས་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་གློ་བོ་པ་ཟླ་བ་བསམ་ 
འགྲུབ་ཀྱི་ངོར་མཛད་གུར་དྲག་བསྙེན་ཡིགགེ།།_ ༦༡ ༨༦༢ 
༩༠༽རྡོ་རྗ་ཁྱང་ཁའིཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བསྡུས་ཚང་འཇུག་བདེ། 

ྒ ༢༦༣ ༨༧༠ 
བསྔལ་རབ་འཇོམས། ༨༧༡ ༨༧༦ 
༦ ༢༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་བིནླ་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཞི་བའི་སྦྱིན་ 
སྲེག་ལས་ཉོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་སེལ། ༨༧༧ ༩༡༣ 
༦༣༽རྣམ་རྒྱལ་མའི་སྦྱིན་སྲེག་འཆི་མེད་འོད་འབར། ༦༡༥ ༩༢༢ 
༦༤༽གུར་མགོན་ལྷ་བ རྒྱད་ཀྱི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་དགྲ་བགེགས་འཇོམ ར། 


པའི་གཏུམ་དྲག་མེ་འོད། རླ 
༦༥༽ཕྱོརྐང་དྲག་པའི་སྦྱན་སྲེག་གདུག་ཅན་ཟ་བའི་འཇིགས་རུང་མེའོད། 
༦༤༧ ༦༥༦ 


༦༩༽ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའི་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག། ༦༥༧ ༩༦༣ 
༩༧༽རྗེ་བཙུན་རིག་བྱེད་ལྷ་མོའི་སྦྱིན་སྲེག་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུ་རྣམ་པར་ 
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སྤེལ་བ། ༩༦༦༥ ༩༨ 
༩༨༽དཔལ་ཚོགས་ཀྱི་བ དག་པོའི་ཐབ་གཏེར་གྱི་མན་ངག་རོ་བཅུད་ནུས་ 
མཐུའི་ཡྙིང་པོ། ༦༨༦ ༡༠༠༡ 
༦༩༽སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་བསྙེན་ཡིག་ཉུང་ངུ་དོན་ཚང་། ༡༠༠༣ ༡༠༡༡ 
༧༤༽ སློབ་དཔོན་པདྨའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་དང་རྗེས་འབྲེལ་ཚེ་སྒྲུབ་ 
པར་ཡོདན་གོང་གི་རིམ་པ་བསྐུལ་ལོ་ཞེས་པའི་རྗེས་སུ། ༡༠༡༣ ༡༠༡༤ 
༧༡༽གཙུག་ཏོར་རམ་རྒྱལ་གྱི་རབ་གནས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། 
༡༠༡༥ ༡༠༢༠ 
༧༢༽རབ་གནས་འབྲིང་པོའི ཆོ་ག་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལ་སྦྱར་བ་བྱིན་ 
རླབས་རབ་འབྱམས། ༡༠༢༡ ༡༠༢༦ 
༧༣༽ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས་ཀྱི་རབ་གནས་འབྲིང་ 
པོའི་ངག་འདོན་པཀྲ་ཤིས་ཆུ་རྒྱུན། ༡༠༢༧ ༡༠༣༨ 
༧༤༽སོ་འབྲང་འཁོར་ལོ་བཅུ་གསུམ་མའི་རབ་གནས་དང་འདོགས་ཚུལ་ 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསལ་བྱེད་འདོད་དགུའི་རེ་སྐོང་། ༡༠༣༦ ༡༠༤༦ 
༧༥༽དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡི། །རབ་གནས་བྱིན་རླབས་འདོད་དགུའི་ 
ཆར། །ལྔ་བདོའི་མི་མཐུན་རྒུད་ཚོགས་མེ། །ཞི་བྱེད་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱ་མཚོ་ 
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༧ 
བཞུགས། ༡༠༤༧ ༡༠༩༡ 


༧༦༽དཔལ་ཀྱེ ཀརྡོརྗེ་སོགས་ལ་སྦྱར་བའི ་རབ་གནས་རྒྱས་པའི་ཟིན་བྲིས་ 


དང་པོའི་ལས་ཅན་འཇུག་བདེ། ༡༠༩༣ ༡༡༠༢ 
༧༧༽བཀ་ཤིས་ཆོས་སྡེར་མགོན་པོའི་རབ་གནས་སྐབས་ཀྱི་རེག་ཟིག 
༡༡༠༣ ༡༡༠༨ 


༧།༽དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ མཆོག་ནག་པོ་པའི་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ངག་ 


འདོན་དང་ཕུག་ལེན་གསལ་བར་བཀོད་པ་ལས ་དང་པོ་པ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་ 


དངོས་གྲུབ་མྱུར་སྩོལ། ༡༡༠༦ ༡༡༤༧ 
༧༩༽དཔལ་ཆེན་ཡང་དག་གི་ཐིག་ཚོན་བྱིན་རླབས་སྔགས་འཆང་དགོངས་ 
གསལ་བཞུགས་སོ། ༡༡༤༦ ༡༡༥༦ 


༄༅། ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ ༼: ཆ༽བའི་དཀར་ 
༽རོ་རེ་ནགཔོཆེནཔོ་ན། འི ་དམ་ཚིག བསྐང་ཆོག ་སྔོན་འགྲོ་བཤམ་ 
ཡིག་ཟུར་བསྐོལ། ༡༩༦ 
༢༽མགོན་པོ་བཅུ་བདུན་མའི ་བསྐང་བ་དགྲ་བགེགས་སྲོག་གཅོད། 

༡༡ ༡༤ 
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༣༽མགོན་པོ་གྱི་ལྗང་ལུགས་བཅུ་བདུན་མའི་གཏོར་བསྲོ། ༡༥ ༡༨ 
༤༽སྭོབས་འཕྲོཿ ག་དབང་པོ་ལ་བསྐང་བཤགས་འཕྲིན་བཅོལ ་མདོར་ 


བསྡུས་སྲིད་ཞིའི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན། ༡༦ ༢༡ 
གསལ་གོ་བདེ་བླཀག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ། ༣ ༣༨ 
༦༽གཏོར་ཆོག་ཉུང་འདུས། ༣༣ ༤༠ 
༧༽དུར་འོད་བདག་པོའི་གཏོར་བ མཱ ༤༡ ༤༦ 
༢༽གུར་ཞལ རོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མ་ཚེ་རིང་མ་བཅས་ཀྱི་གཏོར་བསྔོ། 

༤༧ ༥༣ 
༩༽གཏོར་བསྔོ་དོན་འདུས་མ། ༥༥ ༥༩ 


༽མགྲིནཡར་གསངགིབདགབསྐྱད་ཕགབཞིནངྣམསྲས 
མསཀགཏརབསྔོ་བསང་བཕྱོགསགཅིགཏུ་སྒྲག་པསྣ་ཚོགས 


གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ༦༡ ༨༧ 
༡༡༽ཙིའུ་དམར་པོའི་གཏོར་བསྔོ་བསྡུས་པ། ༩ ༩༢ 
༡༢༽བསྲེ་ཁབ་པའི་གཏོར་བསྔོ། ༩༣ ༩༧ 
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༡༤༽སཱོབས་འཕྲོག་དབང་པོའི་གཏོར་བསྔོ་བསྐང་བ་རབ་ཟབ་དོན་ 


ཚང ད ྒ ༡༠༦ ༡® 
༡༥༽ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་བསྔོ་བསྐང་བ་ཕྱོགས་གཅིག་ 
བསྒྲིགས་པ་འཕྲིན་ལས་དཔལ་གྲུབ། ༡༡༡ ༡༨༢ 


༡༦༽བསྟན་སྲུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིནར་རྡོ་རྗེནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ལྷ་ 


བརྒྱད་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོ གཅོ་འཁོར་བཅས་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའི 


རིམ པ། ༡༨༣ ༢༣༦ 
༡༧༽དམར་པོ་སྐོཚ སྐོར་གསུམ་གྱི་གཏོར་བསྔོ་ཉུང་ངུ་དངོས་གྲུབ་མྱུར་ 
འགུགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ། ༢༢༧ ༢༣༧ 
༡༨༽ཚོགས་བདག་གཏོར་བསྔོ་དགོས་འདོད་བུམ་བཟ ང་། 

༢༣༦ ༢༤༤ 
༡༩༽དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ པ་ཆན་པ པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི ཐུགས་དམ་བསྐང་ 
བའི་རིམ་པ་ཁྱེར་བདེ། ༢༤༥ ༢༥༥ 
༢༠༽ཚངས་པ་ཞི་དྲག་གི་གསོལ་མཆོད་དེད། ༢༥༧ ༢༩༣ 


སས 
དགོས་ཚང་། ༢༦༥ ༢༦༩ 
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༢༢༽བཙན་རྒོད་ཙིའུ་དམར་པོའི ་གཏོར་མའི་ལས་མཐའ་ཉུང་ཚང་ནྣོ་མུར། 

༢༧༡ ༢༧༩ 

༢༣ རྡོ་རྗེ རྗེ་ལེགས་ལྡན་མའི སྐུ་ཕེབས ་སྐབས་ཐོད་བཅིངས། 

༢༨༡ ༢༨༤ 
༢༤༽རྣམ་སྲས་མདུང་དམར་ཅན་གྱི་བསྐང་ཆོག། ༢༨༥ ༣༡༧ 
༢༥༽ལེགས་ལྡན་རྒྱལ་མོའི་མཆོད་ཕྲེང་། ༣༡༦ ༣༢༧ 
༢༦༽དཀོར་བདག་ངོ་མོ་ལེགས་ལྡན་མའི་འཕྲིན་ལས། 

༣༢༦ ་ནན༢ 
༢༧༽སྟོབས་འཕྲོག་དབང་པོའི་བསྐང་བཤགས་མདོར་བསྡུས། 

ནནན ན༣༤ 
༢༨༽འོན་རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེའི་ངོར་མཛད་དམ་ཚིག་བསྐང་གསོའི་རེག་ 
ཟིག ༣༣༥ ༣༤༡ 
༢༩༽མགོན་ཆེན་གྱི་མདོས་ངེད་རང་ནས་གསར་བསྒྲིགས་བྱས་པའི་ 
བཤམ་ཡིག། ༣༤༣ ༣༤༢ 
༣༠༽མདོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྲིས་བྱེད་ཚུལ། ༣༤༩ ༣༥༥ 
༣༡༽ཅྭཏྨུརུཁའི་གཏོར་མདོས་ཟུང་འབྲེལ། ༣༥༧ ༣༦༩༡ 
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༣༣༽དཔལ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོཕྲུརམིང་སྲང་གྲ་དག་པོའི་གཏོར་ 


ཆེན་གནམ་ལྕགས་ཟེར་ཕྲེང་། ༣༦༣ ༤༡༧ 
༣༣༽འདི་ནང་གཏོར་བཟློག་དང་མདོས་སོཿ གས་ཀྱི་དམོད་བཅོལ་ 
བཞུགས། ༤༩ ༤༢༤ 


༣༤ ཆོས་རྒྱལ་སྐུ་ལྔ་དང་ཙིའུ་དམར་ཡ་བ་སྐྱ་བདུན་གྱི་རྟེན་མདོས་ལག་ 
ལེན་གསལ་བྱེད་མཁས་གྲུབ་བརྒྱུད་པའི་སྲོལ་འཛིན། ༤༢༥ ༤༥༣ 


༣༥༽ཕུར་བཟློག་བཤད་པའི་མཚམས་སྦྱོར། ༤༥༥ ༤༦༣ 
༣༦༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དམོད་བསྐུལ་ལོག་འདྲེན་ཚར་གཅོད་དཔའ་ 
བོའི་ང་རོ། ༤༦༥ ༤༦༩ 
༣༧༽གག་པོ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་དྲུག་ཅུ་ པའི་ལྷན་ཐབས་འདོད་པའི་བདག་ 
པོའི་དཔུང་གི་སྲོག་གཅོད་མཆོན་ཆའི་ཕྲེང་བ། ༤༧༡ ༥༡༠ 
༣༈༽ཁ་ཤོག་མི་གསལ་ཀྱང་དྲུག་ཅུ་མའི་སྐོར་དོགས་དྲིས་ཞིག་འདྲ། 

༥༡༡ ༥་ནན 


༣༩༽ ཞལ་བྱང་མི ་གསལ་ཀྱང་མགོན་པོ་དྲུག་ཅུ་པའི ་སྐབས་སུ་ཉེ ་བར་ 
མཁོ་བ། ༥༣༥ ༥༣༦ 
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༤༠༽མགོན་པོ་དྲུག་ཅུ་པའི་སྐབས་སུ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་སྔགས་རྣམས། 
༥༣༧ ༥༥༥ 
༤༡༽ལྷ་བརྒྱད་ཞལ་གཙོ་འཁོ༣ རྭ་ལྔ་ཙིའུ་དམར་མཆེད་བདུན་བཅས་ལ་ 
བསྟོད་བསྐུལ་ལས་བཞིའི་དམིགས་པ་མདོར་བསྡུས། 
༥༥༧ ༥༦༠ 
༤༢༽གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཙིའུ་དམ ར་པོ་ལ་ཐུགས་དམ་གནད་བ སྐུལ་གྱི་ 
ཚིགས་བཅད་བཙན་རྒོད་རླུང་དམ རྭ་གྱི་ཞགས་པ་དགྲ་བགེ གས་མུར་ 


འཆིང་ ། ༥༦༡ ༥༦༥ 
༤༣༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གཏོར་བཟློག་འབྲིང་པརྡོ་རྗའི་མེ་དབལ་གྱི་ 
གློག་ཕྲེང་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན། ༥༦༧ ༦༤༣ 
༤༤ ༽ངོར་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་དྲུགཅུ་པའི་སྐབས་སུ་ཉེརམཁོའི་ཡི་གེ། 

༦༤༥ ༦༥༣ 
༤༥༽སྙོབས་འཕྲོག་ཞིང་སྐྱོང་ནག་པོའི་བསྙེན་སྒྲུབ་བྱ་ཚུལ་དྲག་པོ་མཆོན་ 
ཆའི་ཕྲེང་བ། ༦༥༥ 0༦༩༢ 


༤༦༽ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོའི་གཏོར་ཆེན་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་དམིགས་རིམ་ 
གྱི་ལྷན་ཐབས་མ་ཚང་བ་མེད་པ། ༦༩༣ ༧༡༨ 
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༤༧༽རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་བསྡུས་སྐུ། 

༧༡༦ ༧༢༠ 
༤༢༽ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་ཡོད་པའི་འཕྲིན་བཅོལ། 

༧༢༡ ༧༢༥ 
༤༩ །རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མའི་སྙན་ཤལ་འཕྲིན་བཅོལ། ༧༣༧ ༧༢༣༨ 
༥༠༽དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མ་ལ་བསྟོད་ཅིང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་ 
བཕྲིན་ལས་ཉི་འོད། ་ ༧༢༩ ༧༣༠ 
༥༡༽ཞིང་སྐྱོང་ཅཏུརྨུཁཁ་ལ་ཕྲིན་བཅོལ་གྱི་ཚིག་ཀཱ་ལི་མཛེས་པའི་ཕྲེང་བ། 

༧༣༡ ༧༣༣ 
༥༢༽དབོན་པོ་ལྷ་རྒྱལ་ནས་བསྐུལ་ངོར་སྡེ་དགེའི་གདུང་རབས་མྱུར་བྱོན་ 
ཕྲིན་བཅོལ། ༧༣༣ ༧༣༥ 
༥༣༽ཕྲིན་བཅོལ་འདིནི་ཆོས་སྐྱོང་གཙོ་བསྡུས་ཡིན་པས་འདིནས་རང་རང་ 
གི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཐུར་འདོན་གྱི་གྲངས་གསོག་མ་གཏོགས་ 
ཡོངས་རྫོགས་སྙབས་ཅིག་གཏོང་མི་དགོས་ཤིང་ཆོས་སྐྱོང་རང་རང་གི་ 
བསྐང་གཞུང་གི་ཕྲི ན་བཅོལ་གྱི་ཐད་སོར་འདི་སྦྱར་ནས་བཏང་ན་ཁྱེར་བདེ་ 
དོན་ཚང་། ༧༣༧ ༧༣༨ 
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༥༤༽མཧཱཀཱལའི་བསྟོད་པ་བསྟན་སྲུང་དགྱེས་པའི་ལྟའི་རོལ་མོ། 


༧༣༩ ༧༤༣ 
༥༥༽སྐྱེས་བུ་དབང་གི་མདོག་ཅན་ལ་བསྟོད་པ་འཇིགས་རུང་གཤིན་རྗེའི་ 
གདྒྷ་རྐྱངས། ༧༤༥ ༧༤༩ 


༥༦༽རྗེ་བཙུན་ས སྐྱ་པའི་ཐུན་མོཿ ང་མ།ཡི ན་པའི ་སྲུང་མ་དཀ ར་བདུད་ལྕ མ་ 
དྲལ་ཕུར་སྲུང་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟོད་པ་དཔལ་འབར་ལྟའི་རྔ་སྒྲ། 


༧༥༡ ༧༦༣ 
༥༧༽ ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་མངོན་རྟོགས་གུར་མགོན་ལྷ་བ ཅུ་གཉི ས་མ་ ལ་མཆོད ཁ, 
གཏོར་ཕྲིན་བཅོལ། ༧༦༣ ༧༦༤ 


༥༨༽འདྲི ནལས བསྐུལ ཚིག་རེ་སྨོན་ལྷུན་གྲུབ། ༧༦༥ ༧༦༦ 
༥༩༽དཔལ་བསམ་ཡག་ཀྱིཆོས་སྐྱོང་ཅིའུ་དམར་པོའི་སྐུ་རྟེན་པ་ཁྲི་སྨོན་སྡེ་ 
པར་བྱུང་དུས་རྟེན་འབྲེལ་སྐུ་ཆས་སོཿ གས་ཕུལ་བའི་ཕྲི ན་བསྐུལ། 
༧༦༧! ༧༧6 
༦༠༽ཐོད་བཅིངས་བཞུགས་པའི་དབུའོ། ༧༧༡ ༧༧༣ 
༦༡༽སྣང་སྲིད་དྲེགས་པའི་དེད་དཔོན་མཐུ་བོ་ཆེ། ༧༧༣ ༧༧༦ 
༦༢༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྕམ་དྲལ་གདོང་བཞི་པ་སོག ས་ལ་རུ་ 
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མཆོན་འཛུགས་ཆོགཤིནཏུ་རསཔའི་ལུགས་མཆུ་ཆན་དབང་གིརྒྱལཔོ། 


༧༧༧ ༨༠༧ 
༩༣༽ལྕམ་དྲལ་དང་ལྷ་བརྒྱད་སོགས་ཀྱི་རུ་མཚོན་འཛུགས་ཆོག་གི་རྣམ་ 
བཞག་དང་དབྱངས་རོལ་ཆོག་ཁྲིགས་ཀྱི་ཐོ། ༢༠༩ ༨༡༥ 


༩༤༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ལྷ་བརྒྱད་ 
འཁོར་དང་བཅས་པའི་རུ་མཚོན་འཛུགས་ཆོག་ནག་འགྲོས་གླེགས་ 
གྲོལ། ༨༡༧ ༨༤༨༢ 
༥༽དཔའ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དགྲ་བོའི་སྟོབས་འཕྲོག་དབང་པོལ་རུ་ 
མཆོན་འཛུགས་པའི་ཡི་གེ་གཏུམ་དྲག་གཟི་འབུམ། ༤༦ ༢༧༢ 


དྷབས འཕྲག དབང་པ འ་ཁར་བཅས་ལ གཏང་རག མངའ གས ལ 


གྱི་ཚིགས་བཅད་དམ་ཅན་དགྱེས་པའི་ང་རོ། _ ༧༣ ༧༩ 
༩༧༽དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་རུ་མཚོན་འཛུགས་ཆོག་དགེ་ལེགས་ཉི་མ་ 
འབུམ་གྱི་འོད་སྣང་། ༨༨༡ ༩༡༡ 


༦།༽དཔལ་རྡོ་རེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་གསང་བའི་ལས་ 
མཁན་ལྔ་ལ་རུ་མཚོན་འཛུགས་ཆོག་སྲིད་ཞི་དབང་རྒྱལ། ༩༡༣ ༩༣༢ 
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༦༩༽གོད་སྦྱིནདྲགསཔ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་ཐུགཆོག་གཏུམ་དྲག་འོད་འབར། 

༦༣༣ ༩༦༦༡ 
༧༠༽དཔལ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་གནོད་སྦྱིན་ཅིའུ་དམར་ལ་བསྙེན་པའི་ 
རུ་མཚོན་འཛུགས་ཆོག་ལོག་འདྲེན་གཡུལ་རྒྱལ ༦༦༣ ༩༨༠ 
སྤྲིན ༩༨༡ ༩༨༤ 
བི བསགསངབསྲེའབནལུམཚནའཛགསཆོག། ས་ སས་ 
དཔལ་འབར། ༦༢༥ ༡༠༠༣ 
༧༣༽ཡམར ཤུད་དམར་པོའི་ཕྱི་རྟེན་འཛུགས་པའི་ཆོ་ག་གང་བསམ་འཕྲིན་ 
ལས་ལྷུན་གྲུབ། ༡༠༠༥ ༡༠༣༣ 
༧༤༽དཔལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོ་དང་དཀར་བདུད་ཕུར་སྲུང་བསྟན་མ་ 
བཅུ་གཉིས་བཅས་ལ་མངའ་གསོལ་གྱིཚིགས་བཅད་ཕྲིན་ལས་འོད་འབར་ 
བསམ་དགུ་ལྷུན་གྲུབ། ༡༠༣༥ ༡༠༤༤ 
༧༥༽རྗེ་བཙུན་ས སྐྱ་པའི་བླ་རི་དང་བླ་མཚོ་བསམ་བདླིང་ཕུན་བཞུགས་པ་ 
ལ་གནས་པའི་སླྲ ནྭ་རྒྱལ་མ་གཉི ས་ལ་གསོལ་མཆོད་བྱ་ཚུལ་ཅི་བསམ་ལྟུ ནོ 
གྲུབ། ༡༠༤༥ ༡༠༦ 
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༧༦༽དཔལ་བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྷུ ན་གྱིས་གྲུབ་པའི ་གཙུག་ལག་ཁང་ 
དབུ་རྩེ་རིགས་གསུམ་གྱི་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་ཇོ་མོ་གླིང་གསུམ་སོགས་ཀྱི་ 
གནས་སྲུང་རྣམས་ལ་གསེ ར་སྐྱེམས་འབུལ་ཚུལ་སྲུང་མ ་དགེས་པའི་ 


མཆོད་སྤྲིན། ༡༠༥༧ ༡༠༦༠ 
༧༧༽དཔལ་ལྡན་ཁུང་ལུང་གཉ ན་གྱི་རེ་མ་ཏིའི་ག སོལ་ཁ་མཁའ་འགྲོའི་ 
འཛུམ་ཞལ་རབ་གསལ། ༡༠༦༡ ༡༠༨༦ 
༥༽སྲིདཞིའི་མགྲོནལ་གཏོརམགཏོང་ཚུལཤིནཏུ་བསྡས་པ 

༡༠༨༧ ༡༠༩༠ 
༧༩༽སྨྱུག་ལ་ཁསེཆསསྡེའ་གཞ་བདགཐོགརྒད་བཀྲ་ཤིསཀྱ་གསོལ་ 
ཁྲ་ཐོག་རྒོད་རབ་དགའ། ༡༠༩༡ ༡༠༩༥ 


༡༠༽བསྲེ་བབ་ཅན་ནམ། ཚངས་པ་དུང་ཐོད་ཅན་ནམ། རྣམ་སྲས་མདུང་ 
དམར་རམ། གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་སོགས་རྣམ་འགྱུར་དང་མཚན་ཐ་དད་ཀྱི་ 
སྲུང་མ་ངོ་བོ་གཅིག་པ་གསང་ཕུ་བའི་གསོལ་མཆོད་རྫོག་ལོའི་རྗེས་ 
འཛིན། ༡༠༩༧ ༡༡༠༥ 
༡༽དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ཡང་ཕུར་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྲུང་མར་མཆོད་ 
གཏོར་འབུལ་ཚུལ་མ་མོ་རབ་དགའ། ༡༡༠༧ ༡༡༣༣ 
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༨༢༽བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་མཆོད་ཚུལ་གངས་ 


ལྗོངས་རྗེས་བརྩེ་རབ་བསྐུལ། ༡༡༢༣ ༡༡༣༣ 
༢༣༽འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ་གསོལ་མཆོད་འཇིག་རྟེན་བདེ་འབྱུང་ 
༡༡༣༥ ༡༡༤༣ 


༢༤༽བསམ་ཡས་ཕོ་ལྷ་སྐྱ་སེར་གསོལ་མཆོད། ༡༡༤༣ ༡༡༤༤ 
༥༥༽རྨེ་བརྩེགས་ལྗང་དུད་ལ་བསྟེན་པའི་གྲིབ་གླུད་རྫོང་ཆོག་འགལ་རྐྱེན 


མུན་སེལ་ཁྲོ་བོའི་གཟི་འོད། ༡༡༤༥ ༡༡༥༢ 
༢༦༽གཏེར་སྟོན་རྡ་རྗེ་གླིང་པས་གཏེར་མ་ལྷ་མོ་བུ་རྫི་མའི་མདོས་གཞུང་ 
ངག་འདོན་བཞུགས་སོ། ༡༡༥༣ ༡༡༦༢ 


༄༅། སསྐྱཔ ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་༼ཤྲཱི༽ཡི་དཀར་ 
ཆག 

༡༽དཔ ལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ 
དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ 
པོའི་གསུང་རབ་པུསྙི་ ༼ཤྲི༽ལ། ༡༦ 
༢༽ཀུ་རུཀུལླེ་སྔོན་མོའི་ཆར་འབེབས་དང་སད་བསྲུང་གི་ཡི་གེ་བཀླག་ཆོག 
མའགྲོ་ལ་དགེ་བའི་ལྷག་བསམ་བསིལ་ཐེར། ༧ ༢༡ 
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༣༽གནས་གསར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་འཇིགས་བྱེད་སྐོར་གྱི་བཀའ་འདྲི་ཞུས་ཐོ་ 
དང་དྲིས་ལན། ༢༣ ༣༠ 
༤ ཆོས་གྲུ་ཆེན་པོ་ཐུབ ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་མགོན་ཞལ་ལ་བཅོལ་ 
གདམས་གཉེར་གཏད་ཀྱི་ཡི་གེ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་དབྱངས། ༣༡ ༣༥ 


༥༽ཆོས་སྲུང་ལ་གཉེར་ག ཏད་བཀའ་བསྒོ། ༣༧ ༤༢ 
༦༽རྗེ་བཙུན་ས སྐྱ་པའི་གདུང་རབས ལ བསྟེན་པའི་བཀའ་བསྒོ། 
༤༣ ༤༧ 


༧༽ དཔལ་ས་སྐྱའི་མངའ་འབངས་ཆ་ཞབས་བཅུ་དཔོན་ཤིང་བྱི་ལོ་པའི་ 
བཅུ་ཕྲེང་མི་ཕོ་མོ་ཀུན་གྱི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ལུས་སྟོབས་ལང་ཚོ་ 
སོགས། ༤༩༦ ༥༠ 
༨༽བྲུལ་གཏོར་དབུའོ། ༥༡ ༥༢ 
༩༽ཆུ་གཏོར་གྲངས་གསོག་བྱེད་ཚུལ་ཁྱེར་བདེ་དོན་ཚང་། ༥༣ ༥༤ 
༡༠༽ འ། ན་གཏོར་གཏོང་ཚུལ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུནབློས་བ རྩམས་ 
པ། ༥༥ ༥༨ 


ལས 


༡༡ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་མཆོད་ཐབ་དོན་སྙིང་ཁུ། 
༥༦ ༨༢ 
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༡༢༽བར་དོངོ་སྤྲོད་ཀྱི་གདམས་ངག་ཐར་ལམ་གསལ བྱེད། ༨༥. ༡༠༩ 
༡༣༽ལོ་གླུད་ཆ་ཚང་། ༡༡༡ ༡༢༦ 
༡༤༽རྣམ་སྲས་རིགས་ཅན་བཅོ་ལྔའི་གཏོར་མའི་རྣམ་གཞག་བུ་ཚར་ 
སོགས་མཁས་གྲུབ་ཁ་ཤས་ཀྱི་གསུང་ལས་བཏུས་ཤིང་ངོར་ཆེན་དཀོན་ 
མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་དང་། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ལ ་གཙོ་བོར་བསྟེན་པ་ 


ཞལ་ཐས་རབ་གསལ། ༡༢༧ ༡༣༨ 
༡༥༽ས་སྐྱ་དཀོར་དཔོན་པར་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡི གེ་འགྲོ་དོན་བཟང་པོ། 
ྦ ༡༣༦ ༡༦༡ 
༠༨༩༤ ༩༨༩༠ ༠༨༩༠ 
༡༦༽མགོན་དཀར་དམག་ཐོར་བསངས་མཆོད། ༡༦༣ ༡༦༧ 


༡༧༽མེ་སཱག་ཟླ་བ་དགུ་ཚེས་གཅིག་ལ་ཁམ ས་ཨབ་ལ་སྐུ་སྐྱེར་འཇིགས་ 
བྱེད་བྲིས ཐང་ཞིག་བསྐུར་བའི་རྒྱབ་ཡིག་མཐོང་བ་དོན་ལྡ ན་ཞེ ས་བྱ་བ་ས་སྐྱ་ 
པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བགྱི་པ།_ ༡༦༩ ༡༧༠ 
༡༥༽རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེརཞབས་བརྟནཞལ་བཞེས། ༡༧༡ ༡༧༩ 
ླུ ༩༽བ སྔམ ་ཡས་རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་པར་ཕུར་འཆམས་ལ་སྦྱོན་འདོན་གནང་ 
བ། ༡༧༧ ༡༨༣ 
༢༠༽ཨ་དཀར་ཐང་ ར་ཐོག་སྦྱར་བའི་ཁྲུས་གསོལ། ༡༨༥ ༡༨༦ 
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༢༡༽ཙིའུ་དམར་སྐུ་ཕེབས་སྐབས་ཕུལ བ། ༡༩༦༡ ༡༩༦ 


༢༢༽གྱེ་ཚོགས་ཆོས་སྐྱོང་ལ་ཕུལ་བ། ༡༩༧ ༢༠༢ 
༢༣༽ ལྷ་ཁང་མཁན་པོ་ཆོས་བཀྲ་ཤིས་གསར་བཀོད་སྐབས་སྒོ་རུམ་སྙན་ 
དརཞལ་བྱང་། ༩༣ ཧཿ 
༢༤༽ཤི་གསོན་གྱི་གདགས་ཡིག། ༢༠༧ ༢༡༠ 


༢༥༽རྩེ་གདོང་གི་གཡག་རྭ་ལྔའི་རྟེན་བཤད་དགེ། _ ༢༡༡ ༢༡༤ 
༢༦ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རིག་འཛིན་བསྐུལ་གྱི་ཞལ་སྐོང་ཨ་མེས་ཞབས་ཡབ་ 


སྲས་དབོན་སོགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཉུང་ངུ་། ༢༡༥ ༢༢༠ 
༢༧༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་བསྐོར་གྱི་ཆར་འབེབས་ 
དངོས་གྲུབ་སྤྲིན་ཕུང་། ༢༢༡ ༢༣༧ 
༢\༽ཐུགས་སྒྲུབ་སད་བསྲུང་ལེ་ཚན་གྱི༔ གསལ་བྱེད་ནོར་འཛིན་དྲོད་ 
འབེབས་བཞུགས་སོོ༔ བྱ ༢༣༩ ༢༤༢ 


༽ ་ཌ།་ གྲོངས་པ་འ ས་པ་ལས་བཤའ་བ ང་རྔོ་རྗེ་ཕ་ལམ་གྱི་ 
༢༩ ླ་མ་དགངས་པ་འདུ. པོའ་བསྲུང་རྡེ་རྗེ 
གསལ་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་ངར་བསྐྱེད་པ་ཕ་ལམ་རབ་གསལ། ༢༤༦ ༢༦༠ 
༽ ¬ 2 ¬ ^= ༨ 
༣༠༽བུ་ སྟན་རན་པ་ཆ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པས་མཛད་པའ་ཐག་དང་སར་ར་ 
ས་ས ༤༠༠ ( 
ས་གཡོས་སྲུང་ཐབས་ཐབ་མོ། ༢༦༡ ༢༦༨ 
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༣༡༽གཏད་ཧྲུལ་ཐངས་གླིང་པའི་ཐུར་འདེབས་བཀའ་རྒྱ་ཅན། 


༢༦༩ ༢༧༦ 
༣༢༽གཏད་ཧྲུལ་ཐངས་གླི ང་པའི་འདོད་གསོཊ ལ་ལ་དཔལ་ས་སྐྱར་ 
དམིགས་བསལ་སྦྱར་བ། ༢༧༧ ༢༨༠ 
༣༣༽ དཔལ་ཆོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་འགབ་འདྲེ་བསེ་གདོང་མནན་ཐབས་ 
ལྕགས་ཀྱི་རི་བོ། ༢༨༡ ༢༨༥ 
༣༤༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི ་སྒོནས་ཕུང་སྲི་མནན་པའི་མན་ངག་རི་རབ་ 
ཕུར་བུ། ༢༨༧ ༢༩༦༦ 
༣༥༽ཕུང་སྲི་མནན་པའི་དཔེ་རིས། ༢༩༧ ༢༩༢ 
༣༩༽ཇྔག་ཆིངས་ར་རུ་མ་ཐ་ཧོར་བརྡེའི་ལག་ལེན་མྱོང་གྲུབ་མའོ། 

༢༦༩༦ ༣༠༤ 
༣༧༽རག་ཆིངས་ར་རུ་མའི་གསལ་བྱེད། ༣༠༥ ༣༡༠ 
༣༽དཔ ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྷ་བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ 
ཚོགས་གཙུགགིནོར་བུ། ༣༡༡ ༣༡༤ 


༣༩༽ཨོཾ་དང་ཨཱཿཧཱུཾ་གི །བདུད་རྩིའི་མཆོད་ཚིག་འགའ། །ཉམས་ལྡན་ལྟ་ 
བུ་ཡི། །དོན་ལྡན་བདུད་རྩི་བཞུགས། ༣༡༤ ༣༡༨ 
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༤༠༽ལྕགས་སྔོང་མའི་རྒྱུན་ཁྱེར། ༣༡༦ ༣༢༦ 
༤༡༽ཁམས་གསུམ་དབང་བྱེད་ལྷ་མཆོག་དང་། ༣༢༧ ༣༢༨ 
༤༢༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི བསྙེན སྒྲུབ་གསལ བྱེད་བདུད་རྩིའི་འོད་ཅན་ 
ཞེསྱ་བྱ་བ་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་གསུང་ལ་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོས་མཆན་གནང་ 


བ་དཀྱུས་མཆན་ལྷན་ཅིག་བསྡེབས་ཤིང་ཨ་མེས་ཞབས་ཀྱི་གསུང་ནས་ཀྱང་ 


ཅུང་ཐད།་བསྐངས་བ། ༣༢༦ ༣༦༢ 
༤༣༽དཔལ དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་སྒོས་བསྐང་ཞིང་སྐྱོང་དགྱེས་པའི་ 
མཆོད་སྤྲིན། ༣༩༣ ༣༦༩ 
༤༤༽ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཞེས་པར། 

༣༧༡ ༣༧༢ 
༤༥། གནོད་སྦྱིནབེཀྱེ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་དྲག་བསྐུལ་དབང་སྙིང་ནོར་མཛད། 

༣༧༣ ༣༧༦ 
༤༦༽གྱེ་ཚོགས་བློ་བཟང་ཡོན་ཏན་ངོར་མཛད། ༣༧༧ ༣༧༨ 


༤༧༽ཡབ་རྗེ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ལྗགས་བསྒྲིགས་གཟུངས་གྲྭ་ལྔའི་ 
མངོན་དཀྱིལ་ལས་བདག་བསྐྱེད་རྐྱང་པ་ཟུར་དུ་བཀོལ་བ། ༣༧༩ ༣༩༠ 
༤༢༽རྩེ་གདོང་རིན་སྒང་སྤྱི་བོར་གནང་བ། ༣༩༡ ༣༩༤ 
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༤༩༽གཏོར་བསྔོ་བརྒྱ་རྩ་འབྲིང་པོ་གསོག་ཐབས་ཉུང་གསལ་སྒྲོན་མེ། 


༣༩༦༥ ༣༦༨ 
༥༠༽དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་མའི་མདོས་བསྐང་དངོས་ 
གྲུབ་ཆུ་རྒྱུན། ༣༩༩ ༤༠༦ 
༥༡༽དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་མདོས་བསྐང་རྒྱས་པའི་ངག་འདོན་ 
རེ་མ་ཏཱི་འཛུམ་ཞལ་བསུ་བའི་མཆོད་སྤྲིན། ༤༠༧ ༤༣༩ 


༥༢༽ཙིའུ་དམར་རྒྱལ་གསོལ་འཁྲུལ་བྲལ་ཞལ་བཟང་། _ ༤༤༡ ༤༧ 
༥༣༽སྐྱེད་ལྷས་རྟག་གཏོར་གྱི་འདོད་གསོལ། _ ༤༧༧ ༤༧༩ 


༥༤༽སྐྱེད་ལྷས་རྟག་གཏོར་གྱི་ཞལ་བྱང་། ༤༠༡ ༤༥༤ 
༥༥༽ ཡུམ་སྐལ་བཟ ང་བདེ་སྐྱིད་བུ་ཁྲིད་མའི་དགོངས་རྫོག ས་ཀུན་གྱི་འདོད་ 
གསོལ། ༤༨༥ ༤༨༢༦ 


༥༦༽འབུམ ཐང་དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་རབས་བླ བརྒྱུད་བཅས་ 
གསར་བཞེངས་སྐབས སྦྱིན་ བདག སྒུའི་འདོ ་འདོད་གསོལ། ༤༨༧ ༥༤༠ 
༥༧༽བར་རྩེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྨན་སྐུའི་ནངབཞུགས་འདོད་གསོལ། 

༥༤༡ ༥༥༦ 
༥༨༽བསམ་གླིང་སྨོན་བདེ ་བའི་འཕེལ་ཆེན་གྱི་ཆེད་དུ་གནང་བའི་འདོད་ 
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གསོལ་བཀའ་རྩོམ། ༥༥༧ ༥༦༠ 
༥༩༽བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན་ཉམས་གསོ་སྐབས་ཀྱི་འདོད་གསོལ། 
༥༦༡ ༥༦༢ 
༦༠༽སྦུས་སྐྱེད་རྟེན་གྱི་འདོད་གསོལ། ༥༦༣ ༥༦༨ 
༦༡༽བཀའ་བློན་ཐོན་པའི་ངོར་གནང་བ་དང་མདའ་དཔོན་ཕུ་ལུང་པའི་ངོར་ 
མཛད། ༥༦༦ ༥༧༡ 
༦༢༽འོནཁྲི་སྨོན་དུ་ཆོས སྦྱོང་ལ་འདོང 'འདོད་གསོལ། ༥༧༣ ༥༧༤ 
༦༣༽ཡེར་པར་བཞུགས པའི ཀླུ དབང་སྐུའི་འདོད ་འདོད་གསོལ། ༥༧༥ ༥༧༢ 
༦༤ ༽འོན་རྒོད་དུ་སོང་བའི སྐུ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་གསོལ། ༥༧༩ ༥༨༢ 
༦༥༽འཕགས་སྡེ་སློབ་དཔོན་ནས་ཞུས་འདོད་གསོལ། ༦༣ '༥༤ 


༦༩༽པད་ཚལ་གྱིས་ཞུས་འདོད་གསོལ། ༥༨༥ ༥༨༦ 
༦༧༽གཟིམ་འོད་རྗེས་སྒྲུབ་འཇམ ་དབྱངས་ཀྱི་འདོད་གསོལ། 
༥༨༧ ༥༩༦༡ 


༦༨༽བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། ༥༩༣ ༥༩༤ 
༦༩༽རྣལ་འབྱོར་མའི་འདོད་གསོལ། ༥༦༥ ༥༩༦༧ 
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༧༠༽གུར་ཐང་སྐུའི་འདོད་གསོལ། ༥༩༦༦ 0༦༠༠ 
༧༡༽སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གྱི་གཟུངས་གཞུག་འདོད་གསོལ། 


༦༠༡ ༦༠༣ 
༧༢༽རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ། ༦༠༥ ༦༡༤ 
༧༣༽སྱུག་རྒྱན་སོགས་ཡོངས་རྫོགས་ཐུགས་ཀ་རུ། ༦༡༥ ༦༢༩ 
༧༤ །ྡོ་རྗ་དང་དྲིལ་བུའི་རྣམ་བཤད། ༦༣༡ ༦༦༢ 
༧༥༽རྫམབྷ་ལ་དམར་པོའི་སྲོག་སྒྲུབ་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། རྗེ་ས་ཆེ ན་གྱི་ 
མན་ངག ༦༦༣ ༦༧༠6 


༧༦༽རྒྱལ་བའི་ལོ་དཔལ་ས་སྐྱའི ་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཁྱམས་སྟོད་གསེར་ 
ཁྲིར་ཞལ་དྲོའི་སྐབས་ཀྱི་ཤིས་བརྗོད་དང་དགེ་འདུནལ་སྙན་སྒྲོན་ཡི་གེ་ངོ 


མཚར་སྣང་གསལ། ༦༧༡ (༧༧ 
༧༧༽དཔལ་ས་སྐྱའི ཆོས་སྲིད་ལ་དགེ་ལེགས་འབྱུང་བའི་སྒོ་ཤིས་བརྗོད་ 
ཕུན་ཚོགས་གཙུགརྒྱན ༩༧༩ ༦༥ 


༧༽འདིནང་གིཚིགས་བཅད་འདི་མཁན་ཆེན་ཞིབ་འཚོའི་གཙུ་ཏོརའི 
དབང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མཛད་ཅིང་། ཞལ་དྲོ་ལྷ་ཁང་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་ 
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འབྱུང་གནས་ཞེསས་སྐྱ་པ་ཀུན་བློས་བཏགས། ༦༨༣ ༦༨༥ 
༄༅། འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས་ཀྱི་གསུང་པོད་དཀར་ཆག 
༡༽བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེ ་ཆེན་པོ་འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ 
གསང་འདུས་སྟོང་ཐུན་བཞུགས་སོ། 

༄༅། བཅོམ་ལྡན་རིག་པའི་རལ་གྲིའི་གསུང་སྐོར་པོད་༼ཀ༽པའི་ 
དཀརཆབ། 


༡༽བཅོམ ་ལྡན་རིགས་རལ་གྱི་རྣམ་ཐར། ༡ ༣༠ 
༢༽རྡོ་རྗེ་གདན་རྣམ་བཤད་རྒྱན་གྱི་མེ་ཏོག ༣༡ ༥༥ 
༣༽བསྟན་པ་རྒྱན་གྱི་མེ་ཏོག ༥༧ ༡༠༡ 
༤ ༽ཐེགཔ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་རྣམ་པར་བཤད་པའི་མེ་ཏོག ༡༠༣ ༡༣༥ 
༥༽ རྒྱུད་བླ་མའིཊིཀཱརྒན་གྱི་མེ་ཏོག ༡༣༧ ༡༦༣ 
༩༽བུམ་ཆ་ཤེས་རྱཧགྱིམ་ཏག ༡༦༥ ༢༩༣ 
༧༽རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བཞི་བརྒྱ་པ་རྒྱན་གྱི་མེ་ཏོག ༢༩༥ ༤༡༧ 
༥༽ངོཧ་རྒྱན་གྱི་མེ་ཏོག ༤༡༩ ༤༦ 


༩༽འཕགས་པ ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་རྒྱན་གྱི་མེ་ 
ཏོག ༤༦༧ ༤༦༥ 
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༡༠༽དཔལ་དགྱེསར་རྡོརྗ་རན་ག་མེ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 

༤༩༦༧ ༦༠༦ 

༄༅། བཅོམ་ལྡན་རིགས་པའི་རལ་གྲིའི་ ་གསུང་སྐོར་པོད་ པོད་༼( ཁ༽པའི་ 

དཀར་ཆག 
༡༽གྲུབ་མཐའ་རྒྱན་གྱི་མེ་ཏོག་བཞུགས་སོ། ༡ ༡༧༧ 
༢༽མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་རྒྱན་གྱི་མེ་ཏོག་བཞུགས་སོ། 

༡༧༦ ༨༢༧༦ 
༄༅། དཔང་ལོ་ཙཱ་བབློ་གྲོས་བརྟན་པའི་གསུང་གི་དཀར་ཆག 
༡༽ཆོས་མངོན་པ ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཤེས་བྱ་གསལ་ 
བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ། ༡ ༧༤༣ 
༄༅། རེད་མདའ་བ་གཞོནནླ་བླ་གས་ཀིགསུང་འབུམ་༼ཀ༽པའི་ 
དཀར་ཆག 
༡༽ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་རྣམ་བཤད་རིགས་པའི་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ། ༡ ༥༥༣ 
༄༅། རེད་མདའ་བ་གཞོན་ནུ་བོ་གྲོས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ ༼ཁ༽པའི་ 
དཀར་ཆག 


༡༽དམ་པའི་ཆོས་མངོན་པ ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་སྙིང་པོ་ལེགས་བཤད་ 


ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༡ ༨༦ 
༢ རྣམ་རིག་གྲབཔའི་རྒྱནཞེས་བྱབ་ལ། ༢༧ ༡༢༢ 
༣༽ཐྲེག ་གསུམ་འཕགས་པའི འི་རྟོགས ་པ་རྣམ ་པར་འབྱེད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་ 
པ་ལུང་རིགས་གསལ་བཀོད་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༡༢༣ ༡༤༨༢ 
༤ །དབུ་མ་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ་འཐད་པའི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་པ་ 
ལ། ༡༤༦ ༤༧༣ 


༄༅། རེད་མདའ་བ་གཞོན་ནུ བློ་གྲོས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ ༼ ག༽པའི་ 
དཀརཆབ། 
༡༽རེད་མདའ་བས་མཛད་པའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་སྤྲོན་ ྦ 
མ་གསལ་བ་དང་བཅས་པའི ་བཤད་སྦྱར་ཡི དྲ་ཀྱི་མུན་སེལ་ཞེསྱ་བུ་བའི་ 
ལེགས་བཤད་རྒྱ་མཚོའི་ཆོགས། ༡༧༦༠ ་ 
༢༽རེད་མདའ་བས་མཛད་པའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་དོན་གསལ། ༧༦༡ ༨༣༦ 

༄༅། རེད་མདའ་བ་གཞོན་ནུ བློ་གྲོས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ ༼: ང༽པའི་ 
དཀརཆབ། 
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༡༽རྗེ་བཙུན་རེད་མདའ་བའི་གསུང་འབུམ་ཐོར་བུ་ལས་བ སཱོད་པའི་ཚོག ས་ 


ྣམས་བཞུགསསོ། ༡ ༤‹ 
༢༽འཕགས་པ་རྣམ་པར་འཐག་པའི་མདོའི་དུམ་བུ་བཞུགས་སོ། 

༤༩ ༧༩ 
༣༽རྗེ་བཙུན་རི ་རིན་པོ་ཆེ་རེད་མདའ་བའི་གསུང་འབུམ་ཐོར་བུ་བ་ལས་ 
ཚིགས་བཅད་ཀྱི་ཚོགས་འགའ་བཞུགས་སོ། ༨༡ ༩༧ 
༤ ༽སྤྲིངས་ཡིག་གི་ཚོགས་བཞུགས་སོ། ༩༦༩ ༡༣༢ 
༥༽ཕན་བྱེད་གཞན་ལ་གདམས་པ་འདོམས་པའི་སྐོར་བཞུགས་སོ། 

༡༣༣ ༡༨༢༠ 


༦༽གཞན་གྱི་ཐེ་ཚོམ་སེལ་བྱེད་དྲིས་ལན་གྱི་སྐོར་བཞུགས་སོ། 

༡༨༡ ༣༡༨ 
༧༽དཔལ ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ངེས་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ༣༡༩ ༣༨༨ 
༄༅། རོང་སྟོན་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུ ང་སྐོར་པོད་ ༼ཀ༽པའི་ 
དཀར་ཆག 
༡༽ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་རྣམ་བཤད་ཉི་མའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
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ྒ ༡ ༥༧༠ 
༄༅། རོང་སྟོན་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་སྐོར་པོད་༼ཁ༽པའི་ 
དཀར་ཆག 
༡༽ སྒོམ་རིམ་དང་པོའི་འགྲེལ་པ་ཞི་ལྷག་གསལ་བཟ་བྱེད་པའི་རྒྱན་ 
ི་ ༡༡༤༣ 
༢༽སྒོམ་རིམ་བ ར་པའི་འགྲེལ་པ་གནད་ཀྱི་ཟླ་ཟེར་ལ། ༡༤༣ ༢༦༦ 
༣༽སྒོམ་རིམ་ཐ་མའི་འགྲེལ་པ ལྷའི་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༢༦༧ ༣༦༢ 
༤༽གསུང་འབུམ ཐོར་བུའི ་དཀར་ཆག་དཔག་བས མ་ལོན་པ ཞེས་བྱ་བ་ 
པི ༣༦༣ ༣༧༤ 
༥༽རོང་སྟོན་ཐམས ཅད་མཁྱེན་པའི་ག སུང་འབུམ་ཐོར་ བུ་ལ། 

༣༧༥ ༦༦༥ 
༄༅། རོང་སྟོན་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་སྐོར་པོད་༼ག༽པའི་ 
དཀར་ཆག 
༡༽ཚད་མ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་རྣམ་བཤད་རྟོག་གེ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 


༡ ༡6༨ 
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༢༽ཚད་མ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་རང་དོན་ལེའུའི་རྣམ་བཤད་ལ། 


༡༠༦ ༢༥༦ 
༣༽ ཚད་མ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ག ཞན་གྱི་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་སྟེ་ལེའུ་ 
གསུམ་པའི་བཤད་པའོ། ༢༥༡ ༥༢༦ 


༄༅། རྒྱལ་ཚབ་རྗེའི་ཚད་མ་རིགས་གཏེར་འགྲེལ་པ། 
༡༽ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་རྣམ་བཤད་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྙིང་ 
པོ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། ༡ ༢༥༩ 
༄༅། སུག་ཚང་ལོཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་གསུང་སྐོར་པོད་ 
༼ཀ༽བའི་དཀར་ཆག 
༡༽དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གདུང་རབས་འདོད་དགུའི་རྒྱ་མཚོ། ༡ ༧༠ 
༢༽རིག་གནས་ཀུན་ཤེས་ནས་བདག་མེད་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་ 
བཅོས། ༧༡ ༩༦༤ 
༣༽རིག་གནས་ཀུན་ཤེས་ནས་བདག་མེད་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་ 
བཅོས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཉུང་གསལ་ཀུན་དགའ། ༦༥ ༡༦༩ 
༤༽གྲུབ་མཐའ་ཀུན་ཤེས་ནས་མཐའ་བྲལ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་ 
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བཅོས་དང་། དེའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ལེགས་བཤད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། 

༡༧༡ ༤༤༧ 
༽རྟེནགསུམབཞངས་ཆུལ་དབལ་འབྱོ་ྱ་མཚོ། 

༤༤༦ ༥༤༠ 

༦༽གསང་འདུས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི མངོན་པར་རྟོགས་པ་བཞུགས་སོ། 

༥༤༡ ༦༠༡ 
༄༅། སྟག་ཚང་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་གསུང་སྐོར་པོད་ 
༼ཁ༽པའི་དཀར་ཆག 
༡༽ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྤྱི་དོན་གྱི་སྒོ་ནས་གཏ ན་ལ་འབེབས་པར་ 


བྱེད་པའི་ལེགས་བཤད་བསྟར་པའི་རྒྱ་མཚོ། ༡ ༥༢༤ 
༢༽དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་མཁས་པ་རེད་མདའ་བ་ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱི་ 
རྩོད་པའི་ལན་རྩོད་བཟློག་ཏུ་གྲགས་པ། ༥༢༥ ༥༣༢ 
༣༽དུས་འཁོར་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་སོ། 
༥༣༣ ༥༧༥ 


༄༅། མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་སྐོར་པོད༼” ཀ༽པའི་དཀར་ 
ཆག 
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༡༽ཟབ་དོན་འདུལ་བའི་དཀའ་བའི་གནས་ལ་དཔྱད་པ་ལུང་རིགས་ནོར་ 
བུའི་ཐེམ་སྐས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༡ ༡༣༤ 
༢༽ཚིགས་གསུམ་རིམ་ཅན་དུ་སྒྲུབ་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ལ། 

༡༣༥ ༢༤༠ 
༣༽སྐྱབས་འགྲོའི་སྡོམ་པ་དང་དགེ་བསྙེན་འབོགས་པའི་ཆོ་ག་སྙིང་པོ་རབ་ 
གསལལ། ༢༤༡ ༢༥༠ 
༤༽བསྙེན་གནས་ཆོ་གའི་ལག་ལེན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལ། 

༢༥༡ ༢༨༠ 
༥༽འདུལ་བའི་གནས་ལ་དོགས་པ་དཔྱོད་པའི་ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ 
ཟེར་ལས་མཁས་པའི་གཏམ་བྱ་གསང་བ་སྒོ་འབྱེད་པ། ༢༨༡ ༢༩༢ 
༦༽འདུལ་བ་ལུང་ལས་འཕྲོས་པའི་དོགས་གནས གསུང་རྒྱུན་ཉེར་མ ཁོ་ 
ལ། ༢༩༩ ༣༠༤ 
༧༽དྲིས་ལན་གནས་སྟོན་རབ་གསལ་ལ། ༣༠༥ ༣༢༠ 
༽ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལས་འདུལ་བ་སྨན་བཞིའི་ཟུར་བཀོལ་ 
གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་མཁས་པའི་གཏམ་བྱ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལ། 

༣༢༡ ༣༨༤ 
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༄༅། མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་སྐོར་པོད་༼ཁ༽པའི་དཀར་ 
ཆག ; 
༡༽ ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་སྤྱི་དོན་ཤེ སྭ་བྱ་རབ་གསལ་ཞེ ས་བྱ་བ་ལ། 


༡ ༣༠༠ 
༡༽རྒྱུ་འབྲས་རྐྱེན་གསུམ་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་བློ་གསལ་མིག་འབྱེད་ཅེས་བྱ་ 
བལ། ༣༠༡ ༤༣༦ 


༽ ཆོསམངོན་མཛོསི་ང་སོ་ུགྱ་དཀ་འབེལལེགས 
བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལས་མཁས་པའི་གཏམ་བྱ་ག སང་བ་སྒོ་འབྱེད་ཅེས་ 
བྱ་བ་ལ། ྦ ༤༣༧ ༤༨༧ 


༄༅། མངཐོས་ཀླུ་སྒྲུབ རྒྱ་མཚོའི་གསུང་སྐོར་པོད་༼ག༽པའི་དཀར་ 


ཆག 
༡༽ཕྱོགས་ཆོས་འཁོར་ལོའི་རྣམ་བཤད་ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ 
གཞན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཞེས་བྱབ་ལ། ༡ ༢༢ 
༢༽ལེགས་བཤད་ཉི མའི་འོད་ཟེར་ལས་ཚད་མ་གྲུབ་པའི་གཞུང་འགྲེ ལ་ 
མཐའ་དཔྱོད་དོགས་དཔྱོད་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱབ་ལ། ༢༩ ༩༠ 
༣༽ ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལས་གཏན་ཚིགས་འཁོར་ལོའི་གཞུང་ 
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གསུམ་གས ལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ། ༦༡ ༡༢༠ 
༤༽ཡིད་མངོན་གྱི་ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེ ར་ལས་བློ་གསལ་མིག་ 
འབྱེད་རིགས་པའི་ཐུར་མ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༡༢༡ ༡༨༤ 


༥༽ཚད་འབྲས་གཉིས་པའི་གསུང་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 


༡༨༥ ༢༠༣ 
༦༽ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཟ་མ་ཏོག་ཁ་་ཕྱེ་བ་ལས་རང་ཉིད་རྒྱས་ 
བཤད་ཀྱི་སྐབས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༢༠༣ ༢༦༤ 
༧༽ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལས་མ་གསལ་བའི་རྣམ་བཤད། 
གྲགས་བསལ་གདྒུའི་ཆུ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་་ལ། ༢༦༥ ༢༩༤ 
༢༽ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལས་ཡན་ལག་རྫས་འགོག་གི་རྣམ་པར་ 
བཤད་པ་གངྒའི་ཆུ་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༢༩༥ ༣༥༤ 
༩༽ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལས་སྒྲུབ་ངག་གི་རྣམ་བཤད་བདུད་ 
ཉྩིའི་ཐ་མ།ཏོཿ ཏོག་ཁ་ཕྱེ་བ་ཞེསྱ་བྱ་བ་ལ། ༣༥༥ ༤༠༣ 


༡༠༽འགོད་ཡུལ་ཕྱི་རྒོལ་གྱི་རྣམ་བཤད་གཞན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པའི་ 
གནད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༤༠༣ ༤༥༨༢ 
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༡༡༽ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་ལ་མ་གོ་བ་བརྒྱར་རྩ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
༤༥༩༦ ༤༨༢༠ 


༡༢༽རྣམ་འགྲེལ་སྔ་ལྡང་གི་སྦྱོར་བ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བ་ལ། 
༤༨༡ ༤༩༦༨ 

། མང་ཐོས ཀླུ་སྒྲུབ རྒྱ་མཚོའི་གསུང་སྐོར་པོད་༼ང༽པའི་དཀར་ 
ཆག 
༡༽རིགས་ལམ སྤྱིའི་རྣམ་གཞག་ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེརཞེས་བྱ་བ་ 
ལ། ༡ ༡༠༨ 
༢༽ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་གནད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསལ་ 
བྱེད་ལས་རབ་བྱེད་དང་པོའི་ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ། ༡༠༩ ༡༦༢ 
༣༽ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་གནད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསལ་ 


>>= > > = 


བྱེད་ལས་རབ་བྱེད་གཉིས་པའི་རྣམ་བཤད་ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༡༦༩ ༢༣༠ 
༤༽ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་གནད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསལ་ 
བྱེདལས་སྤྱ་དངབྱེ་བྲག་བརྟག་པ་སྟེ་རབ་བྱེད་གསུམ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་ 
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པ་ཞེསྱ་བྱ་བ་ལ། ༢༣༡ ༢༦༦ 
༥༽ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་གནད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསལ་ 
བྱེད་ལས་གཞན་སེལ་བརྟག་པའི་རབ་བྱེད་བཞི་པའི་ལེགས་གཤད་ཉི་མའི་ 
འོད་ཟེརཞེསྱ་བ་བ་ལ། ༢༦༧ ༣༢༣༠ 
༦༽ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་གནད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསལ་ 
བྱེད་ལས་འབྲེལ་པ་བརྟག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དྲུག་པའི་ 
རྣམ་པར་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༣༢༡ ༣༥༢ 

༧༽ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་གནད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསལ་ 
གྱིད་ལས་རབ་བྱེད་བདུན་པ་འགལ་བ་བརྟག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ། ༣༥༣ ༣༨༦ 
༈༽ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་གནད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསལ་ 
བྱེད་ལས་མཚན་ཉིད་བརྟག་པ་སྟེ་རབ་བྱེད་བརྒྱད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ 


ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༣༨༧ ༤༢༢ 
༩༽རབ་བྱེད་ལྔ་པའི་འགྲེལ་པ་ཆད་པར། བརྗོད་བྱ་རྔོད་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་ 
གཞག་ཟུར་དུ་བྱང་བ་འདིར་བཅུག་པ་ལ། ༤༢༦ ༤༣༢ 


༡༠༽རྨི་ལམ་གྱི་རྩོད་གཞི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༤༣༣ ༤༣༥ 
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༄༅། མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་སྐོར་པོད་༼ཅ༽བའི་དཀར་ 


ཆག 

༡༽འཕགས་པ ཀླུ་སྒྲུབ ལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལྟ་བའི་ 
འདོད་འཇོ་དད་པའི་སྙེ་མ། ༡༡ 
༢།འཕགས པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་གསང་གཏམ་སྙན་པའི་སྒྲ་སྤྲོག ༡༡ ༡༡༠ 
༣༽སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེའི་དཀའ་འགྲེལ་གནད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསལ་བྱེད་ 


ལས་ཕྱག་ཆེན་རྩོད་སྤོང་སྐབས་ཀྱི་ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར། 

༡༡༡ ༢༠༦ 
༤༽ཡང་ལན་མཁས་པའི་མིག་བུར་སྤྱན་དབྱེའི་ཆོ་ག ༢༠༧ ༢༥༦ 
༥༽གསུང་ངག ་རིན་པོ་ཆེའི །བོཿ ག་ཕུབ ཀྱི་རྣམ ་པར་བཤད་པའི་ཐི ན་བྲིས་ 
གནད་ཀྱི་བེའུ་བུམ་ཐབ་མོ། ༢༥༧ ༣༤༤ 
༦༽གཞུང་བཤད་ཟིན་བྲིས་རྩོམ་འཕྲོ་ཅན། ༣༤༥ ༤༢༢ 
༧༽ལམ་འབྲབས་ཉེར་མཁོ། ༤༢༦ ༤༧༢ 


༈༽རྒྱལ་བ་སྲས་བརྒྱད་བསྟོད་འཕྲིན་དགེ་ལེགས་ཀུན་འབྱུང་། 


༤༧༣ ༤༧༨ 


133 


༩༽འདྲེན་པ ་མཆོག་ལ་བསྔགས་པ་བསྟོད་དབྱངས་འཆི་མེད་རྫ་སྒྲ། 
༤༧༦ ༤༦ 
༡༠༽རྣར། སྲས་མདུང་དམར་ཅན་གྱི་བསྐང་བཤགས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་ 
གནས། ༤༨༧ ༤༦༨ 
༄༅། མངསོསླ་ཀླསྲུབ་རྒྱམཚའི་གསང་སྐོར་བོད་༼ཆ༽བའི་དཀར་ 
ཆབ 
༡༽སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་གི་རྣམ་བཤད་ལེགས་པར་བཤད་པ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་ 
བ། ༡ ༢༢༠ 
༢༽བསྟན་རྩི སཾ ཆོས་འབྱང་གསལ་བའི ཉིན་བྱེད་ལྷག་བསམ་རབ་དཀར་ 
ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་བཞུགས་སོ། ༢༨༡ ༥༢༥ 
༄༅། ངོར་མཁན་པོ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཀྱི་གསུང་འབུམ་དཀར་ཆག 
༡༽མཁས་གྲུབ་དཔ ལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཀྱི་གསུང་འབུམ་དཀར་ཆག 


༡ ༤ 
༢༽ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་ས་ལུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་འཕགས་པ་ 
མཉེས་བྱེད། ༥ ༢6 


༣༽གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་རྣམ་གཞག ༢༡ ༣ 
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༤༽དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་རྣམ་པར་ 


བཤད་པ་ཡེ་ཤེས ་མེཾ ཕུང་ ། ྒ ༣༣ ༡ན༨ 
༥༽མངོན་པར་རྟོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི ་ལྗོན་ཤིང་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་ 
ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོཊ ཅས ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་༔ རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་བློ་ བློ་གསལ་རབ་ 
དགའ། ༡༢༩ ༡༨༠ 
༦༽འབྱུང་པོ་འདུལ བྱེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་བླ་མ བརྒྱུད་པ་ལ་གསོ° ལ་བ་ 
འདེབས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ། ༡༨༡ ༡༨༤ 


༧༽པབར་དོངོ་སྤྲོད་ཀྱི་གདམས་པ་ཐར་ལམ་གསལ་བྱེད། ༡༨༥ ༢༠༣ 
༨༽ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་དྲིས་ལན་དོན་ཚན་ལྔ་པ། ༢༠༣ ༢༡༢ 


2 ༦ 


༩༽ལེགས་པ་ཆོས་འཕེལ་གྱི་དྲིས་ལན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་བཅས་བཞུགས་ 
སོ། ༢༡༣ ༢༥༠ 
༄༅། མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་གསུང་པོད་༼ཁ༽པའི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 

༡༽རྒྱུནཁྱེར་བསང ང་ཡི ག་བསྡུས་པ་ལ། ། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་ 
བཟང་པོ་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ བྱིན་རླབས སྤྲིན་ཕུང་ཞེས། བྱ་ 
བ་ལ། ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕུལ་བའི་ཚིགས་བཅད་ལ། བླ་མ་ལ་གསོལ་ 


135 


འདེབས་ཕུར་ཚུགས་ལ། མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་ལ་བསྟོད་ 
པ། ཤར་པ་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟོད་པ་ཁག་མང་ 
པོ་བཞུགས་སོ། ༡ ༡༨ 
༢༽བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི དབང་གི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་ 
འདེབས། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པ་ས་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། འཇིགས་བྱེད་རྭ་ 
ལུགས་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ། མཁའ་ལྡིང་གསེར་མིག་འཁྱིལ་པའི་བླ་མ་ 
བརྒྱུད་པ། རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་མའི་ཁ་སྐོང་། རིགས་ལྔའི་ཁྱབ་བདག་ 
མའི་ཁ་སྐོང་། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ་ལ། ཀུན་རིག་ལ། ཀུན་ཁྱབ་འཁོར་ 
ལོ་མའི་ཁ་སྐོང་། ལམ་ཟབ་བརྒྱུད་འདེབས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་། བློ་སྦྱོང་དོན་ 
བདུན་མའི བརྒྱུད་འདེབས་བཅས་ལ། ༡༩ ༣༣ 
༣༽གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིགས་བཅད། ངག་ 
དབང་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོ་ལ་བསྟོད་པ་མངོན་རྟོགས་རབ་གསལ། ཇི 
འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཕྱི་རྟེན་བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་ཀྱིས 

གཅོས་པའི་མཆོད་རྟེན་རྣམས་ལ་གསེར་ཁེབས་གསར་སྤོས་མཛད་ སྐབས་ 
བསྔགས་བརྗོད། བྷཐྷརཀ་ཧསྱེབཛྲ་གྱིས་གསུང་ཟེར་འགའ་བདོག 

གྲགས་རྒྱལ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བཅས་ལ། ༣༣ ༤༦ 
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༤༽ རྗེ་བཙུནརྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མནཱ་རོ་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་ 
པར་བཤད་པ་མཁའ་སྤྱོད་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༤༧ ༡༦༡ 
༥དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་གམདོརྒྱུད་རྒྱམཚོའི་ཉ ཉིང་ཁུ་འཆི་བ་ 
མེད་པའི་གོ་འཕང་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ། ། ལྟ་སྒོམ་འབེལ་གཏམ་བྱུང་བའི་ 
བརྗེད་ཐོ། རྣལ་འབྱོར་མའི་ཀུ་སཱ་ལའི་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་ངག་འདོན། ནཱ་ 
རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་འཕོ་བ། རྣལ་འབྱོར་མར་ཉེར་མཁོའི་རེག་ཐིག པ་འ 
རྣལ་འབྱོར་མའི་བསྟོད་གསོལ་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག རྣལ་འབྱོར་མའི་ 
སྔགས་དོན་ལ་གནས་བརྟན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པའི་གསུང་ལན། 
༡༦༣ ༡༨༠ 
༦༽གནས་ལུགས་སྒོམ་པའི་ལྷན་ཐབས་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་བིཛར། ཁྲིད་ 
ཀྱི་སྙ ང་པོ་གནས་ལུགས་གཅེར་མཐོང་གི་མན་ངག རྒད་པོ་མཛུབ་ 


བཙུགས་ི་གདམས་ངག་བཅས་ལ། ༡༨༡ ༢༠༣ 
༧༽ཀྱེརྡོར་མངོན་རྟོགས་ལམ་དུས་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཟིན་བྲིས། གཞལ་ 
ཡས་ཁང་གི་ཕྱག ཚད་མདོར་བསྡུས བཅསལ། པ་ 


 དཔལརྡོེ་འིགསབེདྱིསྒྲུཐབསབདུདའཇོམསསྣངབའི་ག 
དོན་བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཁུ་ལ། ༢༣༣ ༢༩༤ 
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༩༽རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱདཀྱི་རྣམ་བཤདརྡོ་རྗེམྱུ་གུ་ལས་གནད་དོན་རགས་པ་ 
བསྡུསཔལ། ༢༩༥ ༣ཞ༢ 
༡༠༽སྐྱེར་སྒང་ལུགས་ཀྱི་ཡི་གེདྲུགཔའི་ཉེར་མཁོ་ཅུང་ཟད་གཅིག 
འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ་དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་བློ་གྲོས་པདྨོ་ཁ་ 
འབྱེད། འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ་དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་བློ་གྲོས་ 
པདྨོ་ཁ་འབྱེད་ལས་སྒྲུབ་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་རབ་རྒྱས། གཏོར་ 
བསྔོ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བྱེད་པའི་ཕྱག་ལེན་འདོད་དོན་ལྷུན་གྲུབ། ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོའི་དམར་ཁིདྲ་བོ་ཡིག་བཅས་ལ། ༣ཞ༣ན ༣༥༣ 
༡༡༽ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ངེས་དོན་དཔྱིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལ། 
༣༥༣ ༤༡༤ 
༡ ༢༽སྤུན་རས ་གཟིགས་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕུལ་བའི་ཚིགས་བཅད་ 


དང་། གདུང་དབྱངས་གསོལ་འདེབས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ཀྱི་སྦྱན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། གཙུག་ཏོར་རྣམ་ 
རྒྱལ་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཐོ་ཡིག་འཆི་མེད་འོད་སྣང་བཅས་ལ། ༤༡༥ ༤༣༧ 
༡༣༽དཔལ་རྡོ་རྗེནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྲུང་བ་རྡོརྗེའི་བྲག་ 


རྫོང་མའི་ཁྲིད་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་གྱི་བརྗེད་བྱང་བདུད་དཔུང་ཚར་གཅོད་ 
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ལ། ྦ ༤༣༩ ༥༢༠ 
༡༤༽དཔལ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྲང་འཁོར་རྡོ་རྗེ་བྲག་རྫོང་མ་ལ་བརྟེན་ 
པའི་བསྙེན་པའི་ཁ་སྐོང་ཞི་བའི སིན་སྲེག་གི་ཐོ། མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ 


དབང་གི་དངོས་གཞིའི་སྡོམ་ལ། ༥༢༡ ༥༢༧ 
༡༥༽གསུང་ངག་རིནཔོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད་འཆད་པར་ 
ཐོ་ཡིག་གནད་ཀྱི་ལྡེ་མིག ༩ ༥༦༠ 


༡༦༽ལམ་འབྲས་འཆད་སྐབས་ཀྱི་ཐོ་ཆུང་། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་མེ་ཤེལ་རབ་འབར། བདག་མེད་མའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་གྱི་ཐོ་ 
ཡིག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་གསལ་ 
བྱེད། འཇིགས་བྱེད་ས་ལུགས་ཀྱི་ཟུར་འདེབས་དང་པོའི་ལས་ཅན་དགའ་ 
བྱེད། གུར་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་གི ་མཚམས་སྦྱོར། པར་ཆེན་ནམ་ 
མཁའ་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པའི་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིཆོ་ 
གའིཐོ་ཡིགཉིན་བྱེད་སྣང་བ་ལ་བརྟེནནས་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔསིནྷུ་ར་ལ་བརྟེན་ 
པ་སྙན་བརྒྱད་ལུགས་དང་། མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་བདུན་གྱི་དབང་གི་ཕྱག་ལེན་ 
ཟུར་འདེབས། དམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི སྤྱི 
བཤད་མདོར་བསྡུས་བཅས་ལ། ༥༦༡ ༦༢༨ 
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༡༧༽ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའི་སྦྱིན་སྲེག་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། རྗེ་བཙུན་མ་ 
སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་འདོད་དོན་ཀུན་ 
འགྲུབ། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་བསྙེན་པ་དང་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་ 
བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཟུར་འདེབས། དཔལ་མགོན་སྟག་ཞོན་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ 
བསྐང་གསོའི་ཆོ་ག་ལག་ལེན་རབ་གསལ་འཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ། 
དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་བསྔོ་བསྡུས་པ་བཅས་ལ། 

༦༢༦ ༦༦༧ 
༡༨༽དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་གཏོར་བསྔོ་བསྡུས་པ། རྣམ་སྲས་ཀྱི་གཏོར་བསྔོ་ 
བསྡུས་པ། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་མཆེད་ལྔའི་གཏོར་བསྔོ་ཁྱེར་བདེ། རྒྱལ་ 
ཀུན་གསུང་རབ་སྙིང་པོ་མཁའ་འགྲོ་ཡི། བདག་དགེ་སློང་སངས་རྒྱས་ཕུན་ 
ཚོགས་ཀྱི་འཁྲུལ་སྣང་རྨི་ལམ་སྣ་ཚོགས་ལས། རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ 
རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཅས་ལ། ༦༦༦ ༦༧༧ 
༄༅། སྒ་སྟོན་ངག་དབང་ལེགས་པའི་གསུང་སྐོར་གྱི་དཀར་ཆག 
༡༽སྒ་སྟོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་མགོན་ངག་དབང་ལེགས་པའི་གསུང་ཐོར་བུ་ 
ཁག ༡ ༡༧ 
༢༽བླ་མ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་སྲིད་ཞིའི་ 
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དཔལ་འབྱོར་རབ་རྒྱས་དང་། གཞན་ཁག་ལ། ༡༩ ༢༩ 
༣༽ ལམ་ཐབ་ནང་གི་བླ་མའི རྣལ་འབྱོར། བིརཝ་པའི་སྲུང་བའི་མན་ངག་ 
བར་ཆད་ཀུན་སེལ། ལམ་ཐབ་ཚར་གསུམ་ཁུག་པ་རྒྱུན་ཁྱེར། ཀྱི་རྡོར་ 


ལམ་དུསམནོར་དོན་གསལ། ༣༡ ༩༥ 
༤༽འཁོར་འདས་དབྱེར་མེ ད་ཀྱི་ལྟ་བའི་སྙི ང་པོ་བསྡུས་པ ་སྐལ་བཟང་ 
སྙིང་གི་དུད་རྩི ༩༣ ༧༧ 


༥༽དག་པ་དྲན་པའི་འགྲེལ་པ་དང་། གཞན་ཁག་ལ། ༧༩ ༡༠༩ 
༦༽དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ལ་གསེར་སྐྱེམས་ 
འདོད་དགུའི་དཔལ་སྟེར། 


གཞན་ཁག་ལ། ༡༡༡ ༡༢༩ 
༧༽དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗའི་ཕྱི་ནང་གི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ལེན་ 
པའི་སྐབས་རྣམས་སུ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཟིན་བྲིས། ༡༣༡ ༡༧༡ 
༈།རྗེབླ་མ་ཀུན་དགའ་ཆོས་ལྷའི་རྣམ་ཐར། ༡༧༣ ༡༨༦ 


༩༽སྡེ་སྟོན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་འཇམ་མགོན་ 
ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེར་བཀའ་འདྲི་ཞུས་ལན་ཁབག་ཅིག ༡༨༧ ༢༥༧ 
༄༅། སྡེ་སྟོན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ 
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གསུང་འབུམ་༼ཀ༽པའི་དཀརཆག་བཞུགས་སོ། 


༡༽བསྟོད་ཚོགས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༡ ༤༣ 
༢༽བླ་མ་རྒྱང་འབོད་དང་གསོལ་འདེབས་སྐོར་ལ། ༤༣ ༧ 
༣༽འཇམ་མགོན་ངག་དབང་ལེགས་པའི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་ནོར་བུའིཕྲེང་ 
ས་ལ ། ༧༣ ༡༢༢ 
༤༽བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དོན་འགྲེལ། ༡༢༣ ༡༣༢ 
༥༽ བླ་མཆོད་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ལ། ༡༣༣ ༡༤༤ 
༦༽ཀུན་གཞི་ངོས་འཛིན་དང་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་འབྱེད་ཚུལ་བསྟན་པ་ 
ལེགས་བཤད་ལྟའི་རྔ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༡༤༥ ༢༡༤ 


༧༽འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ཞལ་ལུང་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་ལ། ༢༡༥ ༢༦ 
༨༽ ལྟ་བ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་སྒོམ་ཚུལ་ག ནད་ཉེར་ག སུམ ཞེསྱ་བྱ་བ་ 
ལ། ༢༦༧ ༢༧༦ 
༩༽ དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་བསྐྱེད་རིམ་ལམ་དུས་ཀྱི་ དབང་དང་བཅས་པའི་སྦྱང་ 
གཞི་སྦྱོང་བྱེད་སྦྱོང་ཚུལ་ངེས དོན་རབ་གསལ་ལ། ༢༧༧ ༣༡༠ 

༡༠༽གསུང་ངག་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་སྨོན་ལམ་དངོས་གྲུབ་ཉིན་བྱེད་འདྲེན་ 
པའི་ཤིང་རྟཞེས་བྱ་བ་ལ། ༣༡༡ ༣༤༢ 


142 


ཀུ ༡༽ཐེ གཔ ཆེན་པོ་བློ་སྦྱོང་གི་སྨོན་ལམ་བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་ 


ལ། ༣༤༣ ༣༤ 
༡༢༽དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བའི་ངག་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལ། ༣༥༥ ༣༦༤ 


༡༣༽མངའ་གསོལ་འདོད་དགུའི་དཔལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༣༦༥ ༣༧༢༣ 
༡༤ །ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོ་མཆོད་ཐབས་མདོར་བསྡུས་བཞེད་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལ། ༣༧༣ ༣༨༠ 

༡༥༽གསུང་ཐོར་བུའི་སྐོར་ལ། ༣༨༡ ༤༠༦ 
༡༦༽འདུལ་བའི་ལག་ལེན་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༤༠༧ ༤༥༦ 
༡༧༽ཧེས་མཆོག་ནམས་ལ་གདམས་པའི་སྐོར་ལ། ༤༥༧ ༥༡༡ 
༄༅། སྡེ་སྟོན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི རྒྱལ་མཚན་གྱི་ 
གསུང་འབུམ་༼ཁ༽པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 

༡༽ མི་འཕྲོག་པའི་མ ཁྱེན་རབ་དང་ཐུག ས་རྗེ་ལྔ ན་པ་སྡེ་སྟོན་འཇམ་དབྱངས་ 
ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ་ལས་ 
རྒྱུད་སྡ་སྤྱི་རྣམ་གྱི་ཡི་གེ་དག་བཅོས་དང་མཆན་ལ། ༡༡༦ 

༢༽མི་འཕྲོག་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པ་སྡེ་སྟོན་འཇམ་དབྱངས་ 


143. 


ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ་ལས་ 
མངོན་རྟོགས་ལྗོན་ཤིང་གི་ཡི་གེ་དག་བཅོས་དང་མཆན་ལ།། །། 

༡༦༧ ༤༨༡ 
༄༅། ས་སྐྱ་པའི་བླ་མ་ཁ་ཤས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་པོད་ ༼ཀ༽་ 
པའི་དཀར་ཆག ། 


༡༽དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ས་པར་གྱི་གསུང་སྒྲོས་བྲིས་པ་ལམ་འབྲས་ 


བོད་ཀི་བ་མ་རྒྱད་པའིརྣམ་ཐརཞིབ་མོ་རྔརྡི།།_ ༡ ༥༩ 
༢༽འཕགས པའི་སློབ་མ་ཆ་རྒན་གྱིས་མཛད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ 
གི་ལོ་རྒྱུས་ཐུར་ཙམ་བརྗོད་པ། ༥༡ ༧༤ 


༣༽ལྡོ་ཙཱབྲ་གགས་པ་རྩེ་མོས་མཛད་པའི་ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ 
ནམསརྒྱལམ ཚན་གྱི་རྣམ། ཐར་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དགེ་བ། 


༧༥ ༡༩༨ 


༤༽ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་ 

བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚཆོའི་གཏེར། ༡༩༩ ༢༤༠ 

༥༽རྣཏྣསཾ བྷཝས་མཛད་པའི་རེད་མདའ་བ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར། 
༢༤༡ ༢༦༤ 
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༦༽མངའ་རིས་པ་སངས་རྒྱས་རྩེ་མོཿ ས་མཛད་པའི ་རེད་མདའ་བ་ཆེན་པོ་ 
གཞོནནུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ ཐར་ངོམ ཚརྒ་མདྷ་བུང་། ། ༢༦༥ ༣༦༢ 
༧༽ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པའི་རོང་སྟོན་ཆེ ན་པོའི་ རྣམ་ཐར་ 
པྲ ན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ། 

༣༥༣ ༣༧༤ 
༽འཇམ་དབངས་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་གིས་མཛད་པའི་བྱམས་ཆེན་ 
རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་འཕེལ་གྱི་རྣམ་ 
ཐར་དད་གུས་ཆུ་འཛིན་རྣམ་པར་རོལ་པ། ༣༧༥ ༤༧༨ 
༩༽གྲོལ་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ 
ྱིྟོསབརྗོདདཔལ་ལྡན་བླམ་འཇམཔའི་དབྱངས་ཀྱརྣམཐར་ལེགས 
བཤད་གསུམ་ལྡན། ༤༧༦ ༦༤༦ 
འ ༠༽སྡེ་གཞུང་སྤྲུལ་སྐུ་བྱམ ས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་ཉི་མས་མཛད་ 
པའི་སྡེ་སྟོན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་བཅས་ 
བཞུགས་སོ།། ༦༥༡ ༦༥༧ 
༄༅། ས་སྐྱ་པའི་བླ་མ་ཁ་ཤས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་པོད་ ༼ཁ༽པའི་ 
དཀར་ཆག 
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༡༽བདེམཆོག་ལུཧིཔའྱི་བམརྒདཔའིརྣམཐར། ཤར་བ་ཆེནཔརྡྗ་ 


འོད་ཟེརྱ་གྱིས་མཛད་པ། ༡ ༤༥ 
༢༽རྐྱེས་མཆོག་རིན་ཆེན་བ བང་པོའི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་བ། སྒྲོལ་མ་ཁའི་ 
དང་། ཇྙཱན་ཤྲཱིས་མཛད་པ། ༤༧ ༤ 
༣༽རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དོན་གྱི་སྙིང་ 
པོ་བསྡུས་པ། ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ༦༥ ༧༤ 
༤༽རེད་མདའ་བའི་རྣམ་ཐརངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་། མངའ་རིས་པ་སངས་ 
རྒྱས་རྩེ་མོས་མཛད་པ།། ༧༥ ༡༦༤ 
༥༽ཆོས་རྗེ་རྫོང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་པའི་རྣམ་ཐར། དཔལ་ལྡན་ 
ཆོས་སྐྱོང་གིས་མཛད་པ།། ྦ ༡༦༥ ཞ༥༣ 


༦༽ཀུན་མཁྱེན་དྭགས་པོ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་ 
གྱི་རྒྱ་མཚོ། དྭགས་པོའི་པཏྲིཏཀརྨ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཛད་པ། 

༢༥༥ ༣༦༣ 
༧༽རྗེ་བཙུན་ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྗེད་བྱང་ནོར་བུའི་འཁྲི་ 
ཤིང་། དཔལ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཛད་པ། ༣༦༥ ༤༤༢ 
༈༽དཔལ་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི 
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ཡོན་ཏན་རྣམ་པར་བཀོད་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་ 
མཛད་པ། ༤༤༩ ༥༥༦ 
༩༽ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་པའི་ 
ལྗོན་ཤིང་རྒྱས་བྱེད། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཆོས་མཛོད་པ། ། ༥༥༧ ༧༢༨ 
༄༅། རྒྱ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་ཁ་ཤས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཕོད་/ག༽པའི་ 
དཀར་ཆག། 


༡༽ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་ 
པའི་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ་གཞིར་བྱས། དེ་དག་བདེབླག་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱ་ 


བའི་ཕྱིར་དུ་བླ་མ་དཔྱལ་ལོ་ཙཱ་བ་དང་། འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ 
མཚན། ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་ 
པར་མཛད་པའི་ཟིན་བྲིས་ཐོར་བུ་བྲ་ནམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཁྲིགས་སུ་ 
བསྡེབས། ཁ་བཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ་འགྲོ་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་ཚུལ། 
རྣམ་ཐར་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་ནས་ཁ་བསྐངས་ཏེ། མངྒལཾཏཉྣི་མ་ཁ་ཨོཾ་ 
རྒྱན་ཞེས་བྱ་བས་ཡི་གེར་བཀོད་པའོ། ༡ ༨༣ 

༢༽པ་གྲུབ་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་། ༼རྗེ་བཙུན་ 
མིཏྱ་གྲུབ་ཆེན་དང་། པར་ཆེན་བུདྡྷཤྲཱི། པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་བཅས་སོ། བློ་ 
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གྲོས་ཆེན་པོ་བཟང་རིང་གིས་བསྐུལ་བའི་ངོར་པཏ་གྲུབ་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱིས་ 
རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བའི་རྣམ་ཐར་ཡིན།༽ ༨༥ ༢༥༥ 
༣༽མཁས་གླུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྣམ་ཐར། ༢༥༧ ༣༡༢ 
༤༽བླ་མ སྐྱེར་སྒང་པའི་རྣམ ཐར་དང་། གསང་རྣམ་གཉིས། 

༣༡༣ ༣༦༡ 
༥༽དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྨོག་ཅོག་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ། 
༄༅། སྔོན་བྱོན་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་འགྲེ ལ་པོད་དང་ 
པོའི་དཀར་ཆག 
༡༽ནཱལནཌའི་མཁན་རབས་གསུམ་པ་དགེ་བར་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ ྦ 
ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་རྒྱན། ༡༤༧༠ ་ 
༢༽ངོར་པའི་མཁན་རབས་གསུམ་པ་འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོས་ 
མཛད་པའི་ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེརྷ་གྱི་དོན་གསལ་བརྡ་བྱེད་པའི་ལེགས་ 
བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར། ༤༧༡ ༦༥༢ 
གཉིས་པའི་དཀར་ཆག 
༡༽གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི ་སྡོམ་པ་ 
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གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་དཀའ་བའི་གནས་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཞིབ་མོ་ 
རྣམ་འབྲག ་ 
༢༽བླ་མ་དམ་པའི་སློབ་མ་སློས་ཁང་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་ 


^ ༨༩༨༩ ཅན ༽ ༨༤ 


པའི་སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོའི་ལེགས་བཤད། འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་མཛེས་ 
པར་བྱེད་པའི་རྒྱན། ༢༡༡ ༤༠༨ 
༣༽འཇམ་དབངས་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་གི་སློབ་མ་གཞུང་བརྒྱ་པ་དངོས་ 
གྲུབ་དཔལ་འབར་གྱིས་མཛད་པའི་རྒྱལ་ཡུམ་སྙིང་པོའི་རྣམ་བཤད་ཉིན་བྱེད་ 
དབངཔོབཞུགས་སོ། ༤༢ ༤༤༠ 
༤༽ ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས་ས་པརྔ་གྱི་གསུང་སྒྲོས་ཟིན་ 
བྲིས་མཛད་པའི་སྤྱོད་འཇུག་འགྲེལ་པ་འཇམ་དཔལཞལ་ལུང་། 
༤༤༡ ༦༦ ་ 
། སྔོན་བྱོན་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་པོད་ ྦ 
གསུམ ཅི་འ ་དཀར་ཆག 
༡༽སཱག་ལོ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ཆོས ་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་ 
འབྱེད་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡ ༡༨ 
༢༽བླ ་མ་དམ་པའི་སློབ་མ་གནས་དྲུག་པ་བློ བློ་གྲོས་མཚུངས་མེད་ཀྱིས་ 
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མཛད་པའི་དྭབུས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་འགྲེལ་བ་དབུ་མའི་རྒྱན། 
༡༦ ༡༤༠ 

༣༽ཀུན་མཁྱེན་གྱི་སློབ་མ་རྭ་བན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ 

ས་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་དགོངས་པ་གསལ་བའི་ཉི་འོད། 

༡༤༡ ཉ༣༨ 
༤༽གནས་དྲུག་པ་བླ་གྲས་མཚུངས་མེདཀྱིས་མཛད་པའི་རྱདབླམའ་ 
བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ངེས་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ རིན་པོ་ཆེའི སྤྲོན་མེ། 

༢༣༦ ༥༦༥ 
༄༅། སྔོན་བྱོན་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་པོད་བཞི་ ' 
པའི་དཀར་ཆག 
༡༽ས་བཟང་མཉིཔཌ་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་རྒྱུད་བླ་མའི་རྣམ་བཤད་ངེས་ 
དོན་རབ་གསལ་སྣང་བ། ༡ ༥༢༠ 
༢༽ཐུབ་བ སྙན་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་མཁན་པོ་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་གིས་ 
མཛད་པའི་ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་ཚར་བཅད་དང་ལྟག་ཆོད་བརྟག་ ' 
འི་ནསཔརབཤད་པ་རོདཔའྱ་ནན། ༥༢༡ ༥༥༤ 

༄༅། སྔོན་ཧྱོན་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་པོད་ལྔ་ ྦ 
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པའི་དཀར་ཆག 
༡༽ཀུན་མཁྱེན་གཡག་པས་མཛད་པའི་འཕགས་གསུམ་རྟོགས་རིགས། 
༡ ༢ན 
༢༽དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཆོས་དང་ཆོས་མིན་པ་ 
རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་རྣམ་ 
པར་བཤད་པ་ཐུབ་བསྟན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ཞ༣ ༢༡༢ 
༣༽དགེ་མློཿ ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ 
ཏུ་དབྱེ་བའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཐུབ་བསྟན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལས་སྐབས་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། ༢༡༣ ༢༨༢ 
༤༽དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ 
རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི རྣམ་པར་བཤད་པ་ཐུབ་བསྟན་གསལ་བའི སྤྲོན་མེ་ལས་ 
སྐབས་གསུམ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། ༢༨༣ ༥༩༡ |] 
༄༅། སྔོན་བྱོན་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་འགྲེ ལ་པོད་དྲུག་ 
པའི་དཀར་ཆག 
༡༽མང་ཐོས་སློབ་མ་རིན་སྡིང་པ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ 
སྡོམ་གསུམ་རྣམ་བཤད་རྒྱུད་བཞི་མཛེས་རྒྱན། ༡ ༡༤༨ 
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༢༽མང་ཐོས སློབ་མ་བྱ་གཤོངས་མ ཁོ ན་པོ་འ ཇམ་དབྱངས་དགའ་བའི་ 
བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་དབུ་མའི སྤྱི་དོན་ལུང་རིགས་མཛེས་པར་ 


བྱེད་པའི་རྒྱན། ྦ ༡༤༩༦ ༥༥༦ 
༣༽ བཅོམ་ལྡན་རལ་གྲིས་མཛད་པའི ་དབུ་མ རྒྱན་གྱི་རྣམ ་པར་བཤད་པ་ 
ཚིག་དོན་གསལ་བའི་མེ་ཏོག ༥༥༧ ༥༩༢ 


༄༅། སྔོན་བྱོན་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་པོད་བདུན་ 
པའི་དཀར་ཆག 

༡༽པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་མ ཆོག་ལྡན་གྱིས་མཛད་པའི་སུམ་ཅུ་པ་དང་ཉི་ཤུ་པ་ཕུང་ 
པོ་ལྔའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ། ༡༦༣ 
༢༽ཀུན་དགའ་རྣམ རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ 
ལ་འཇུག་པའི་དཀའ་འགྲེལ་དང་ལུང་སྦྱོར་མདོར་བསྡུས་འཇམ་དབྱངས་ 
བླ་མའི་དགོངས་གསལ། ༦( ༡༡༣ 

༣༽ཀུན་དགའ་རྣམ རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ 
ལ་འཇུག་པ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལེའུའི་འགྲེལ་བ་གཞུང་ 
དོན་འཁྲུལ་མེད་གསལ་བའི་ཉི་འོད། ༡༡༣ ༡༦༢ 
༤༽ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ 
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ལ་འཇུག་པའི་བསྡུས་དོན་འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཞལ་ལུང་། ༡༦༩ ༡༨༧ 
༥༽གཞུང་བརྒྱ་བ་དངོས་གྲུབ་དཔལ་འབར་གྱིས་མཛད་པའི་ཆོས་མངོན་ 
པ་མཛོད་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ཚིག་དོན་རབ་གསལ། ༡༨༦ ༦༨༧ 
༄༅། སྔོན་བྱོན་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་པོད་ 
བརྒྱད་པའི་དཀར་ཆག 

༡༽སྨར་ཁམས་པ་གྲགས་པ་བཟང་པོཿ ས་མཛད་པའི རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ 
བཞི་བྱརྱ་པའི་དེ་ཁོན་ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མེ། 

༡ ༢༢༦ 
༢༽རབ་འབྱམས་པ་བྱམས་པ་སྨོན་ལམ་གྲགས་པས་མཛད་པའི གྲུབ་ 
མཐའི་སྔོམ་ཚིག ༢༢༧ ༢༤༢ 
༣༽གྲུབ་མཐའ་བཞི་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི རྣམ་གཞག་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་ 
སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་དོན་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་གནད་བསྡུས་ཞར་བྱུང་ 
བོད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའི་ལོ་རྒྱུས་བཅས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་མདོ་སྔགས་ཆོས་ 
ཚུལ་སྙིང་པོའི་གསལ་བྱེད་མ་རིག་མུན་པ་སེ ལ་བའི་དཔལ་ལྡན་འོད་ཟེར་ 
བརྒྱ་པ་སྐལ་བཟང་བློ་ཡི་པད་ཚལ་བཞད་པ་དོན་གཉིས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ 


༡༨ ་ ༽༽. 


ལམ་བཟང་། མཛད་པ་པོ། ས་སྐྱོང་སྡེ་དགེའི་རིགས་སྐྱེས་ཤཱཀྱའི་དགེ་ 
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སློང་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་རིག་འཛིན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ 
རྒྱལ་མཚན། ༢༤༣ ༥༩༦ 
༤༽གས་པ་ོགསམེད་ིསམཛད་པའི་བསན་ཅསམཛན 
རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོ་དོན་བདུན་ཅུའི་རྣམ་བཤད་ངོ་མཚར་ 
འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ ། ༥༩༧ ༦༩༣ 
༄༅། ཐཱོསསྱ་པའིམཁསབརྣམསཀི་གཞུངའགྲེབོདདག་ 
པའི་དཀར་ཆག 

༡༽འབས་ཡུལ་སྐྱེད་ཚལ་བ་ཀུན་དགའ་ཆོས་བ ཐང་གིས་མཛད་པའི་སྡོམ་ 
པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལས་གནས་གསུམ་གསལ་བྱེད། ༡ ༤༠ 
༢༽འབྲས་ཡུལ་སྐྱེད་ཚལ་བ་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་གི ས་མཛད་པའི་སྡོམ་ 


པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་སྤྱི་དོན་སྔོམ་གསུམ་གནད་ཀྱི་གསལ་བྱེད། 
༤༡ ༢༥༤ 


༢༨༨ ༡༠ ༤༩༠ ༠༨༡༤ 


༣༽ པ་ཆེ ན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྔ ན་གྱི་སློབ་མ་དགེ སློང་དོན་ཡེ དྲ་གུབ་པ ས་ 


མཛད་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་ཊིཀཱ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ལས་ 
སྭོ་ཐར་སྡོམ་པའི་རྣམ་བཤད། ༢༥༥ ༤༢༣ 


༤༽པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་དགེ་སློང་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་ 
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༥6 ༨" ༨ 


མཛད་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་ཊིཀཱ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ལས་ 
བྱང་སེམས་སྡོམ་པའི་རྣམ་བཤད། ༤༢༥ ༤༧༣ 
༥༽པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་དགེ་སློང་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་ 
མཛད་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་ཊིཀཱ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ལས་ 
སྔགས་སྡོམ་གྱི་རྣམ་བཤད། ༤༧༥ ༧༩༠ 
༄༅། སྔོན་ཧྱོན་པའི ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེ ལ་སྐོར་ 
པོད་༼ཀ༽་པའི་དཀར་ཆག 
༡༽ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་མཛད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་རྣམ་པར་བ ཞག་པ་ 
འཐད་ལྡན་ལུང་གི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ། ༡༧༨ 
༢༽སྒྲ་བསྒྱར་གྱིལོ་ཙཱ་བ ཤོངབློ་ གྲོས་བ རྟན་པས ་མཛད་པའི་མཚན་ཡང་ 
དག་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེ ལ་བཤད་ངེས་དོན་སྣང་བ། 


༧༦ ༣༣༢ 
༣༽ས་ཆེན་གྱི་སློབ་མ་བླ་མ་ཞང་ཚུལ་ཁྲིམས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ 
དཔལ་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་དཀའ་འགྲེལ། ༣༣༣ ༤༡༢ 
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གུརཞེསྱ་བ་བ་བརྟག་པ་གཅེ ག་པ་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པོ་ཤློཀ་སྟོང་དང་ཉི ཤུ་ལྔ་པ། 
༤༡༣ ༥༦༣ 
༄༅། སྔོན་བྱོན་པའི ས་སྐྱ་པའི ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་སྐོར་ 
པོད་༼ཁ༽ ་པའི་དཀར་ཆག 
༡༽ས་ཆེན་གྱི་སློབ་མ་མི་ཉག་དགེ་སློང་པྲཛྙུཛཱལ་ཡིས་མཛད་པའི་དཔལ་ 
ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ཊཀཱི། ༡ ༩༥༩ 
༄༅། སྔེན་བྱོན་པའི་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེ ལ་སྐོར་ 
པོད་༼ག༽་བའི་དཀར་ཆག 
༡།རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་སློབ་མ་བཙུན་པ་དབ ང་ཕུག་དཔལ་བཟང་པོས་ 
མཛདཔའི་ཡ་གཔརྱོསམྦཿ འ་་མབཤད། ༡ ༤༡ 
༄༅། སྔོན་བྱོན་པའི་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེ ལ་སྐོར་ 
པོད་༼ང༽་པའི་དཀར་ཆག 
༡༽གངས་ཅན་མཛེས་པའྱི་རྒྱན་དྲུག་ནང་གི་རྫོང་པ་ཀུན་དཀའ་རྒྱལ་མཚན 
གྱིས་མཛད་པའི་དཔལ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སཾ པུ ཊའི་བཤད་སྦྱར་ག ཞུང་དོན་མ་ 
ལུས་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་རི ན་ཆེ ན་འབར་བ། ༼འདི་མ་དཔེ་བྲི ས་མ་དབུ་ 
མེད་ཡིན་འོག་ཏུ་དྭབ་ཅན་ཡོད༽ ༡ ༡༡༥༥ 
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༄༅། སྔོན་བྱོན་པའི་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་སྐོར་ 
པོད་༼ཅ༽་པའི་དཀར་ཆག 
༡༽འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སློབ་མ་བཀྲ་ཤིས་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་ 
གིས་མཛད་པའི་རྒྱུད་འབུམ་གྱི་དཀར་ཆག ༡ ༡༠ 
༢༽མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་ཀྱི་ཚིག་ 
གྲེལགོང་མའིཞལ་ཡུང་གསལ་བར་སྟོན་པབདུད་ིའི་ཆུརྒྱ 
༡༡ ཞ་༣༠ 
༣༽ལྡོང་སྟོན་སྨོན་ལམ་པས་མཛད་པའི་འཕགས་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་ 
གུར་ཞེས་བྱ་བའི རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ པོའི་རྣམ ་པར་བཤད་པ་རྡོ་རྗེ་གུར་རྣམ་པར་ 
རོལ་པ། ༢༣༡ ༦༢༨༠ 
༄༅། སྔོན་བྱོན་པའི་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་སྐོར་ 
པོད་༼ཆ༽་བའི་དཀར་ཆག 
༡༽དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཞུགས་སོ། ༡ 
ཉ༽ཀུན་དགའ་ རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི རྒྱུད་གསུམ་གྱི་ 
སྤྱི་དོན་སྔོན་འགྲོའི་ཚུལ་བཞིའི་གསལ་བྱེད་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཉི་མའི་ 


༨ ༨ 
འདཟར། ༨༡ ༣༨༦ 


157 


༣༽སྒ་རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་འཕགས་པ་ 
འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་རྒྱུད་དོན་རབ་ཏུ་ 
གསལ་བར་བྱེད་པ་ལེགས་བཤད་ནོར་བུའི་སྒྲོན་མ། ༣༨༧ ༥༤༦ 
༤༽ ས་བཟང་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་འཇམ་ 
དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་ 
བཤད་དྲི་མ་མེད་པའི་འབྲས་བུ།། ༥༤༧ (༦༦ 
༄༅། སྔོན་བྱོན་པའི་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་སྐོར་ 
པོད་བཞི་བའི་དཀར་ཆག 
༡༽གངས་ཅན་མཛེས་པའྱི་རྒན་དྲུགནང་གི་རྫོང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ 
གྱིས་མཛད་པའི་དཔལ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སཕུཊའི་བཤད་སྦྱར་གཞུང་དོན་མ་ 
ལུས་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་རིན་ཆེན་འབར་བ།། ༡ ༩༡༠ 
༄༅། སྔོན་བྱོན་པའི་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་སྐོར་པོད་ 
༼ཀ༽པའི་དཀར་ཆག 
༡༽པར་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པས་མཛད་པའི་བླ་མ་དམ་པ་མཆོད་པའི་ 
རིམ་པ་འདོད་དགུའི་དཔལ་འབྱུང་། ༡༡༣ 
༢༽ངོར་ཆེན་གྱི་སློབ་མ་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་དཔལ་ 
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འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བསྐྱེད་རིམ་རྣམ་བཤད་གསུང་སྒྲོས་གནད་ཀྱི་སྒྲན་ 
མ། ༡༣ ༡༧༨ 
༣༽འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལམ་འབྲས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་གི་རྣམ་པར་ 
བཤད་པ། ༡༧༩ ༣༣༦ 
༤༽སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་ཀྱི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ 
འཁྲིད་ཡིག་དང་པོའི་བློ་ཅན་གྱིས་རྟོགས་པར་སླ་བ་གསུང་རྒྱུན་གྱི་རིམ་པ་ 
གསལ་བ། ༣༣༧ ༥༨༢ 
༄༅། སྔོན་བྱོན་པའི་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་སྐོར་པོད་ 
༼ཁ༽་བའི་དཀར་ཆག 
༡༽རྫོང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སློབ་མ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཆོས་པས་ 
མཛད་པའི་ཀྱེ་རྗོར་མངོན་རྟོགས་དཀའ་འགྲེལ རྒྱད་དོན་ དོན་གནད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་གི་ 


རྒྱས་བཤད་འཁྲུལ་འཇོམས་ཉི་མའི་འོད་ཐེར།། ༡ ༣༧༠ 
༢༽གཅང་བྱམསརཔ་རྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་བཤད་ཆུ་རྒྱུན 
ལོག་སྲའི་དྲི་མ་འཁྲུད་བྱེད། ༣༧༡ ༦༣༦ 


༣༽གཙང་བྱམས་པ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་དབང་ཆུའི་རྩོད་ 
སྤོང་། ༦༣༧ ༨༥༦ 
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༼ག༽་པའི་དཀར་ཆག 
༡༽གཅང་བྱམས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་ 
གི་ལྟུ ང་བའི་རྣམ་པར་འགྲེ ལ་པ་འཁྲུལ་པ་སྤོཿ ང་བ་ལ་གཞན་གྱི་ལོག་པར་ 
གྲགས་པའི་རྩོད་པ་སྤོང་བ། ༡ ༨༠ 
༢༽གཙཅང་བྱམས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་རྣམ་ 
པར་བཞག་པ་རྒྱུད་མ་ལུས་པར་འཇུག་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བ། ༨༡ ༡༨༤ 
༣༽ གཙང་བྱམས་པ་རྡོ་རྗེ རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི ་དག་ལྡན་རྩོད་ 
སྤོང་། ། ༡༨༥ ༤༠༠ 
༤༽གཙཅང་བྱམས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་གཉག་མའི་རྩོད་ 
སྤོང་། ད ༤༠༡ ༦༠༦ 
༥༽གཅང་བྱམས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པའི་ 
ཆུ་རྒྱུན་གཉིས་པ། ༩༠༧ ༦༦༨ 
༦༽གཏང་བྱམས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པའི་ 
ཆུ་རྒྱུན་ལོག་པར་རྟོག་པའི་དྲི་མ་འཁྲུད་བྱེད་གསུམ་པ། ། ༦༦༩ ༦༩ 
༧༽གཅང་བྱམས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་རྣམ ་པར་བཤད་ 
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པའི་ཆུ་རྒྱུན་བཞི་པ། ༦༦ “༦ 
༈༽གཟིམ་འོག་བསྟན་འཛིན་སྙན་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གཉིས་བྲལ་ 
འཆད་དུས་ཞ ལ་ཤེ ས་གསུམ་གྱི་མཐའ་དཔྱོད་ཡིག་ཆུང་། ༧༡༧ ༧༢༣༡ 
༄༅། སྔོན་བྱོན་པའི་ས སྐྱ་པའི་མ ཁས་པ་རྣམས ཀྱི་སྔགས་སྐོར་པོད་ 
༼ང༽་པའི་དཀར་ཆག ། 

༡༽དཔལ་བཟང་བསྟན་པའི རྒྱལ་མཚན་གྱིས མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ 
རྣམ་བཤད་བདུད་རྩི་སྙིང་ཐིག ༡ ༡༦༨ 
༢༽རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་ 
ྡོརེ་ལུས་ཀྱི་སྦས་བཤད། ༡༦ ཞ༤༦ 
༣༽ཀུན་དགའ་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཛད་པའི་དོན་བསྡུ་མའི་ཡིག་སྣ། 

༢༥༥ ༢༩༧ 
༤༽དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་ 
མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡན་ལག་དྲུག་ལམ་དུས་དང་བཅས་པའི་སྒོམ་ 
དོན། ༢༩༦༦ ༤༡༨ 
༥༽མི་ཉག་པ་ཆོས་གྲགས་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པའི་གེགས སེལ་གྱི་ 


མན་ངགནོར་བུའི་ཕྲེང་བ ༤༡༩ ༥༩༧ 
ངགནར་བུའ་ཕྲང་བ། 
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༦༽ཚེ་དབང་ལྷུན་གྲུབ་རབ་བརྟན་གྱིས་མཛད་པའི་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ 
ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ངོར་རྫོང་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ 
ཆེའི་བ ང་མཛོད་སྒོ་འབྱེད་པའི་ལྡེ་མི ག ༥༨༩ ༦༡༨ 
༧༽དགེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་མཉཱལ་ 
གྱི་དམིགས་རིམ་ལེགས་བཤད་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོ། ༦༡༩ ༦༣༢ 
༢༽མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་ ྦ 
པའི་སྨན་རས་གཟིགས་ཀྱ་མངོན་ཏྟོགས། ༩༣༣ ༩༤༣ ་ 
༩༽པྱུ་རསྦིནྫས་མཛད་པའི་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་དངོས་ 


གྲུབ་བསམ་འཕེལ། ༦༤༣ (༥༢ 
༡༠༽ས་སྒྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གསོལ་ 
འདེབས་ཡིད་བཞིནནོར་བུ། ༩༥༣ ༦༨༧ 


༡༡༽ས་སྒྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཛད 
པའི་འཁྲུངས་རབས་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་ཆུན་པོ། ༩ 7 
༡༢༽མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་མཛད་པའི་ངག་དབང་ཀུན 
དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་འཁྲུངས་རབས་ལ་ཅུང་ཟད་བསྔགས་པ་སྐལ་བཟང་ 
བསྟོད་པའི་ཆུན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། ༦༦༣ ༦༧༧ 
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༡༣ །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་དགའ་བ ཀྲ ཤིས རྒྱལ་མཆན་དཔལ་བཟ ང་པོས་ 
མཛད་པའི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུགི་པའི་ལུགས་ཀྱིསྦྱན་སྲེག་གི་ 


ཆོ་ག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ།། ༦༧༦ ༦༩༦༦ 
༡༤༽ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི ་གསུང་ལས་ཅུང་ཟད་ཟིན་པ་རྣམས་བྲིས་པ་ 
ཞེས་པ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་ 
བཞིར་ཉམས་སླུ་བང་བའི་རིམ་པ། ༦༩༧ ༢༣༢ 
ཀླ ༥༽དགྱེས པའི་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་དོན་ ྦ 
རྣམ་པར་འབྱེད་པ། ༈༣༣ ༡༠༧༩ 


༄༅། ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ་སོགས་པའི་སྣ་ཚོགས་གླེགས་བམ་ 
༼ཀ༽པའི་དཀར་ཆག 
༡།ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་དོན་སྙིང་གཅིག་བསྡུས། ༡ ༡༤ 


༢༽ཉི་གུའི་ཡན་ལག་ཕྱག་ཆེན་གའུ་མའི་ཁྲིད། ༡༥ ༢༡ 
༣༽འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་གི་ཚར་ཆེན་གྱི་གསུང་ལ་ཟིན་ 
བྲིས་ནི་གུའི་ཕྱག་ལེན། ལྷ ཛཿ 


༤ རྗེ་བཙུན་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བའི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་རིམ་པ། ༤༡ ༥༣ 
༥༽རྨི་ལམ་འཛིན་ལུགས། ༥ ༥༩ 
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༦༽ཉི་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་ཞལ་ཤེས་དགོས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས། ༦༡ ༨༨ 
༧༽སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་གྱི་མཛད་པ། ༨༦ ༡༡༠ 
༈༽ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མནི་གུ་མའི་རྣམ་ཐར། ༡༡༡ ༡༡༩ 
༩༽དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་གསང་སྒྲུབ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ 
བྱིན་རླབས། ༡༢༡ ༡༣༡ 
༡༠༽ནི་གུའི་ཡན་ལག་ལུས་སེམས་ཁཆི་མེད་ཀྱི་ཁྲིད། ༡༣༣ ༡༤༠ 
༡༡༽ཉི་གུའི་ཡན་ལག་ལམ་ཁྱེར་གསུམ་གྱི་ཁྲིད། ༡༤༡ ༡༤༧ 
༡༢ ༽ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་འཇུག་སྒོ་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་། ༡༤༩ ༡༧༥ 
༡༣༽ནི་གུའི་སྔོན་འགྲོ་ཉུང་ངུ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་གསུང་། 


༡༧༧ ༡༨༠ 
༡༤༽ནི ་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་བཀའ་སོ་སོའི་ཕྱག་ལེན་བཟླས་ཆོག་ 
གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ༡༨༡ ༢༠༡ 
༡ ༥༽སིདྡྷི་མཁའ་སྤྱོད་མ ་དཀར་མོའི་འཕོ་བ ། ༢༠༣ ༢༠༧ 
༡༦༽ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གའུ་མའི་དབང་སྐུར། ༢༠༩ ༢༡༤ 


༡༧༽མ་ཁའ་འགྲོནི་གུ་མའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གནད་ཡིག་གི་སྙིང་པོ་ཀུན་ 
འདུས། ༢༡༥ ༢༥༢ 
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༡༥༽ལྷ་བཞི་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ། 


༢༥༣ ༢༦༢ 
༡༩༽མཁའ་སྤྱོད་དམར་མོའི་འཕོ་བ། ༢༦༣ ༢༦༦ 
པ བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་བྱིན་རླབས ་དབང་བཞི་ལུས བསྒྲིགས་གོཿ བདེ་ 
བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ། ༢༦༧ ༢༧༦ 


༢༡༽མཁའ་འགྲོམ་སུ་ཁ་སྤིདའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཀའ། ༢༧༧ ༢༨༢ 
༢༢༽༅ུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གའུ་མའི་རང་བབས་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་དམིགས། 


༢༢༣ ༢༦༢ 
༢༣༽བྱིན་རླབས་དབབ་པ་དངུལ་གྱི་གདུང་མ། ༢༩༣ ༢༩༢༨ 
༢༤ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གསང་སྒྲུབ། ༢༩༩ ༣༠༣ 
༢༥༽མགོན་དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་གི་ཕྱག་ལེན་འགྲོ་ཤེས་བཀླག་ཆོག་ཏུ་ 
བཀོད་པ། ྦ ༣༠༣ ༣༡༡ 


༩༽སསྐོར་པོཡདབཞིན་ནརབའ་སྒྲུབ་སྐོར། _ ༣༡༣ ༣༣༢ 

༡༽ཞི་་ུགསཀབདམཆོགལ་ལྗའི་མངནརོས། ན༣༣ ༣༤༤ 

༢༣༽ྱག་དྲག་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་རྗེས་གནང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། 
༣༤༥ ༣༤ 


165 


༢༩༽ངོར་ལུགས་དང་མཐུན་པའི་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་མངོན་རྟོགས་དང་ 
བརྒྱུད་འདེབས་རྣམས་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་དང་བྱམས་པ་ངག་དབང་ 
བཟང་པོས་མཛད་པ། ༣༦༥ ༣༨༤ 
༣༠༽བཙུན་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོས་མཛད་པའི ་སྣར་ཐང་པའི་ལུགས་ 
ཀྱི་ཆོས་སྤྱོད་ནར་མ། ༣༨༥ ༥༠༩ 
༣༡༽མཆིམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཉིན་ཞག་ཕྲུག་གཅིག་གི་བྱ་བའི་རིམ་པ། 
༥༡༡ ༦༧༥ 


༄༅། སྣ་ཚོགས་གླེགས་བམ་༼ཁ༽པའི་དཀར་ཆག 


ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གསལ་རྒྱ་མཆོས་མཛད་པའི་གསུང་ཐོར་བུ་ཁག་ 


ལས ། 
༡༽རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོའི་རྣམ་པར་ཐརཔ་དོན་གྱི་སྙིང་པོ 
པ རྔུས པ ། ༡ ༡༠ 
ཉ༽དཔལ་ལྔནབླ་མ་དམ་པ་ཀུན་སྤངས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
ངོ་མཚར་དད་པའི་སྤུ་ལོང་གཡོ་བ། ༡༡ ༡༠༦ 


༣༽རང་གི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལམ་གླུ་དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་གླུ་དབྱངས། 
༡༠༧ ༡༣༦ 
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༤༽རྗེ་བ ཙུན་ཀུན་སྤངས་ཆེ ན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་མཐའ་ཡ ས་མ། 


༡༣༧ ༡༤༢ 
༥༽རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ ཨལ ཝྷུཏེ ཏི་པའི རྣམ ཐར་བསྟོད་པ ། 
༡༤༣ ༡༥༢ 


༩༽རྡོ་རྗེ་འཆང་སྒོ་རུམ་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་བྱང་ཕྱོགས་ 


མཁས་གྲུབ་མ། ༡༥༣ ༡༥༨ 
༧༽རྗེ་བཙུན་འཁྲུལ་ཞིགཀ་བཞི་པའི་ཞལ་སྔནས་ལ་གསོལ་འདེབས། 
༡༥༦ ༡༦༣༢ 


༣༽མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུནབློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་ 
མགུར་འབུམ་གྱི་ཚོགས་ལམ་བཟང་གསལ་བའི་འོད་སྣང་། ༡༩༣ ༢༠༠ 


༩༽གསང་བའི་རྣམ་ཐར་བཀའ་རྒྱ་མ། ༢༠༡ ༢༠༥ 
༡༠༽དཔལ་རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། 
ྦ ༢༠༧ ༢༡༣༢ 


༡༡༽པདྨ་དབང་ཆེན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི འི་སྒོནས་འཆི་མེད་ཚེའི་དངོས་ 
གྲུབ་སྒྲུབ་པ་དང་སློབ་མ་རྗེས ་སུ་བཟུང་བའི་ཆོ་གནག་པོ་འགྲོ་ཤེས། 
༢༡༣ ཉ༣༥ 
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༡༢༽ ར་མགྲིན་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ། 

༢༣༧ ༢༤༣ 
༡༣༽རྟ་མགྲིན་ཤངས་ལུགས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས། ༢༤༥ ༢༤༢ 
༡༤༽དཔལ་རྟ་མགྲིན་སྐྱེར་སྒང་ལུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་བར་ཆད་ 
ཀུན་སེལ། ༢༤༩༦ ༢༦༢ 
༡༥༽པདྨ་དབང་ཆེན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ། ྒ 

༢༦༣ ༢༤༣ 
༡༦༽བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་གསང་ཁྲོས་པ་ཡབ་ཡུམ་རྐྱང་སྒྲུབ་ཀྱིསྒྲུབ་ 
ཐབས་རྒྱུན་ཁྱེར་དངོས་གྲུབ་མྱུར་སྩོལ། ༢༦༩ ༢༨༢ 
༡༧༽ དཔལ་པདྨ་དབང་ཆེན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་བསྙེན་པའི་ཁ་སྐོང་ 
དགོས་གྲུབ བསྡུ་བའི སྱྱིན་སྲེག་གི ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་བང་ 
མཛོད། ༢༢༣ ༣༠༡ 
༡༨༽དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་མཁའ་འགྲོམ་སྒྱུ 
མ་བདེ་མཆོག་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དབང་བསྐུར་བའི་ 
ཐོ་ཡིག ༣༠༣ ༣༢༣ 
༡༩༽ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་པད་དཀར་ 
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བཞད་པའི་དགའ་སྟོན། ༣༢༥ ༣༣༠ 
༢༠༽མཁའ་སྤྱོད་ཞལ་བཟང་ལྟ་བའི་སྨོན་ལམ། ྦ ༣༣༡ ༣༣༤ 
༢༡༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ལམ གྱི་སྨོན་ལམ་ལམ་བཟང་འགྲུབ་ 
པའི་དགའ་སྟོན། ༣༣༥ ༣༤༡ 
༢༢༽ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་འཁོར་བཅས་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའི་ཆོ་ག 

༣༤༣ ༣༦༡ 
༢༣༽སྤོས་མེད་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་ བྱོར་གྱི་ཉམས་ལེན་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་ 
སྤྲོན་མེ། ༣༩༣ ༣༧༤ 
༢༤༽རྱུར་མཛད་ཡེ ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟོད་ཅིང་ 
བསྐུལ་བ། ༣༧༥ ༣༧༩ 
༢༥༽གྱིང་ལྔ་གཟའ་གདོང་གི་གཏོར་ཆོག་རྗེ་བླ་མས་མཛད་པ། 

༣༨༡ རན 
༢༦༽དབང་སྡུད་འདོད་རྒྱལ་གྱི་མ ན་ངག་གྲི་ཐུན་མོང་མ་ཡི ན་པའྱི་བླ་མ་ 
དམ་པར་གསོལ་འདེབས་པྨདྨརཱགའི་ཆུན་པོཾ__ ༣༦༩ ༣༩༢ 
༢༧༽ཀུརུཀླུ་ལེའི་འཁོར་ལོའི་ཡིག་ཆུང་། ༣༩༣ ༣༩༧ 
༢༨༽མེ་ཕོ་འབྲུག་ལོ་དཔལ་ཞྭ་ལུའི་མ་ཧེ་མཆོད་པ་གནང་དུས་ཀྱི་སྒོ་ཡིག་ 
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བཀའ་ཤོག ༣༩༦ ༤༠༢ 
༢༩༽ཆོས་སྐྱོང་སྟགཞོན་གྱི་གཏོར་ཆོག ༤༠༣ ༤༠༥ 
༣༠༽མྱུར་མཛད་ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་བསྟོད་པ་རྗེ་བླ་མས་མཛད་པ། 

༤༠༩ ༤༡༣ 
༣༡༽བསྟན་སྲུང་ཆེན་མོཿ དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མའི་རྗེས་གནང་། 

༤༡༥ ༤༣༤ 
༣ཞ༽དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མའི་མངོན་རྟོགས། 

༤༣༥ ༤༤༤ 
༣༣༽ལྷ་མོའི་བསྟོད་པ་བསྐུལ་བ་དང་བཅས་པ། ༤༤༥ ༤༤༩ 
༣༤༽དཔལ་ཞྭ་ལུ་བའི་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་བསྟོད་ཞལ་སྔ་ནས་ཚར་ཆེ ན་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོས་མཛད་པ། ༤༥༡ ༤༨༥༤ 
༣༥༽དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རི་ཕུག་མ་དགྱེས་པའི་བསྟོད་པ། ༤༥༥ ༤༥༢ 
༣༦༽ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་གཏོར་འབུལ་རྗེ་ཚར་པས་མཛད་པ། 

༤༥༦ ༤༦༢ 
༣༧༽ཇ་མཆོད་རྒྱ་ཇའི་ཆུ་གཏེར་རྦ་རླབས་གཡོ་བའི་དགའ་སྟོན། 

༤༦༣ ༤༦༧ 
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ར་ 


༣༢༽མགོན་པོ་སྟག་ཞོན་སྣུབས་ ལུགས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་འཕྲིན ་ལས་ལྷུན་ 
ཇི ༤༦༩ ༤༩༨ 
༣༩༽དཔ ལ་ལྡནས སྱཔའི་ཁྱད་པར་གྱི་གསེར་ཆོས་དམར་པོ་སྐོར་ 

གསུམ་ཞེས་གྲགས་པའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་དཀར་ཆག་དབང་སྡུད་པདྨ་རཱ་གའི་ 


ཟ་མ་ཏོག་གི་ཁ་འབྱེད་གནད་ཀྱི་ལྡེ་མིག ༤༩༩ ༥ 
༤༠༽བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་དངོས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོ་འབྱེད། 

༥༢༡ ༥༦༩ 
༤༡༽རྗེ་བཅནའབྲོམ་ལ་རབལབསྟོད་་སན་བརྒདི་དམཚོ 
བཞད་པ། ༥༧༡ ༥༧༤ 
༤༢༽འཇམ་དབྱངས་འཁོན་སྟོན་ལ་བསྟོད་པ། ༥༧༥ ༥༧༧ 
༤༣༽གཙང་སྟོད་འདར་གྱི་ཆོས་གྲུའི་སྐོར་སྲུང་རྣམ་གཉིས་མཆོད་པའི་ཆོ་ 
བ། ༥༧༦ ༥༨༥ 
༤༤༽དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ འི་ཆོག་དངོས གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ 
མཛོད། ༥༨༧ ༦༠༣ ་ 


ཀཀ ྣཾྣསྣྨྣགྫྲ|༼  7|7|+ྣཾྣྣ|་་་ 
༤༥༽དཔལ ལྡན་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་བང 
མཛོད། ྔ ༦༠༥ (༡༠ 


དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་མཛད་པ། 
༦༡༡ ༦༡༥ 
༤༧༽རྒྱལ་མཚན་བླ་མས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་། ༦༡༧ ༦༢༨ 
༤།༽འོད་གསལ་འཆར་སྒོ་ངོས་འཛིན། ༦༢༩ ༦༤༠ 
༤༩༽ཁྱུང་པོ་རྣལ ་འབྱོར་པས་མཛད་པའི་བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ 
བཐཔས ། ༦༤༡ (༦༥༡ 
༥༠ །དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ 
ནི་གུ་མ་ལ་གསུངས་པའི་ཐར་ལམ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ༦༥༣ ༦༩༦༢ 
༡༧༦ 
༄༅། བློ་སྦྱོང་པོད་༼ཀ༽པའི་དཀར་ཆག 
མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཕྱོགས་ 
བསྒྲིགས་མཛད་པའི་བློ་སྦྱོང་བརྒྱ་རྩའི་དཀར་ཆག 
༡༽བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། ༡༦ 
༢༽ཇོ་བོ་རྒྱལ་སྲིད་སྤངས་ནས་ཐར་པར་བྱོན་ཚུལ། ¢ ༣༤ 
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༣༽ཇོ་བོ་རྗེས་གསེར་གླིང་པ་དང་མཇལ་ཚུལ། ༣༤ ༥༠ 


༤༽ཐེག་ཆེན་བློ་སྦྱོང་རྩ ཚིག ༥༠ ༥༡ 
༥༽ཐེགཆེནབླ་སྦྱོངག་ཚིགའགྲལ། ༦༠ ༥༦ 
༦༽བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་འགྲེལ་པ ད ༥༦ ༡6༨ 
༧༽བློ་སྦྱོང་མཚོན་ཆ་འཁོར་ལོ། ༡༠༨ ༡༢༤ 
༈བློ་སྦྱོང་རྨ་བྱ་དུག་འཇོམས། ༡༢༤ ༡༣༥ 
༩༽བློ་སྦྱོང་གྱེར་སྒོམ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དབྱངས། ༡༣༥ ༡༤༣ 
༡༠༽བློ་སྦྱོང་སེམས་དཔའི་རིམ་པ་ལས་ཟློག་ཕྱོགས་གཉེན་པོའི་ཆོས། 
༡༤༣ ༡༤༤ 


༡༡༽བློ སྦོང་སེམས དཔའི་རིམ་པ་ལས རང་རྒྱུད་ངན་པ་དམའ་དབབ པའི 
༡ ད་ཝ . 

ཆས ། ༡༤༤ ༡༤༦ 
ཀླུ ༢༽བློཿ སྦྱོང་སེ མས་དཔའི་རིམ་པ་ལས་ཐག་བཅས་དགེ་བའི་སྙོབས་ 

ངེ ༨ 

བསྐྱེད་པའི་ཆོས། ༡༤༦༩ ༡༥༡ 
༡༣༽གསེར་གླིང་པས་རྔོ་བོ་རྗེ་ལ་གནང་བའི་མཐའ་འཁོབ་འདུལ་བའི་ 
ཆོས། ༡༥༡ ༡༥༣ 
༡༤༽ཉོན་མོངས་པ་ལམ་དྲུ་བངས་པའི་ཆོས། ༡༥༢ ༡༥༤ 
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༡༥༽བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ༡༥༤ ༡༥༧ 


༡༦༽སྡིག་སྦྱོང་མན་ངག ༡༥༧ ༡༥༨ 
༡༧༽ཐེག་ཆེན་ལུགས་ཀྱི་འཁོན་སྦྱོང་། ༡༥༨ ༡༥༩ 
༡༨ །ཇོ་བོ་ལྷ་རྣལ་འབྱོར་མ་གཉིས་ཀྱི་སེམས་སྦྱོངས་ཤིག་ཅེས་གདམས་ 
པ། ༡༥༦ ༡༦༠ 
༡༩༽ཀུསུལུའིཚོགས་གསོག་བ་སྱོང། ༡༩༠ ༡༩༤ 
༢༠༽སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ཁྱེར་གྱི་བློ་སྦྱོང་། ༡༦༤ ༡༦༥ 


༢༡༽སུམ་པ་ལོ་ཙཱ་བའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱིབླ་སྦྱོང་། ༡༦༥ ༡༦༧ 
༢༢༽བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་བློ་སྦྱོང་། ༡༦༧ ༡༧༦ 


༢༣] བློ་སྦྱོངཐུན་བརྒྱད་མ། ༡༧༦ ༡༨༠ 
༢༤ ༽ཟས་ལ་བརྟེན་པའི་བློ་སྦྱོང་། ྦ ༡༨༠ ༡༨༢ 


༢༥༽དབུགས ལ་བརྟེན་པའི་བློ་སྦྱོང་དང་། ལྭ ས་གངྒྷའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ 
དུ་སྤྲུལ་ནས་རིགས་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ དང་དུ་ལེན་པའི་བློ་སྦྱོང་། 

ྦ ༡༨༢ ༡༨༤ 
༢༦༽ཤ་ཁྲག་ལ་བརྟེན་པའི་བློ་སྦྱོང་། ༡༨༤ ༡༨༥ 
༢༧༽གཏོར་མ་ལ་བརྟེནཔའི་བླ་སྦྱོངདང་། འབྱངབ་ལ་བརནཔིབླ 
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སྦྱོང་། ༡༨༥ ༡༨༧ 


༢༣༽ལུས་ཡིད་བཞིནནརབུབསྒྱུར་བའ་བླ་སྦྱོང་། ༡༧ ༡༥༩ 


༢༩༽བློ་སྦྱོང་འཆི་ཁ་མའི་མན་ངག ༡༨༦ ༡༩༣ 
༣༠༽གེགས་སེལ་བློ་སྦྱོང་། ༡༩༣ ༡༩༤ 
༣༡༽ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བློ་སྦྱོང་མ་འོངས་པའི་འགལ་རྐྱེན་སྤོང་བ། 

ྦ ༡༩༤ ༢༠༡ 
༣ཞ༽ཇོ་བོའི་བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མ། ༢༠༡ ༢༡༣ 
༣༣༽མཆིམས་ཀྱི་བློ་སྦྱོང་། ༢༡༣ ༢༡༢ 
༣༤༽རྣམ་དག་གཙུར་ཏོར་ལ་རྔོ་བོས་གནང་བའི་བློ་སྦྱོང་། ༢༡༨ ༢༢༢ 
༣༥༽དཔལ་ལྡན་བིརཝ་པའི་བློ་སྦྱོང་། ༢༢༢ ༢༢༨ 
༣༩༽བློ་སྦྱོང་ཚིག་རྐང་བརྒྱད་མ་ལོ་རྒྱུས་དང་བཅས་པ། ༢༢༨ ༢༤༨༢ 
༣༧༽ཐྲེ ག་པ་ཆེན་པོའི་བློ་སྦྱོང་། ༢༤༨ ༢༦༡ 
༣ ློསྦྱོངཚོགས་བཤདམ ༡༩༡ ༣༩༤ 
༣༩༽རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པའི་གདམས་ངག ༣༧༤ ༣༧༦ 
༤༠༽རྟེནའབེལ་སིང་པོའཁིད་ཡིག་ ༣༧༦ ༣༠༤ 


༤༡༽བློཿ སྦྱོང་གསུང་བགྲོས་མའི་ཁ་སྐོང་ ། ༣༤ ༤༨༧ 
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༤༢༽ཞེན་པ་བཞྲི་བལ་གྱི་གདམས་ངག་དང་ ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 
མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། ༤༨༧ ༤༩༡ 
༤༣༽ས་པར་གྱིས་མཛད་པའི་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་གདམས་ངག 

༤༦༡ ༤༦༢ 
༤༤༽ ནུབ་པ་རིག་འཛིན་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། 

༤༦༢ ༤༦༥ 
༤༥༽ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེ ངྒེས་མཛད་པའི་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་ 
དམིགས་ཁྲིད། ༤༩༥ ༥༠༢ 
༤༦༽ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་ 
གྱི་ཁྲིད་ཡིག ༥༠༨ ༥༣༦ 
༄༅། བློ་སྦྱོང་པོད་༼ ཁ༽པའི་དཀར་ཆག 
༡༽དཀོན་མཆོཿ ་འབངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བློ་སྦྱོང་ལེགས་བཤད་ཀུན་ 
འདུས། ༡ ༢༨༢ 
༢༽སྒ་རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་གཉིས་སྒོམ་པའི་མན་ངག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། ༢༡༣ ༤༢༩ 
༣༽ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་མཁྱེན་རབ་བློ་ལྡན་གྱིས་མཛད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 


176 


གདམས་ངག་བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མ། ༤༣༡ ༤༦ 
འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྨན་གཅིག་པུ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ 
གནས། །བསྟནཔ་རྙེད་དང་བཀུར་བསྟི་དང་། །བཅས་ཏེ་ཡུན་རིང་གནས་ 
གྱུར་ཅིག། །། 


༄། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་མདོ་སྔགས རིག་གནས་ 
དང་བཅས་པའི་གླེགས་བམ་གཅིག་པུ། མཁས་བཅུན་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ 
ཐར་པས་མཛེས་པར་སྤུད་པ། བསྟན་པ་རིན་ཕོ་ཆེ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དཔལ་ 
ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འཁོར་ལོ་གསུམ་ 
གྱིས་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ་ལ་ཟླ་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་དང་འཕྲིན་ལས་ཅན། 
བཀའ་དྲིན་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ 
དབང་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་པོ་མཆོག་ནས་འདི་ལྟར་བྲིས་ཞེས་བཀའ་ 
གནང་བ སྤྱི་བོར་བླངས་ཏེ ་གུས་སློབ་ཐ་མཁན་མིང་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་ 
དགས་རྒྱལ་ཡོངས་གསུང་རབ་སློབ་གཉེར་ཁང་དུ་ཡི་གེར་བཀོད་པའི་ 
དགེ་དེས་འགྲོ་ཀུན་དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་འཛིན་པའི་སྐལ་ལྡན་ཤོག ། 
སརྦམངྒལཾ།། 
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